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आदिवासी  दवमर्श : अवधारणा  एवं   स्वरूप 
प्रियंका  यादव 

सहायक आचायय, प्रहन्दी, राजकीय महाप्रवद्यालय, बहरोड़, राजस्थान 

सार 

आदिवासी दवमर्श बीसवी ंसिी के अंदिम िर्क  ंमें रु्रु हुआ अस्मििामूलक दवमर्श है। इसके कें द्र में आदिवादसय  ंके जल 

जंगल जमीन और जीवन की द ंिाएं हैं। माना जािा है दक १९९१ के बाि भारि में रु्रु हुए उिारीकरण और मुक्त व्यापार की 
व्यवस्थाओ ंने आदिम काल से संद ि आदिवादसय  ंकी संपिा के लूट का रास्ता भी ख ल दिया। दवर्ाल एवं अतं्यि र्स्मक्तर्ाली 
बहुराष्ट्र ीय एवं िेर्ी कंपदनय  ंने आदिवासी समाज क  उनके जल, जंगल और जमीन  ंसे बेिखल कर दिया। इसने आदिवासी 
इलाक  ंमें बडे पैमाने पर दवस्थापन क  जन्म दिया। बडी संख्या में झारखंड, छत्तीसगढ़, िादजशदलंग आदि इलाक  ंसे ल ग बडे 

महानगर  ंजैसे दिल्ली, क लकािा आदि में आने क  दववर् हुए। इन आदिवासी ल ग  ंके पास न धन था, न ही आधुदनक दर्क्षा 
थी। र्हर  ंमें ये दिहाडी मजिूर या घरेलु नौकर बनने क  बाध्य हुए। दवर्ालकाय महानगर  ंने इनकी संसृ्कदि, ल कगीि  ंऔर 

सादहत्य क  भी दनगल दलया। नई पीढ़ी के कुछ आदिवादसय  ं ने दर्क्षा हादसल की और अवसर  ंका लाभ उठाकर सामर्थ्श 
अदजशि दकया। उन् नें स ेि रूप से अपने समाज के सामादजक, सांसृ्कदिक दहि  ंकी रक्षा के दलए आवाज उठाना आरंभ 

दकया। उन् नें संगठन भी बनाए। आदिवादसय  ंने अपने दलए इदिहास की नए दसरे से िलार् की। उन् नें अपने नेिाओ ंकी 
पह ान की। अपने दलए नेिृत्व का दनमाशण दकया। साथ ही समथश आदिवासी सादहत्य क  जन्म दिया। प्रदिर ध अस्मििामूलक 

सादहत्य की मुख्य दवरे्षिा है। आदिवासी दवमर्श भी आदिवासी अस्मििा की पह ान, उसके अस्मस्तत्व संबंधी संकट  ंऔर 

उसके स्मखलाफ जारी प्रदिर ध का सादहत्य है। यह िेर् के मूल दनवादसय  ंके वंर्ज  ंके प्रदि भेिभाव का दवर धी है। यह जल, 

जंगल, जमीन और जीवन की रक्षा के दलए आदिवादसय  ंके ‘आत्मदनणशय’ के अदधकार की मााँग करिा है। 

पररचय 

आदिवासी सादहत्य की अवधारणा 

आदिवासी सादहत्य की अवधारणा क  लेकर िीन िरह के मि हैं- 

 (1) आदिवासी दवषय पर दलखा गया सादहत्य आदिवासी सादहत्य है। 

 (2) आदिवादसय  ंद्वारा दलखा गया सादहत्य आदिवासी सादहत्य है। 

 (3) ‘आदिवादसयि’ (आदिवासी िर्शन) के ित्व  ंवाला सादहत्य ही आदिवासी सादहत्य है। 

पहली अवधारणा गैर-आदिवासी लेखक  ंकी है। परंिु समथशन में कुछ आदिवासी लेखक भी हैं। जैसे- रमदणका गुप्ता, संजीव, 
राकेर् कुमार दसंह, महुआ माजी, बजरंग दिवारी, गणेर् िेवी आदि गैर-आदिवासी लेखक, और हररराम मीणा, महािेव ट प्प , 
आईवी हांसिा आदि आदिवासी लेखक। 

िूसरी अवधारणा उन आदिवासी लेखक  ंऔर सादहत्यकार  ंकी है ज  जन्मना और स्वानुभूदि के आधार पर आदिवादसय  ंद्वारा 
दलखे गए सादहत्य क  ही आदिवासी सादहत्य मानिे हैं। 

अंदिम और िीसरी अवधारणा उन आदिवासी लेखक  ंकी है, ज  ‘आदिवादसयि’ के ित्व  ंका दनवाशह करने वाले सादहत्य क  ही 
आदिवासी सादहत्य के रूप में स्वीकार करिे हैं। ऐसे लेखक  ंऔर सादहत्यकार  ंके भारिीय आदिवासी समूह ने 14-15 जून 
2014 क  रां ी (झारखंड) में आय दजि ि  दिवसीय राष्ट्र ीय संग ष्ठी में इस अवधारणा क  ठ स रूप में प्रसु्ति दकया, दजसे 
‘आदिवासी सादहत्य का रां ी घ षणा-पत्र’ के िौर पर जाना जा रहा है और अब ज  आदिवासी सादहत्य दवमर्श का केन्द्रीय दबंिु 
बन गया है। 

आदिवासी सादहत्य का रां ी घ षणा-पत्र 

आदिवासी सादहत्य की बुदनयािी र्िश उसमें आदिवासी िर्शन का ह ना है दजसके मूल ित्व हैं - 
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1. प्रकृदि की लय-िाल और संगीि का ज  अनुसरण करिा ह । 

2. ज  प्रकृदि और पे्रम के आत्मीय संबंध और गररमा का सम्मान करिा ह । 

3. दजसमें पुरखा-पूवशज  ंके ज्ञान-दवज्ञान, कला-कौर्ल और इंसानी बेहिरी के अनुभव  ंके प्रदि आभार ह । 

4. ज  समू े जीव जगि की अवहेलना न करें । 

5. ज  धनल लुप और बाजारवािी दहंसा और लालसा का नकार करिा ह । 

6. दजसमें जीवन के प्रदि आनंिमयी अिम्य दजजीदवषा ह । 

7. दजसमें सृदष्ट् और समदष्ट् के प्रदि कृिज्ञिा का भाव ह ।[1,2,3] 

8. ज  धरिी क  संसाधन की बजाय मां मानकर उसके ब ाव और र ाव के दलए खुि क  उसका संरक्षक मानिा ह । 

9. दजसमें रंग, नस्ल, दलंग, धमश आदि का दवरे्ष आग्रह न ह । 

10. ज  हर िरह की गैर-बराबरी के स्मखलाफ ह । 

11. ज  भाषाई और सांसृ्कदिक दवदवधिा और आत्मदनणशय के अदधकार के पक्ष में ह । 

12. ज  सामंिी, ब्राह्मणवािी, धनल लुप और बाजारवािी र्ब्दावदलय ,ं प्रिीक ,ं दमथक  ंिथा व्यस्मक्तगि मदहमामंडन से 
असहमि ह । 

13. ज  सहअस्मस्तत्व, समिा, सामूदहकिा, सहजीदविा, सहभादगिा और सामंजस्य क  अपना िार्शदनक आधार मानिे हुए 
र ाव-ब ाव में यकीन करिा ह । 

14. सहानुभूदि, स्वानुभूदि की बजाय सामूदहक अनुभूदि दजसका प्रबल स्वर-संगीि ह । 

15. मूल आदिवासी भाषाओ ंमें अपने दवश्व-दृदष्ट्क ण के साथ ज  प्रमुखिः  अदभव्यक्त हुआ ह । 

दहंिी आदिवासी कदविाएं 

आदिवासी दवमर्श संबंधी सादहत्य में कदविा, कहानी, उपन्यास आदि प्रमुख दवधाओ ंमें र नाएं हुई हैं। इनमें कदविा सवाशदधक 
महत्वपूणश दवधा है। प्रमुख आदिवासी कदविा संग्रह  ंमें झारखण्ड की संथाली कवदयत्री दनमशला पुिुल की 'नगाडे की िरह बजिे 
र्ब्द'; रामियाल मंुडा का 'निी और उसके संबंधी िथा अन्य नगीि' और 'वापसी, पुनदमशलन और अन्य नगीि' आदि हैं। इसी 
िरह कुजूर, म िीलाल और महािेव ट प्प  की कदविाएं भी अपने प्रिीक  ररत्र  ंऔर घटनाओ ंकी कथात्मक संर्दलष्ट्िा के 
कारण दवदर्ष्ट् पह ान बनाने में सफल रही हैं। मुक्त बाजार आधाररि अथशव्यवस्था के िौर में आदिवासी कभी पैसे और कभी 
सरकारी दनयम  ंके बल पर अपनी जमीन से बेिखल ह कर पलायन कर रहे हैं। इसके कारण आदिवासी भाषा एवं संसृ्कदि 
संकट में पड गई है। परंपरागि खेल  ंसे लेकर आदिवादसय  ंकी ल क-कला िक दवलुप्त ह िी जा रही है। यह संकट वामन 
रे्लके के यहााँ इस रूप में है- 

सच्चा आदिवासी 

कटी पिंग की िरह भटक रहा है, 
कहिे हैं, हमारा िेर् 

इक्कीसवी ंसिी की ओर बढ़ रहा है। 

मिन कश्यप की कदविा "आदिवासी" बाजार के कू्रर  ेहरे क  सामने लािी है- 

ठणे्ड ल हे-सा अपना कन्धा ज़रा झुकाओ, 

हमें उस पर पााँव रखकर लम्बी छलााँग लगानी है, 
मुल्क क  आगे ले जाना है। 

बाज़ार  हक रहा है 

और हमारी बे ैन आकांक्षाओ ंमें साथ-साथ हमारा आयिन भी 
बढ़ रहा है, 

िुम ि  कुछ हट , रासे्त से हट । 

अनुज लुगुन दवस्थापन के भय क  स्वर िेिे हुए दलखिे हैं - 
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बाज़ार भी बहुि बडा ह  गया है, 

मगर क ई अपना सगा दिखाई नही ंिेिा। 

यहााँ से सबका रूख र्हर की ओर कर दिया गया है: 
कल एक पहाड क  टर क पर जािे हुए िेखा, 
उससे पहले निी गयी, 
अब खबर फैल रही है दक 

मेरा गााँव भी यहााँ से जाने वाला है। 

दहंिी आदिवासी गद्य 

आदिवासी गद्य सादहत्य की रु्रुआि बीसवी ंसिी के आठवें िर्क में हुई। वाल्टर भेंगरा ने झारखण्ड अं ल और वहााँ के 
जीवन क  कें द्र में रखिे हुए 'सुबह की र्ाम' उपन्यास दलखा। इसे दहंिी का पहला आदिवासी उपन्यास माना जािा है। पीटर 
पाल एक्का ने 'जंगल के गीि' दलखा। इस उपन्यास में उन् नें िंुबा ट ली गााँव के युवक करमा और उसकी दप्रया करमी के 
माध्यम से दबरसा मुण्डा के उलगुलान का संिेर् पहंु ाया। आदिवादसय  ंद्वारा दलखे गए उपन्यास समकालीन दर्ल्प और ढााँ   ं
से िूर दिखाई पडिे हैं। इस कमी की भरपायी गैर आदिवादसय  ंद्वारा दलखे गए आदिवासी उपन्यास  ंसे कुछ हि िक ह  गई 
है। ऐसे उपन्यास  ंमें रमदणका गुप्ता का ‘सीिा-मौसी’, कैलार्  ंि  ौहान का ‘भाँवर’, रणेंद्र का 'ग्ल बल गााँव का िेविा' आदि 
महत्वपूणश हैं। आदिवादसय  ंद्वारा दलखे गए हाल के उपन्यास  ंमें हररराम मीणा का ‘धूणी िपे िीर’ सवाशदधक उले्लखनीय है। 
रणेंद्र का ‘ग्ल बल गााँव के िेविा’ दसफश  आग और धािु की ख ज करनेवाली और धािु दपघलाकर उसे आकार िेनेवाली 
कारीगर असुर जादि के “जीवन का संिप्त सारांर्” है। उपन्यास की रु्रुआि इस पीडा से ह िी है- “छािी ठ कं ठ कंकर 
अपने क  अत्यन्त सदहषु्ण और उिार करनेवाली दहन्िुस्तानी संसृ्कदि ने असुर  ं के दलए इिनी जगह भी नही ंछ डी थी। वे 
उनके दलए बस दमथक  ंमें रे्ष थे। क ई सादहत्य नही,ं क ई इदिहास नही,ं क ई अजायबघर नही।ं दवनार् की कहादनय  ंके 
कही ंक ई संकेत्र मात्र भी नही’ं उपन्यास के अंि िक असुर जनजादि की त्रासिी 'व्यापक समाज की त्रासिी का प्रारूप बन 
जािी है।' 

 

हररराम मीणा के ’धूणी िपे िीर‘ में ग दवन्द गुरु द्वारा भील -ंमीण  ंके बी  जागृदि फैलाने, संगदठि करने और उन्ें अपने हक 
के दलए ब लना और लडना दसखाने िथा बदलिान के दलए िैयार करने की कथा है। यह सन् 1913 ई. में राजस्थान के 
बााँसवाडा अं ल में स्मस्थि मानगढ़ पहाडी के आदिवादसय  ंके बदलिान की सच्ची घटना पर आधाररि है। आदिवादसय  ंद्वारा 
सामंि  ंऔर औपदनवेदर्क र्स्मक्तय  ंकी साम्राज्यवािी मानदसकिा के दवरुद्ध ग दवन्द गुरु के नेिृत्व में र्ांदिपूणश दवद्र ह का 
दबगुल बजाया गया दजसने आगे  लकर औपदनवेदर्क िमन की प्रदिदक्रया में दहंसक रूप ले दलया। इस उपन्यास में लेखक ने 
आदिवासी-अस्मििा क  र् दषि-उत्पीदडि वगश और र् षक वगश के बी  के वृहत्तर पारंपररक संघषश के रूप में िेखा है। 

संबंदधि पदत्रकाएं[4,5,6] 

सादहस्मत्यक दवमर्ों का दनमाशण पत्र-पदत्रकाओ ंके सहारे ही ह  सकिा है। आदिवासी दवमर्श के दनमाशण में महत्वपूणश भूदमका 
दनभाने वाली पदत्रकाओ ंकुछ पदत्रकाओ ंकी सू ी िी जा रही है- 

पदत्रका का नाम प्रकार्न स्थल संपािक 

आदिवासी सादहि्य  नई दिल्ली गंगा सहाय मीणा 
अरावली उि्घ ष उियपुर बीपी वमाश पदथक 

आदिवासी सत्ता िुगश, छत्तीसगढ केआर र्ाह 

झारखंडी भाषा सादहत्य, संसृ्कदि अखडा रां ी वंिना टेटे 

युद्धरि आम आिमी दिल्ली, हजारीबाग रमदणका गुप्ता 

आदिवासी दवमर्श संबंधी र नाओ ंक  पत्र-पदत्रकाओ ंके सहारे बढ़ावा िेने वाल  ंमें ‘िरंग भारिी’ की पुष्पा टेटे, ‘िेर्ज स्वर’ के 
सुनील दमंज आदि भी उले्लखनीय हैं। मुख्य धारा की पदत्रकाओ ंने भी समय-समय पर आदिवासी दवरे्षांक  ंके जररए इस 
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दवमर्श क  आगे बढ़ाया है। इनमें ‘समकालीन जनमि’ (2003), ‘िस्तक’ (2004), ‘कथाक्रम’(2012), ‘इस्पादिका’ (2012) 
आदि प्रमुख हैं। 

 

प्रवचार-प्रवमर्य 

आदिवासी सादहत्य से अदभप्राय उस से सादहत्य है दजसमें आदिवासी जीवन और समाज उनके िर्शन के अनुरूप अदभव्यक्त 
ह िा है। आदिवासी सादहत्य के दलए दवश्व में अलग-अलग नाम  ं का प्रय ग हुआ है। यूर प और अमेररका में इसे ‘नेप्रिव 
अमेररकन प्रलिरेचर’, ‘कलर्य प्रलिरेचर’, ‘से्लव प्रलिरेचर’ तथा ‘अफ्रीकन-अमेररकन प्रलिरेचर’, अफ्रीकन देर्ो ंमें ‘बै्लक प्रलिरेचर’ और 
ऑस्ट्र ेप्रलया में ‘एबोररप्रजनल प्रलिरेचर’ तो अंगे्रजी में ‘इंर्ीप्रजनस प्रलिरेचर’, ‘फस्ट्य पीपुल प्रलिरेचर’ एवं ‘िर ाइबल प्रलिरेचर’ कहा जाता 
है। भारतीय भाषाओ ंमें इसके प्रलए सामान्यत यााः  ‘आप्रदवासी साप्रहत्य’ का ियोग प्रकया जाता है। आप्रदवासी साप्रहत्य की अवधारणा के 
संदभय में तीन िकार के मत प्रदखाई पड़ते हैं, जो इस िकार है - 
1. आप्रदवासी प्रवषय पर गैर आप्रदवासी लेखको ंद्वारा प्रलखा गया साप्रहत्य 

2. आप्रदवासी रचनाकारो ंद्वारा प्रलखा गया साप्रहत्य 

3. ‘आप्रदवाप्रसयत’ (आप्रदवासी दर्यन) के तत्ो ंको समाप्रहत प्रकये हुए प्रलखा गया साप्रहत्य 

 

 

बीसवी ंर्ताब्दी के अंप्रतम दर्को ंमें हमारे देर् में नए सामाप्रजक आंदोलनो ंका उदय हुआ। स्त्रियो,ं दप्रलतो ंएवं आप्रदवाप्रसयो ंकी नवीन 
एकजुिता ने ऐसी मााँगें और मुदे्द उठाए जो स्थाप्रपत सैद्ांप्रतकी तथा राजनैप्रतक दृप्रिकोण के माध्यम से समझे और सुलझाए नही ंजा 
सकते थे। इन अस्त्रिताओ ंने अपने साथ होने वाले र्ोषण के प्रलए अपनी प्रवरे्ष पहचान को आधार बताते हुए र्ोषण एवं भेदभाव से 
संघषय के प्रलए संबंप्रधत अस्त्रिता को धारण करने वाले समुदायो ं को अपने साथ लेकर अपनी मुस्त्रि या अप्रधकारो ं की रक्षा के प्रलए 
सामूप्रहक अप्रभयान चलाया। वंप्रचतो ं के र्ोषण के स्त्रखलाफ उठ खड़ी हुई मुप्रहम में सामाप्रजक-राजनीप्रतक आंदोलनो ं के अप्रतररि 
साप्रहस्त्रत्यक आंदोलनो ं ने भी अपनी उपस्त्रस्थप्रत दजय करवायी है। िीवादी साप्रहत्य और दप्रलत साप्रहत्य उसी चेतना के िप्रतफल हैं। 
आप्रदवासी साप्रहत्य जीवनवादी साप्रहत्य है जो आप्रदवाप्रसयो ं के मूलभूत अप्रधकारो ं से बेदखल करने वाली सभ्यता के िप्रत प्रवद्रोह और 
अस्त्रिव एवं अस्त्रिता को बचाने के उपक्रम के रूप में सामने आया है। 

 

 

      आप्रदवासी लोक में साप्रहत्य सप्रहत प्रवप्रवध कला-माध्यमो ंका प्रवकास तथाकप्रथत मुख्यधारा से पहले हो चुका था, लेप्रकन वहााँ साप्रहत्य 
सृजन की परंपरा प्रलस्त्रखत रूप में न होकर मौस्त्रखक रूप में रही। ठेठ जनभाषा में होने और सत्ता िप्रतष्ठानो ंसे दूरी की वजह से भी यह 
साप्रहत्य आप्रदवासी समाज की तरह उपेक्षा का प्रर्कार हुआ। आप्रदवासी जीवन परंपरा और समाज में ‘साप्रहत्य’ जैसी कोई रूढ़ शे्रणीगत 
परंपरा नही ंहै। नैसप्रगयक रूप से वाप्रचक रहा आप्रदवासी समाज एक ऐसी सत्ता रप्रहत सभ्यता और संसृ्कप्रत का वाहक है प्रजसमें ‘वायदें ’, 
‘करार’, ‘दिावेज़’ आप्रद के प्रलए प्रलस्त्रखत साप्रहत्य की आवश्यकता नही ंथी। इस संदभय में वाहरू सोनवणे कहते हैं प्रक - “प्रलस्त्रखत ही 
केवल साप्रहत्य होता है यह कहना ही आप्रदवाप्रसयो ंकी दृप्रि से असंगत है। साप्रहत्य और कला, साप्रहत्य और जीवन के बीच जो दीवारें  
खड़ी हैं, उन दीवारो ंका आप्रदवासी समाज में कुछ भी स्थान नही ं है। इन व्याख्याओ ंको बदलना जरूरी है क्ोपं्रक आज आप्रदवासी 
समाज में कई िथाएाँ , लोकगीत और नािक तथा अनेक अन्य कलाएाँ  प्रवद्यमान हैं प्रजसे र्ब्दबद् नही ंप्रकया गया है। हजारो ंवषों से चली 
आ रही परंपराएाँ  कभी थमी नही।ं वे परंपराएाँ  आज भी मौप्रलक रूप में आप्रदवासी जीवन का अप्रभन्न अंग रही हैं।”1 आप्रदवासी साप्रहत्य 
का भूगोल, समाज, भाषा, संदभय रे्ष साप्रहत्य से उसी तरह प्रभन्न है, प्रजस िकार स्वयं आप्रदवासी समुदाय। यही अलगाव या प्रभन्नता 
इनकी िमुख प्रवरे्षता है। दो दर्क पूवय हमारी केन्द्रीय सरकार द्वारा आरंभ की गई आप्रथयक उदारीकरण की नीप्रतयो ंने बाजारवाद का 
रािा खोला। तभी से मुि व्यापार एवं बाजार के नाम पर मुनाफे और लूि का षडं्यत्र आप्रदवाप्रसयो ंके जल, जंगल, जमीन से भी आगे 
जाकर उनके जीवन को दांव पर लगा रहा है। बाजार और सत्ता के गठजोड़ ने आप्रदवाप्रसयो ंके समक्ष अस्त्रित् एवं अस्त्रिता का संकि 
खड़ा कर प्रदया। जब सवाल अस्त्रित् और अस्त्रिता का हो तो उसका िप्रतरोध होना भी स्वाभाप्रवक है। सामाप्रजक एवं राजनीप्रतक 
िप्रतरोध के अलावा कला एवं साप्रहत्य के माध्यम से भी िप्रतरोध प्रकया गया। उसी के पररणामस्वरूप आप्रदवासी साप्रहत्य प्रवमर्य कें द्र में 
आया। रमप्रणका गुप्ता कहती हैं प्रक - “आप्रदवाप्रसयो ं को गैर आप्रदवाप्रसयो ं ने जंगली, काप्रहल, जाप्रहल, मूरख, सीधा-साधा, भोला 
(अपमानजनक अथों में) या बुद्धू कह कर, एक हीन भावना भर दी प्रक वे प्रपछडे़ हैं और प्रकसी काप्रबल भी नही ंहैं। धीरे-धीरे उनमें यह 
हीन ग्रस्त्रि प्रवकप्रसत होती गई। आप्रदवासी साप्रहत्य उन्हें इस ग्रस्त्रि से मुि कराने का हप्रथयार है।”2 
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      देर् की आजादी के बाद आप्रदवासी स्वायत्तता के प्रलए जयपाल प्रसंह मंुर्ा के नेतृत् में भारतीय राजनीप्रत से लेकर साप्रहत्य तक में 
आप्रदवासी चेतना के स्वर सुनाई देते हैं। उसके बाद के आप्रदवासी लेखन को साप्रहत्य के प्रवकास क्रम के रूप में देखा जा सकता 
है, प्रजसमें समय-समय पर गैर-आप्रदवासी साप्रहत्यकारो ंने आप्रदवासी जीवन और समाज को अप्रभव्यि प्रकया है। आप्रदवाप्रसयो ंपर जो 
साप्रहत्य प्रलखा गया है उसमें या तो आप्रदवाप्रसयो ंके िप्रत सहानुभूप्रत का भाव है या उनके बाह्य प्रक्रयाकलापो ंको दर्ायया गया है। इस 
संदभय में रमेर्चंद मीणा कहते हैं प्रक - “आप्रदवासी समाज को बहुत कम लोग जानते हैं क्ोपं्रक लोग उतना ही जानेंगे प्रजतना उन पर 
प्रलखा गया है। प्रहन्दी साप्रहत्य में बहुत से प्रवमर्ों की तुलना में आप्रदवासी-प्रवमर्य की गूाँज कम प्रदखलाई पड़ती है।”3 प्रहन्दी भाषा में 
अप्रधकांर् साप्रहत्य गैर-आप्रदवासी रचनाकारो ं के द्वारा प्रलखा जा रहा है। वैसे आप्रदवासी रचनाओ ं एवं लेखको ं की उपस्त्रस्थप्रत बीसवी ं
र्ताब्दी के दूसरे या तीसरे दर्क से प्रमलने लगती है, प्रकनु्त वे रचनाएाँ  एवं लेखक मुख्यधारा के साप्रहत्य में समाप्रहत नही ं प्रकए गये 
हैं | अब आप्रदवाप्रसयो ंने स्वयं अपनी पीड़ा को अप्रभव्यि करने का लेखन कायय प्रकया है। आज उनमें अपनी अस्त्रिता की छिपिाहि 
और बैचेनी साफ देखी जा सकती है। प्रजसका पररणाम यह हुआ प्रक आप्रदवासी रचनाकार अपनी मूल भाषा में साप्रहत्य सृजन कर रहे 
हैं।[7,8,9] 
 

 

कोई भी साप्रहस्त्रत्यक आंदोलन प्रकसी प्रतप्रथ प्रवरे्ष से एकाएक आरंभ नही ं हो जाता। उसके उद्भव और प्रवकास में तमाम तरह की 
पररस्त्रस्थप्रतयााँ महत्पूणय भूप्रमका प्रनभाती हैं। भारत सरकार की नई आप्रथयक नीप्रतयो ंने आप्रदवासी र्ोषण-उत्पीड़न की िप्रक्रया तेज कर 
दी, प्रजसके फलस्वरूप उनके िप्रतरोध का स्वर मुखररत हुआ। समकालीन आप्रदवासी लेखन और प्रवमर्य का िारंभ नबे्ब के दर्क के 
बाद से मानते हुए गंगा सहाय मीणा प्रलखते हैं प्रक - “1991 के बाद आप्रथयक उदारीकरण की नीप्रतयो ंसे तेज हुई आप्रदवासी र्ोषण की 
िप्रक्रया के िप्रतरोधस्वरूप आप्रदवासी अस्त्रिता और अस्त्रित् की रक्षा के प्रलए रािर ीय िर पर पैदा हुई रचनात्मक उजाय आप्रदवासी 
साप्रहत्य है।”4 इस संदभय में सररता देवी का मानना है प्रक “प्रहन्दी में आप्रदवासी साप्रहत्य का व्यवस्त्रस्थत रूप प्रवकास सन 1990 के पश्चात् 
हुआ इससे पूवय तक साप्रहत्य के के्षत्र में भी आप्रदवासी समाज पर बहुत ही कम प्रलखा गया था। स्वतंत्रता से पहले जो आप्रदवासी साप्रहत्य 
प्रलखा गया है उसमें आप्रदवासी जीवन की जााँच-पड़ताल बहुत सतही एवं रोमानी दृप्रि से की गई। इस कारण आप्रदवासी समाज का 
िते्यक संदभय रेखांप्रकत नही ंहो पाया। लेप्रकन बीसवी ंसदी के सातवें-आठवें दर्क तक आप्रदवासी साप्रहत्य में जो बदलाव आया तथा उस 
बदलावो ंको प्रचप्रत्रत करने वाले साप्रहत्यकारो ंमें कुछ साप्रहत्यकारो ंने अथक ियास प्रकया है एवं आप्रदवासी साप्रहत्य को समाज में एक 
नया मोड़ प्रदया है।”5 आप्रदवासी साप्रहत्य अस्त्रिता की खोज, प्रदकुओ ंके र्ोषण के प्रवप्रभन्न रूपो ंके उद्घािन तथा आप्रदवासी अस्त्रित् 
एवं अस्त्रिता के संकि और उसके प्रवरुद् हो रहे िप्रतरोध का साप्रहत्य है। आज आप्रदवाप्रसयो ं में जो चेतना जाग्रत हुई है उसके 
पररणामस्वरूप नई-नई प्रवचारधाराओ ंएवं क्रांप्रतयो ंसे उसका पररचय हुआ है। प्रजनके पररिेक्ष्य में वह अपनी नई-पुरानी स्त्रस्थप्रतयो ंका 
आंकलन करने लगा है। उसमें अपने होने या न होने, अपने अप्रधकारो ंकी वतयमान स्त्रस्थप्रत, अपने साथ हुए भेदभाव एवं अन्याय के िप्रत 
बोध जागा है। यही बोध उसके साप्रहत्य में अप्रभव्यि हो रहा है। 

 

 

आप्रदवासी साप्रहत्य में सहानुभूप्रत और स्वानुभूप्रत के सवाल को लेकर प्रनरंतर बहस जारी है। सहानुभूप्रत के तौर पर प्रलखने वाले 
रचनाकार भी स्वानुभूप्रत को अप्रधक महत् देते हैं, इसप्रलए वे भोगे हुए यथाथय पर प्रलखने वाले लेखको ंको अप्रधक महत्पूणय मानते हैं। 
सहानुभूप्रत और स्वानुभूप्रत प्रववाद को लेकर दो धारणाएाँ  प्रवकप्रसत होती हैं - पहली है, भोिा की पीड़ा और अनुभूप्रत की िमाप्रणकता 
तथा दूसरी है, स्त्रस्थप्रत के िप्रत करुणा और सहानुभूप्रतपरक दृप्रि। अनुभूप्रत की िमाप्रणकता को स्पि करते हुए भीष्म साहनी प्रलखते हैं प्रक 
- “मेरी नजर में उसी रचना में खरापन होगा, प्रजसके सृजन में लेखक का समूचा सजयनात्मक व्यस्त्रित् यानी उसका संवेदन, उसकी 
कल्पना, उसका प्रचंतन और उसकी दृप्रि सप्रक्रय होते हैं। पर जहााँ तक लेखक के सृजन का सवाल है, प्रकसी सीमा तक ही इन अपेक्षाओ ं
की उपयोप्रगता रहती है। क्ोपं्रक मूलताः  लेखक का संवेदन ही उसे रािा सुझाता है। लेखक का सजयनात्मक व्यस्त्रित् इन अपेक्षाओ ंसे 
नही ंबनता, वह उसके अपने संस्कारो,ं अनुभवो,ं प्रचंतन, पठन-पाठन और उसकी सूझ से बनता है। हााँ, प्रजस माहौल में वह जीता और 
सााँस लेता है, उस माहौल के िप्रत वह प्रनश्चय ही उत्तरोत्तर सचेत होता जाता है।”6 

 

 

आप्रदवाप्रसयो ंके प्रहतो ंके प्रलए प्रलखा गया साप्रहत्य ही सही अथों में आप्रदवासी साप्रहत्य होता है, चाहे वह स्वानुभूप्रत का हो या सहानुभूप्रत 
का। लेप्रकन आप्रदवासी लेखक और प्रचंतक इस बात से पूणयताः  सहमत नही ंहोते हैं। वे गैर-आप्रदवासी लेखको ंद्वारा रचे गए साप्रहत्य 
को ‘आप्रदवासी चेतना’ या आप्रदवासी सहानुभूप्रत का साप्रहत्य कहकर नकार देते हैं। इसके पीछे उनका तकय  है प्रक आप्रदवासी की 
पीड़ा, दुाः ख-ददय  को वह स्वयं ही जान सकता है और वही पूरी ईमानदारी से इसको अप्रभव्यि कर सकता है। गैर-आप्रदवाप्रसयो ं के 
रचना-संसार में दृिा की सहानुभूप्रत और करुणा हो सकती है, भोिा की पीड़ा और अनुभूप्रत की सच्चाई नही ंहो सकती है। इसके प्रलए 
आप्रदवासी जीवन की समझ और दृप्रि का प्रवकप्रसत होना अतं्यत आवश्यक है। इस संदभय में रमप्रणका गुप्ता कहती हैं प्रक - “गैर-
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आप्रदवासी भी संवेदना और सहानुभूप्रत से उनके प्रलए साप्रहत्य प्रलखे, तो कौन मना करता है उन्हें ? पर यह उनका अनुभवजन्य साप्रहत्य 
िामाप्रणक आप्रदवासी साप्रहत्य नही ंमाना जा सकता है। इसे उनके महसूस करने की, उनके अहसासो ंकी अप्रभव्यस्त्रि माना जा सकता 
है, सहानुभूप्रत का साप्रहत्य कहा जा सकता है।”7 दरअसल साप्रहत्य रचनात्मक प्रवधा है, प्रजसके सृजन का सभी को समानाप्रधकार है। 
लेप्रकन बाहरी सहानुभूप्रत की चेतना मात्र से उसमें सस्त्रिप्रलत नही ं हुआ जा सकता है। गैर-आप्रदवासी रचनाकारो ं के लेखन में 
आप्रदवाप्रसयो ंके िप्रत सच्ची सहानुभूप्रत, संवेदना और उनकी मुस्त्रि की प्रचंता एवं चेतना है तो उसे ‘आप्रदवासी साप्रहत्य’ मानने में प्रकसी 
भी िकार की कप्रठनाई नही ंहोनी चाप्रहए। 

 

 

आप्रदवासी साप्रहत्य प्रवमर्य के ऐप्रतहाप्रसक एवं भौप्रतक कारण हैं। देर् की स्वतंत्रता से पहले आप्रदवाप्रसयो ंकी मूल समस्याएाँ  वनोपज पर 
िप्रतबंध, तरह-तरह के लगान, महाजनी र्ोषण, पुप्रलस-िर्ासन की ज्यादप्रतयााँ आप्रद हैं, जबप्रक आजादी के बाद सरकार द्वारा अपनाए 
गए प्रवकास मॉर्ल ने आप्रदवाप्रसयो ं से उनके जीप्रवकोपाजयन के साधन छीनकर बेदखल कर प्रदया। प्रवस्थापन उनके जीवन की मुख्य 
समस्या बन गई। इस िप्रक्रया के पररणामस्वरूप जहााँ एक ओर आप्रदवाप्रसयो ंकी सांसृ्कप्रतक पहचान नि हो रही है, वही ंदूसरी तरफ 
उनके अस्त्रित् की रक्षा का सवाल खड़ा हो गया है। यप्रद वे अपना अस्त्रित् बचाते हैं तो उनकी सांसृ्कप्रतक पहचान खत्म हो रही है और 
यप्रद वे सांसृ्कप्रतक पहचान बचाते हैं तो उनके अस्त्रित् पर संकि खड़ा हो जाता है। सामाप्रजक व्यवस्था की संरचना के अंतगयत 
व्यस्त्रित्, संसृ्कप्रत तथा समाज का संयुि स्वरूप प्रदखाई देता है। आप्रदवासी समाज अपनी पृथक पहचान की सीमाओ ंको तोड़कर 
भौप्रतक प्रवकास को अपनाते हुए रे्ष समाज के साथ अंतप्रक्रय या करते हुए रािर ीय समाज का अंग बनता है। कालय मार्क्य कहते हैं प्रक -
 “प्रकसी भी समाज में पररवतयन के लक्षण भीतर से हो, उसके पहले ही उस पर बाहर से पररवतयन लाद प्रदया जाये तो वह समाज एक 
प्रकि के सांसृ्कप्रतक अवसाद में (Cultural Melancholy) जीने को बाध्य हो जाता है।”8 आप्रदवासी साप्रहत्य प्रवमर्य मुख्यताः  अस्त्रित् 
और अस्त्रिता का प्रवमर्य है। प्रजसके माध्यम से आप्रदवासी समाज की सभ्यता, संसृ्कप्रत के साथ-साथ उन पर हो रहे 
अन्याय, अत्याचार, अपमान, र्ोषण आप्रद प्रवप्रभन्न पहलुओ ंको अप्रभव्यि प्रकया जा रहा है। प्रवप्रभन्न रािो ं से गुजरते हुए आप्रदवासी 
लेखन एक प्रविृत सांसृ्कप्रतक प्रवमर्य का अंग बन रहा है।[10,11,12] 
 

 

      आप्रदवासी साप्रहत्य की पृष्ठभूप्रम के रूप में आप्रदवासी समाज की हजारो ंसाल पुरानी साप्रहत्य की मौस्त्रखक या वाप्रचक परंपरा को 
रखा जा सकता है, प्रजसे पुरखा साप्रहत्य कहा जाता है। वाप्रचक परंपरा में उपलब्ध आप्रदवासी साप्रहत्य जहााँ िकृप्रत और िेम के प्रवप्रवध 
रूपो ंके साथ रचाव और बचाव का साप्रहत्य है, वही ंसमकालीन आप्रदवासी लेखन र्ोषण के प्रवप्रवध रूपो ंके उद्घािन तथा आप्रदवासी 
अस्त्रित् और अस्त्रिता के संकिो ंएवं उनके स्त्रखलाफ हो रहे संघषय का साप्रहत्य है। र्ॉ. गोपीराम र्माय प्रलखते हैं प्रक - “आप्रदवासी साप्रहत्य 
जीवनवादी साप्रहत्य है। इसमें आप्रदवाप्रसयो ंके मूलभूत हको ंसे बेदखल करने वाली सभ्यता के िप्रत प्रवरोध की आवाज है। यह साप्रहत्य 
आप्रदवाप्रसयो ं के अस्त्रित् को बचाने के उपक्रम के रूप में सामने आया है।”9 प्रहन्दी कथा साप्रहत्य में आप्रदवासी समाज के 
र्ोषण, उत्पीड़न, तनाव एवं बेचैप्रनयो ंको स्थान प्रमला है। आप्रदवासी साप्रहत्य में प्रवकास की िप्रक्रया से िकराते आप्रदवासी समुदाय के 
जीवन संघषय का सजीव प्रचत्रण प्रमलता है। आप्रदवासी साप्रहत्य की प्रवषय-विु क्रांप्रतकारी भावना का स्रोत बनकर पररवतयनकामी सोच 
को साकार रूप देने में ियोग की जा रही है। इस संदभय में गंगा सहाय मीणा प्रलखते हैं प्रक - “यह उस पररवतयनकामी चेतना का 
रचनात्मक हिके्षप है जो देर् के मूल प्रनवाप्रसयो ंके वंर्जो ंके िप्रत प्रकसी भी िकार के भेदभाव का पुरजोर प्रवरोध करती है तथा उनके 
जल, जंगल, जमीन और जीवन को बचाने के हक में उनके ‘आत्म प्रनणयय’ के अप्रधकार के साथ खड़ी होती है।”10 आप्रदवासी साप्रहत्य 
रचाव-बचाव का साप्रहत्य होने के साथ-साथ आप्रदवासी जीवन-दर्यन और कई मायनो ंमें रे्ष साप्रहत्य से अलगाव रखने वाला साप्रहत्य है। 
आप्रदवासी साप्रहत्य प्रवप्रवध परंपरा एवं कला रूपो ंका एक समुच्चय है, प्रजसमें सभी कला प्रवधाओ ंके साथ-साथ िकृप्रत की भी एक िमुख 
और सुप्रनप्रश्चत भूप्रमका होती है अथायत् वहााँ कलाओ ंका आपस में अन्योन्याप्रश्रत संबंध होता है। इस संदभय में वंदना िेिे का कहना है प्रक -
 “आप्रदवासी साप्रहत्य मूलताः  सृजनात्मकता का साप्रहत्य है। यह इंसान के उस दर्यन को अप्रभव्यि करने वाला साप्रहत्य है जो मानता है 
प्रक िकृप्रत सृप्रि में जो कुछ भी है, जड़-चेतन, सभी कुछ संुदर है। ...वह दुप्रनया को बचाने के प्रलए सृजन कर रहा है। उसकी प्रचंताओ ंमें 
पूरी सृप्रि, समप्रि और िकृप्रत है। प्रजसका एक िमुख अंग इन्सान भी है।”11 आप्रदवासी साप्रहत्य एक आयामी नही ंहै, वह बहुआयामी है। 
प्रजसमें हमें प्रवप्रवध कलात्मक अप्रभरूप्रचयो ंएवं िदर्यनो ंका सामूप्रहक सहजीवन का ििुतीकरण प्रदखाई देता है। आप्रदवासी साप्रहत्य 
एक जीवंत परंपरा है, क्ोपं्रक इसका आधार वाप्रचकता है जो र्ब्दो ंके नये ियोग और अनुभव से सदैव नवीनतम बना रहता है। 

 

 

आप्रदवासी लेखन प्रवप्रवधताओ ंको अपने अंदर समेिे हुए है। समृद् मौस्त्रखक साप्रहत्य परंपरा का लाभ भी आप्रदवासी साप्रहत्यकारो ंको 
प्रमला है। उपन्यास, कहानी, कप्रवता, नािक, यात्रा वृत्तांत आप्रद िमुख प्रवधाओ ंमें आप्रदवासी एवं गैर-आप्रदवासी रचनाकारो ंने आप्रदवासी 
जीवन और समाज का प्रचत्रण ििुत प्रकया है। आप्रदवासी समाज ‘आत्म’ से अप्रधक सामूप्रहकता में प्रवश्वास करता है, अताः  उसकी 
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परंपरा, संसृ्कप्रत, इप्रतहास से लेकर र्ोषण और िप्रतरोध आप्रद में सामूप्रहक जीवन की अप्रभव्यस्त्रि होती है। िी-प्रवमर्य एवं दप्रलत-

प्रवमर्य की भााँप्रत आप्रदवासी साप्रहत्य में आत्मकथात्मक लेखन की कोई केन्द्रीय प्रवधा नही ंहै। इस संदभय में गंगा सहाय मीणा का मानना 
है प्रक - “आप्रदवासी लेखन में आत्मकथात्मक लेखन केन्द्रीय स्थान नही ंबना सका क्ोपं्रक स्वयं आप्रदवासी समाज ‘आत्म’ से अप्रधक 
समूह में प्रवश्वास करता है।”12 

 

 

प्रहन्दी में आप्रदवासी साप्रहत्य की अवधारणा का प्रवकास हो रहा है। प्रजसके अंतगयत परंपरा और आधुप्रनकता का, प्रवकास और प्रवनार् 
का, मुख्यधारा की संसृ्कप्रत और आप्रदवासी मूल्यबोध, अस्त्रित्, अस्त्रिता का जो दं्वद्व है, उन सबके बीच ‘आप्रदवासी 
संसृ्कप्रत, राजनीप्रत, साप्रहत्य’ की एक नई अवधारणा का प्रनमायण हो रहा है। जीवन की जप्रिलता और िकृप्रत से लगाव ही उसके साप्रहत्य 
का मूलाधार है। क्ोपं्रक कोई भी अप्रभव्यस्त्रि ‘स्व’ के प्रबना प्रनप्रमयत नही ंहो सकती है। आप्रदवासी साप्रहत्य जीवन का साप्रहत्य है। वह 
िकृप्रत का सहयोगी, सह अस्त्रित् का समथयक, ऊाँ च-नीच, भेदभाव एवं छल-कपि से दूर है। वह संपप्रत्त संकलन या जमाखोरी की 
भावना से मुि है। आप्रदवासी सामाप्रजक न्याय का पक्षधर होने के साथ-साथ अन्याय का प्रवरोधी है। उसके साप्रहत्य में इन्ही ंसब बातो ं
का समावेर् होता है। आप्रदवासी आप्रदवासी समाज और जीवन-दर्यन को समझने की प्रदर्ा में सबसे महत्पूणय दिावेज़ ‘रााँची घोषणा-
पत्र’13 है। प्रजसके अनुसार आप्रदवासी साप्रहत्य का स्वरूप आप्रदवासी दर्यन के अनुरूप होना चाप्रहए। इसके मूल तत् हैं - 
 

 

“1. िकृप्रत की लय-ताल और संगीत का जो अनुसरण करता हो। 

2. जो िकृप्रत और िेम के आत्मीय संबंध और गररमा का सिान करता हो। 

3. प्रजसमें पुरखा-पूवयजो ंके ज्ञान-प्रवज्ञान, कला-कौर्ल और इंसानी बेहतरी के अनुभवो ंके िप्रत आभार हो। 

4. जो समूचे जीव जगत की अवहेलना नही ंकरें ।  

5. जो धनलोलुप और बाजारवादी प्रहंसा और लालसा का नकार करता हो। 

6. प्रजसमें जीवन के िप्रत आनंदमयी अदम्य प्रजजीप्रवषा हो। 

7. प्रजसमें सृप्रि और समप्रि के िप्रत कृतज्ञता का भाव हो। 

8. जो धरती को संसाधन की बजाय मााँ मानकर उसके बचाव और रचाव के प्रलए खुद को उसका संरक्षक मानता हो। 

9. प्रजसमें रंग, नस्ल, प्रलंग, धमय आप्रद का प्रवरे्ष आग्रह न हो। 

10. जो हर तरह की गैर-बराबरी के स्त्रखलाफ हो। 

11. जो भाषाई और सांसृ्कप्रतक प्रवप्रवधता और आत्मप्रनणयय के अप्रधकार के पक्ष में हो। 

12. जो सामंती, ब्राह्मणवादी, धनलोलुप और बाजारवादी र्ब्दावप्रलयो,ं ितीको,ं प्रमथको ंऔर व्यस्त्रिगत मप्रहमामंर्न से असहमत हो। 

13. जो सहअस्त्रित्, समता, सामूप्रहकता, सहजीप्रवता, सहभाप्रगता और सामंजस्य को अपना दार्यप्रनक आधार मानते हुए रचावबचाव में 
यकीन करता हो। 

14. सहानुभूप्रत, स्वानुभूप्रत की बजाय सामूप्रहक अनुभूप्रत प्रजसका िबल स्वर-संगीत हो। 

15. मूल आप्रदवासी भाषाओ ंमें अपने प्रवश्वदृप्रिकोण के साथ जो िमुखताः  अप्रभव्यि हुआ हो। ”14 

 

 

आप्रदवासी साप्रहत्य प्रसफय  र्ब्दो ं में प्रलस्त्रखत कल्पना, अनुभव, भाव, प्रवचार और यथाथय की कलात्मक स्वानुभूप्रत या सहानुभूप्रत की 
अप्रभव्यस्त्रि नही ं है, बस्त्रि यह मानवीयता सप्रहत समि जीव-जगत, िकृप्रत और समप्रि का जीवंत दिावेज है जो आध्यास्त्रत्मक 
अनुष्ठानो,ं दैप्रनक प्रक्रयाकलापो ंऔर प्रवप्रवध कलात्मक अप्रभरूप्रचयो ंएवं अप्रभव्यस्त्रि के प्रवप्रभन्न रूपो ंके माध्यम से प्रनरंतर िदप्रर्यत होता 
रहता है। र्ॉ. नाप्रजर् बेगम प्रलखती है प्रक - “आप्रदवासी साप्रहत्य में आत्मसजग अप्रभव्यस्त्रियो ंका एक ऐसा िखर स्वर सस्त्रिप्रलत है, जो 
दीघय समय से र्ोप्रषत, उत्पीप्रड़त और वंप्रचत आप्रदवासी समाज की चेतना को प्रदन ब प्रदन तीव्र और िखर बना रहा है। लेखको ं ने 
कप्रवता-कहानी, उपन्यास और नािको ंमें आप्रदवासी जन-जीवन के यथाथय प्रचत्र ििुत प्रकए हैं।”15 समकालीन आप्रदवासी साप्रहत्य ने 
उदारवादी वैप्रश्वक पररदृश्य में समस्याओ ंसे जूझते आप्रदवाप्रसयो ंके जीवन-संघषय एवं चुनौप्रतयो ंको भी सामने रखा है। आप्रदवासी साप्रहत्य 
िायाः  मौस्त्रखक रूप में ही परंपरानुसार पीढ़ी-दर-पीढ़ी हिांतररत होता रहा है, प्रकनु्त आज समाज में उनकी अप्रभव्यस्त्रियााँ प्रलस्त्रखत रूप 
में यथाथय प्रनरूपण का पुि आयाम बनकर उभरी है। वतयमान में आप्रदवासी जीवन और चेतना से संबंप्रधत साप्रहत्य एवं आलोचना 
साप्रहस्त्रत्यक संसार में अपनी पैठ बनाने के दौर से गुजर रही है।[12,13] 
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आप्रदवासी की प्रचंता जल, जंगल, जमीन, भाषा और संसृ्कप्रत की है जो आप्रदवासी अस्त्रिता के प्रलए आवश्यक है। आप्रदवासी को सहज 
ही असभ्य और बबयर समझ प्रलया जाता है। उसकी सभ्यता और संसृ्कप्रत को ना तो समझने की कोप्रर्र् की जाती है और ना ही उसके 
साथ सहृदयता के साथ व्यवहार प्रकया जाता है। बाहरी स्वरूप और आवरण के आधार पर पररभाषा गढ़ दी जाती है, जो यथाथय से 
प्रबिुल दूर की बात होती है। “आप्रदवासी देर् के मूल प्रनवासी माने जाने वाले तमाम आप्रदम समुदायो ंका सामूप्रहक नाम है। इस संदभय 
में यह प्रवचारणीय है प्रक आप्रदवासी पद का ‘आप्रद’ उन समुदायो ंके आप्रदम युग तक के इप्रतहास का द्योतक है।”1

 आयों के आने से पूवय 
भारत के घने जंगलो ंमें, पहाड़-पवयतो ंमें, घाप्रियो-ंदरों में आप्रदवासी अपना जीवन जी रहे थे। उस जंगल पर, उस प्रहसे्स पर आप्रदवासी 
का ही अप्रधकार था, उसकी सत्ता थी। फल-फूल, लकड़ी, प्रर्कार के प्रलए उसे प्रकसी से स्वीकृप्रत लेने की आवश्यकता नही ंथी। खैबर 
दरे से जब आयय भारत आए तो वे अपने साथ रथ, बछी, कुल्हाड़ी, गाय, घोडे़, ढोरो ंकी फौज लेकर आए और पहला हमला उन्होनें 
आप्रदवाप्रसयो ंपर प्रकया।2

 इस तरह गोरे आयों ने काले आप्रदवाप्रसयो ंको अपने अधीन कर प्रलया। चमड़ी का रंग वणय का स्वीकृत अथय हो 
गया और यह चीज प्रजसे भारतीय इप्रतहास का आरंभ कहा गया उसकी आधारप्रर्ला बन गई।3

 आयय अपने पास उपलब्ध घोड़ो ंऔर 
र्िो ंके बल पर आप्रदवाप्रसयो ंके जंगल व जमीन पर अप्रतक्रमण करने लगे तथा उन्ही ंके जंगलो ंऔर जमीनो ंसे प्रनकाल बाहर करने 
लगे। आयय यज्ञ करते थे और यह ‘प्रहस्सा हमारा हुआ’ ऐसी घोषणा करते थे। आप्रदवाप्रसयो ं के िप्रतकार करने पर उन्हें असुर, राक्षस 
कहकर कत्ल प्रकया गया।4

 आयों के आगमन के पश्चात् ही सही अथों में आप्रदवाप्रसयो ंकी दुदयर्ा का िारंभ हुआ। सैकड़ो ंवषय बीत गए 
पर आज भी अप्रधकांर् आप्रदवासी जंगलो,ं वनो ंऔर प्रगररकुहरो ंमें समूहो ंमें रहकर जीवनयापन कर रहे हैं। 

आज आप्रदवासी र्ब्द के उच्चारण से ही अनेको प्रबंब सहज ही बनने लगते हैं। िते्यक सदी से छला-सताया, नंगा प्रकया और सोची-
समझी साप्रजर् के तहत वन-जंगलो ंमें जबरन भगाया जाता रहा मनुष्य। वह मनुष्य जो अपनी स्वतंत्र परंपरा सप्रहत, सहस्र वषों घने 
जंगलो ंमें रहनेवाला संदभयहीन मनुष्य है। जो एक प्रवरे्ष पयायवरण में अपनी सामाप्रजक तथा सांसृ्कप्रतक मूल्यो ंको जान की कीमत पर 
संजोये, िकृप्रतप्रनष्ठ, िकृप्रत-प्रनभयर, कमर पर प्रबते्त भर प्रचंदी लपेिे, पीठ पर आयुध लेकर, लक्ष्य की खोज में प्रर्कारी बना, मारा-मारा 
भिक रहा है। कभी राजनीप्रतक तथा सांसृ्कप्रतक वैभव से इतराने वाला यह कतयव्यर्ील मनुष्य, परंतु वतयमान में लाचार, अन्यायग्रि 
तथा परु्वत् जीवन यापन करनेवाला मनुष्य वेदना से लोकाचार है। सूयायि के साथ-साथ प्रगररकुहरो ंमें उसकी हलचल बंद हो जाती है। 
सूयोदय के साथ-साथ भोजन की खोज में वन की संकरी, कंिीली पगरं्प्रर्यो ंपर उसके नंगे पैर चलने लगते हैं। जंगल में भोजन के प्रलए 
घूम-घूमकर थके उसके पैर, प्रचलप्रचलाती धूप में तपी उसकी पीठ, यप्रद भोजन प्रमल भी जाए तो कंधे पर प्रर्कार का बोझ यही है 
आधुप्रनक भारत में आप्रदवासी का करुणापूणय दृश्य! प्रदनभर भिकने के बाद आई थकान को दूर करने के प्रलए थोड़ी-सी रोर्नी में मि 
महप्रफल लगाई जाती है। उस संगीत-महप्रफल में आप्रदवासी िी-पुरुष, बचे्च, युवक-युवप्रतयां तथा बडे़-बूढ़े सामूप्रहक रूप से नृत्य करते 
हैं, गाते हैं और अपने सांसृ्कप्रतक मूल्यो ंको संजोये रखते हैं। ये मूल्य ही उनके सामूप्रहक जीवन की प्रवरे्षताएं हैं। उनकी सांसृ्कप्रतक 
समूह चेतना ही, उनके समूह-जीवन की आधारप्रर्ला है।5

 इस प्रवकासमान मानव के िप्रत लोगो ंमें प्रवप्रभन्न धारणाएं बनी हुई हैं- “अधनंगे 
रहने के कारण या लंगोिी पहने प्रर्कार के प्रलए जंगल-जंगल भिकने से भी उन्हें ‘भूप्रमपुत्र’ या ‘वनपुत्र’ कहना समीचीन समझते हैं। 
आजकल ‘आप्रदपुत्र’ जैसे नामो ंका ियोग भी उनके प्रलए प्रकया जा रहा है। जंगल के ‘अनाप्रभप्रषि राजा’ के रूप में भी उनका उले्लख 
प्रकया जाता है।“6

 युगो ं से आप्रदवासी समाज को प्रकसी पराए सामाप्रजक, राजनीप्रतक तथा धाप्रमयक प्रनयमो ंके तहत बंधने का कोई भी 
ियास पसंद नही ंथा। आप्रदवासी समाज को जो कुछ भी िाप्त था, वह सब कुछ िकृप्रत द्वारा िद्त था। इसी िाकृप्रतक प्रवचारधारा से 
ओतिोत वह भूप्रम, खेत-खप्रलहान, जल, जंगल, नदी, पहाड़, जीवन जीने की स्वतंत्रता आप्रद को िकृप्रत का प्रदया हुआ मानता रहा है 
और कोई राजा, साम्राज्य अथवा प्रकसी र्ासकीय सत्ता को कभी भी इसका माप्रलक नही ंमाना। आज “आप्रदवासी लोग ऐप्रतहाप्रसक रूप 
से प्रवकप्रसत और जैप्रवक रूप से स्वताः  आगे बढ़ने वाली इकाइयां हैं, जो कुछ खास सांसृ्कप्रतक प्रवरे्षताओ ंद्वारा लप्रक्षत होती हैं और जो 
मुख्यधारा के समाज और उसकी संस्थाओ ंद्वारा कई तरह से दबाई जाती हैं, और जो लंबे समय से अपनी प्रवप्रर्िताओ ंऔर अस्त्रित् के 
प्रलए बुप्रनयादी सीमाई संसाधनो ंके संरक्षण व उनकी बढ़ोतरी के संघषय में लगे रहे हैं। इस मायने में वे कारगरता और चररत्र, दोनो ंही 
अथों में देर्ज लोगंो ंके समान हैं। इसप्रलए अगर हम आज देर्ज और आप्रदवासी पदो ंका पयायय के रूप में ियोग करें  तो कोई खास 
मुस्त्रिल नजर नही ं आती। हां, दोनो ं पदो ं के इिेमाल का ऐप्रतहाप्रसक संदभय हमेर्ा याद रखना होगा। हमें याद रखना होगा 
प्रक ‘आप्रदवासी’ भारतीय भूप्रम पर प्रनवास कर रहे देर् के मूल प्रनवाप्रसयो ं या आप्रद प्रनवाप्रसयो ं के वंर्जो ं के रूप में मान्य तमाम 
लोगो/ंसमुदायो ं के प्रलए इिेमाल होने वाला एक व्यापक पद है।”7

 आप्रदवासी का अथय समाप्रजक, आप्रथयक तथा सांसृ्कप्रतक समूह 
है, प्रजसकी स्वायत्तर्ासी व्यवस्था होती है। स्वतंत्र एवं सौहादय पूणय जीवन व्यतीत करने की चेतना िकृप्रत िद्त र्ाद्वल कंुजो ं से िाप्त 
करता है तथा प्रवप्रभन्न जीवो ंके साथ आत्मीयता और संसगय स्थाप्रपत करने वाला प्रवकासमान मानव है। 

जातीय स्वरूप 

भारत जैसे बडे़ देर् में अनेक आप्रदवासी जाप्रतयां प्रनवास करती हैं। लेप्रकन सबकी पहचान एक जैसी नही ं है। भौगोप्रलक प्रभन्नता के 
कारण आप्रदवाप्रसयो ंकी सामाप्रजक, सांसृ्कप्रतक तथा भाषाई प्रवप्रर्िताएं भी प्रभन्न-प्रभन्न हैं। भौगोप्रलक दृप्रि से भारतीय आप्रदवासी जाप्रतयो ं
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को कई भागो ंमें प्रवभाप्रजत प्रकया गया है। भौगोप्रलक प्रवतरण को ध्यान में रखकर सवयिथम बी. एस. गुहा (1951) ने आप्रदवाप्रसयो ंको 
तीन जनजाप्रतय के्षत्रो ंमें प्रवभि प्रकया है- 

1. पप्रश्चम के्षत्र : इस के्षत्र के पप्रश्चम की ओर प्रर्मला व लेह है पूवय की ओर लुर्ाई पवयत और प्रमश्मी मागय है। इस के्षत्र में जनजाप्रत समुदाय 
पूवी कश्मीर, पूवी पंजाब, प्रहमाचल िदेर्, उत्तरी उत् तर िदेर्, असम तथा प्रसस्त्रिम में पाये जाते हैं। इस के्षत्र की मुख्य जनजाप्रतयां 
रांभा, खासी, अका, र्फला, प्रमरी, अपातानी, नागा, कुकी, लुसाई, लेपचा, गारो, गैलोगं, जौनसारी, लरवरी, कणयफूली, थारु, व लाम्बा हैं। 

2.मध्यवती के्षत्र : इस के्षत्र के अन्तगयत प्रबहार, बंगाल, दप्रक्षणी उत् तर िदेर्, मध्य िदेर्, दप्रक्षणी राजस्थान, उत्तरी महारािर  एवं उड़ीसा 
आते हैं। इस के्षत्र की िमुख जंजाप्रतयााँ - संथाल, उरांव, हो, खोरं्, भूप्रमज, लाधा, कोरा, गोरं्, बैगा, भील, मीना, दामर आप्रद हैं। 

3.दप्रक्षणी के्षत्र : इस के्षत्र के मुख्य जनजातीय िदेर् हैदराबाद, मैसूर, आंध्रिदेर्, तप्रमलनारु् और कोचीन है। अनेक जनजाप्रतयां 
अण्डमान-प्रनकोबार द्वीप समूह में प्रनवास करती हैं। इन के्षत्रो ं की िमुख जनजाप्रतयां चेंचू, इरुला, बप्रनयन, कादर, िोर्ा, कोिा तथा 
पुलयन आप्रद हैं।8

 

               र्ी. एन. मजूमदार ने भौगोप्रलक आधार पर जनजाप्रतयो ंका वगीकरण बी. एस. गुहा के ही प्रवतरण आधार को स्वीकार करते 
हुए आप्रदवासी जाप्रतयो ंको तीन भागो ंमें प्रवतररत प्रकया है। श्यामाचरण दुबे (1960) ने आप्रदवासी िधान के्षत्रो ंको चार भागो ंमें बांिा है- 

1.उत् तर तथा उत् तर-पूवी के्षत्र : उत् तर में प्रर्मला, लेह, लुर्ाई की पहाड़ीयां तथा प्रपरमी का िदेर् आता है। कश्मीर का पूवी भाग, पूवी 
पंजाब, उत् तर िदेर्, असम, तथा प्रसस्त्रिम भी इसी भाग में आते हैं। इस िदेर् की उले्लखनीय जनजातीयां 
लेपचा, र्फला, प्रपरमी, गारो, खासी, नागा, कुकी, अबोर, चकमा, गुरंुग आप्रद हैं। ये जनजाप्रतयां सीमांत िदेर् में बसी होने के कारण 
बहुत मत्पूणय हैं। लेपचा जनजाप्रत प्रसस्त्रिम और सीमावती भारतीय के्षत्रो ं में पाई जाती है। इस के्षत्र की अनेक जनजाप्रतयां अपनी 
प्रवरे्षता बनाये हुए हैं। जैसे भोप्रिया आप्रदवासी िप्रसद् व्यापारी होने के साथ-साथ हिकला में भी अतं्यत प्रनपुण हैं। थारू जनजाप्रज में 
स्त्रियो ंमें जादू की कुर्लता सवयप्रवप्रदत है। नागा जनजाप्रत ने भारतीय राजनीप्रत में ऐप्रतहाप्रसक भूप्रमका प्रनभाई है। ये अपनी वीरता तथा 
युद् कुर्लता के प्रलए िप्रसद् हैं। मप्रणपुर, प्रत्रपुरा और चिगांव के पवयतीय िदेर् से लेकर बमाय की अराकान पहाप्रड़यो ंतक 
कुकी, लुर्ाई, लाखेर और प्रवन आप्रद जनजाप्रतयां रहती हैं। ये जनजातीय समूह प्रतब्बती तथा चीनी भाषा बोलते हैं। कुछ िाचीन 
जनजाप्रतयां प्रसस्त्रिम और दाप्रजयप्रलंग के उत्तरी भागो ंमें रहती हैं प्रजनमें लेपचा तथा गलौगं प्रवरे्ष रूप से उले्लखनीय हैं। इस के्षत्र में 
प्रनवास करने वाली गारो तथा खासी जनजाप्रतयो ं में मातृ सत्तात्मक पररवारो ं का िचलन है। देर् के इस भू-भाग में रहने वाले समूह 
सीढ़ीनुमा खेतो ंपर कृप्रष कायय करते हैं। कुछ समूह छोिे करघो ंपर बुनाई कला में भी प्रनपूणय होते हैं। 

2.पप्रश्चमी तथा उत् तर पप्रश्चमी के्षत्र : इस के्षत्र में पंजाब, राजस्थान, महारािर , तथा गुजरात की जनजाप्रतयां आती हैं। राजस्थान की 
जनजाप्रतयो ंमें भील, गराप्रसया, मीना, तथा बंजारे िमुख हैं तथा गुजरात में महादेव कोली, किकरी, वली तथा र्बला िमुख जनजाप्रतयां 
हैं। 

3.मध्यवती के्षत्र : इस के्षत्र में देर् की सवायप्रधक जनजातीय संख्या प्रनवास करती है। इसमें प्रबहार के 
संथाल, मंुर्ा, उरांव, प्रबरहोर, गोरं्, उड़ीसा के बोदंो, खोरं्, सोरा तथा ज्ांग, मध्यिदेर् के गोरं्, बैगा, कोल, कोरकू, कमार, भूप्रमया 
आप्रद आते हैं। मध्यिदेर् के गोरं् सागर तथा बिर प्रजले में बहुतायत से पाये जाते हैं। छत्तीसगढ़ के कमार, रीवााँ के बैगा, मंर्ला के 
भूप्रमया और महादेव पहाड़ी के कोरकू भी इसी के्षत्र में पाये जाते हैं। 

4.दप्रक्षणी के्षत्र: इस के्षत्र में मैसूर, िर ावनकोर, कोचीन, आंध्रिदेर्, तप्रमलनारु्, कनायिक तथा केरल की जनजाप्रतयां सस्त्रिप्रलत की जाती 
हैं। इस िदेर् में पाये जाने वाले जनजातीय समूहो ंमें नीलप्रगरी के िोर्ा, वायनार् के बप्रनयन तथा कादर, हैदराबाद के चेंचू एवं कुरोवन 
हैं। इसके अप्रतररि चेट्टी, इरुला, कुररचमा, कुरुम्बा तथा कैनी जनजाप्रतयां भी प्रवरे्ष रूप से उले्लखनीय हैं।9

 

अंर्मान तथा प्रनकोबार द्वीप समूहो ंमें अनेक जनजातीय समूह पाये जाते हैं। उनमें अंर्मानी, ओगं, जारवा, सेणे्टनेली अण्मान द्वीप-

समूह में पाए जाते हैं। ‘अण्मानी’ मुख्य रूप से से्ट्ि आइलैण्ड में, ‘ओगं’ डू्यगोगं क्रीक तथा छोिे अण्मान की दप्रक्षणी खाड़ी के द्वीपो ंमें, 
‘जारवा’ दप्रक्षण एवं मध्य अण्डमान के पप्रश्चमी तिीय भाग में तथा ‘सेणे्टनेली’ आप्रदवासी उत्तरी सेंिेनेल द्वीप में पाए जाते हैं। ये सभी चारो ं
जनजातीयां प्रनप्रग्रिा िजाप्रत की हैं। प्रनकोबार द्वीप समूह की दोनो ंजनजाप्रतयां अथायत् र्ोमपेन एवं प्रनकोबारी ‘मंगोल’ िजाप्रत की हैं। 
इनमें से ‘र्ोमपेन’ बडे़ प्रनकोबार द्वीप में और ‘प्रनकोबारी’ प्रनकोबार-द्वीप समूह के रे्ष द्वीपो ंमें प्रबखरे हुए हैं। सभ्य दुप्रनया के िप्रतमानो ं
की दृप्रि से ‘प्रनकोबारी’ जनजाप्रत सवायप्रधक प्रवकप्रसत है जो स्थायी बाप्ररं्दो ंके रूप में रह रही है। जबप्रक रे्ष पांचो ंजनजाप्रतयां अभी भी 
आखेिावस्था में समूहो ंमें घुमिड़ी जीवन-रै्ली अपनाए हुए हैं।10

 इस िकार संपूणय भारत में फैली जनजाप्रतयो ंके प्रवशे्लषण का एक 
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आधार भौगोप्रलक भी माना जाता है। भौगोप्रलक पररस्त्रस्थप्रतयां अपनी प्रवप्रर्ि जलवायु तथा िाकृप्रतक स्रोतो ंके पररणामस्वरूप इन के्षत्रो ंमें  
रहने वाले जनजातीय समुदायो ंकी संसृ्कप्रत, रहन-सहन, वेर्भूषा तथा आप्रथयक गप्रतप्रवप्रधयो ंको िभाप्रवत करती हैं। 

बहुत-सी आप्रदवासी जाप्रतयां हैं जो खानाबदोर्ी जीवन व्यतीत कर रही हैं। ये भोजन की तलार् में एक स्थान से दूसरे स्थान पर प्रनरंतर 
घुमंतू का स्वरूप धारण की हुई नजर आती हैं। घुमंतू जाप्रतयो ंमें ‘बावप्रड़या’ अथवा ‘बौड़ी’, जो प्रवरे्ष रूप से पप्रश्चम बंगाल, उड़ीसा तथा 
राजस्थान में है। ये लोग पंजाब, उत् तर िदेर् तथा आंध्रिदेर् में भी पाए जाते हैं। ‘अहेररया’, जो राजस्थान तथा प्रदल्ली के आस-पास के 
के्षत्र में प्रनवास करते हैं। ये चिाइयां बनाने का काम करते हैं। ‘बहेप्रलया’ आप्रदवासी िमुख रूप से उत् तर िदेर् में पाए जाते हैं। प्रबहार में 
इन्हें ‘मूला’ जनजाप्रत के नाम से जाना जाता है। पक्षी पकड़ना तथा उन्हें बेचना इनका िमुख व्यवसाय है। ‘सहररया’ बंुदेलखंर् तथा 
उसके आस-पास के के्षत्रो ं की जनजाप्रत है। ‘लोढा’ और ‘तुरी’ पप्रश्चम बंगाल तथा प्रबहार में पाई जाने वाली 
जनजाप्रतयां हैं।11

 ‘रजवार’ तथा ‘मुसाहर’ प्रबहार में कृप्रष कायय में श्रप्रमक के रूप में कायय करते हैं। ‘भार’ पप्रश्चम बंगाल, प्रबहार, उत् तर 
िदेर् में रहते हैं तथा ये प्रहन्दूकृत हो चुके हैं। ‘बगदी’ और ‘बेप्रदया’ मध्य िदेर् तथा पप्रश्चम बंगाल की घुमंतू जनजाप्रत 
है। ‘परधी’ आप्रदवासी के लोग महारािर  के खानादेर् के्षत्र में प्रनवास करते हैं। मध्य िदेर् में भी हैं और कई जाप्रतयो ं में प्रवभि हैं-
 ‘िप्रकया परधी’, ‘लंगोली परधी’ तथा ‘प्रर्कारी परधी’ आप्रद।112‘मांग गरुड़ी’ दप्रक्षण भारत के कनायिक में रहते हैं। ‘कैकड़ी’ दप्रक्षण 
भारत की घुमंतू जनजाप्रत है। 

कुछ पेरे्वर घुमंतू जनजाप्रतयां हैं, जो प्रवप्रभन्न के्षत्रो ं में प्रवरे्ष रूप से रहती हैं: ‘भगत’- कश्मीर, ‘बहुरूप्रपया’- पंजाब,
13

 ‘गोरं्हाली’-
 महारािर , ‘बंजारा’ तथा ‘ढोली’- राजस्थान, ‘तुरप्रहया’- उत् तर िदेर्, ‘नि’ तथा ‘बाजीगर’- पंजाब, मध्य िदेर्, उत् तर िदेर् व प्रबहार, 

‘सांसी’- बंगाल, ‘प्रमरासी’- पंजाब, ‘कंजर’- राजस्थान तथा उत् तर िदेर्, ‘थोड़ी’- गुजरात, ‘बरगुर्ा’- मध्य भारत की जनजाप्रत 
है।14अनेक घुमंतू जनजाप्रतयो ंका जीवन बहुत ही प्रनम्न िर का है। प्रवमुि घुमंतू और अधय घुमंतू जनजाप्रतयो ंके मामले में कई तरह की 
बाधाएं हैं। उनकी जनसंख्या प्रकतनी है, इसके िमाप्रणक आंकडे़ उपलब्ध नही ंहैं। खानाबदोर्ी प्रजंदगी प्रबताने के कारण साक्षरता के 
मामले में ये बेहद प्रपछडे़ हुए हैं। इनकी सामाप्रजक व आप्रथयक दर्ा पर व्यापक अध्ययन की जरूरत है। प्रवप्रभन्न दृप्रियो ंसे आप्रदवासी 
जाप्रतयो ंका अध्ययन प्रकया गया है। र्ी. एन. मजूमदार, बी. एस. गुहा तथा श्यामाचण दुबे के द्वारा प्रकये गए भौगोप्रलक दृप्रि के अंतगयत 
प्रवभाप्रजत जाप्रतयो ंमें ‘कंवर’ तथा ‘पाण्डो’ आप्रदवासी का नाम नही ंआता है। ये दोनो ंआप्रदवासी जाप्रतयां ऐप्रतहाप्रसक संदभय िकि करती 
हैं। ‘कंवर’ आप्रदवासी “महानदी के उत्तरी पहाड़ी के्षत्रो ंमें प्रनवास करने वाली यह जनजाप्रत अपनी उत्पप्रत्त महाभारत के कौरव वंर् से 
मानती है।”15

 ‘कंवर’ जनजाप्रत के लोग मुख्यताः  छत् तीसगढ़ी सोनघािी और उसके पड़ोस (उत्तरी प्रबलासपुर प्रजले का पठारी भाग) तथा 
सरगुजा प्रजले की सोनघािी तथा उसके पड़ोस में बसे हैं, इसप्रलये इस के्षत्र को कभी-कभी कंवरान भी कहा जाता है। कंवरान के अनेक 
पहाड़ी राज्यो ंके जमीदंार इस जनजाप्रत के रहे हैं। प्रबलासपुर की अनेक जमीदंाररयां इनके अधीन रही है प्रजनमें छुरी, भूतीर्ीह और 
गंुर्रदेही की जमीदंारी उले्लखनीय है।16

 ‘पाण्डो’ आप्रदवासी की जनसंख्या का अप्रधकतम भाग मध्यिदेर् के सरगुजा प्रजले में रहता 
है।17ये जनजाप्रत महाभारत के पाण्डव राजाओ ंका वंर्ज होने का दावा करती है। पाण्डो जनजाप्रत पाण्डव राजाओ ंके जीवन के उस 
भाग को ही महत् देती है जो उन्होनें चैदह वषय वनवास में प्रबताया। ये पाण्डवो ंको जंगली एवं पहाड़ी जाप्रत के रूप में अपना पूवयज मानते 
हैं। इनका कहना है प्रक ये लोग भी महाभारत के पाण्डवो ंकी परम्पराओ ंका ही अनुसरण कर जीप्रवका-अजयन करते हैं।18आप्रदवासी 
बहुल के्षत्र झारखंर् में आप्रदवाप्रसयो ं को जनजाप्रत और आप्रदम जानजाप्रत दो खेमो ं में  बांिा गया है। झारखंर् में ‘असुर’, ‘प्रबरहोर’, 
‘प्रबररप्रजया’, ‘कोरबा’, ‘माल पहाप्रड़या’, ‘सौररया पहाप्रड़या’ और ‘सावर’ को आप्रदम जनजाप्रतयो ं की शे्रणी में रखा गया है। आप्रदम 
जनजाप्रतयां पूरी तरह कृप्रष और जंगल पर प्रनभयर रही हैं परंतु आज कारखानो ंव खनन के प्रलए जंगल कािे जा रहे हैं। पररणामताः  आप्रदम 
जनजाप्रतयां जंगल से बाहर हो रही हैं तथा मुख्यधारा के समाज से तालमेल नही ं प्रबठा पा रही हैं।19आप्रदवासी आप्रदम जाप्रतयो ं की 
अस्त्रिता खतरे में है। क्ोपं्रक संथाल परगना कप्रमर्नरी में छह प्रजले हैं। इस प्रजले से अबतक तीन मुख्यमंत्री बन चुके हैं- प्रर्बू 
सोरेन, बाबूलाल मरांर्ी और हेमंत सोरे। इसके बावजूद इन प्रजलो ंमें आप्रदम जनजाप्रतयां हाप्रर्ये पर हैं। सरकारी प्रवकास और योजनओ ं
का लाभ मुख्यधारा से जुड़ चुकी कुछ जनजाप्रतयां मसलन ‘मंुर्ा’, ‘उरांव’ और ‘होरो’ वगैरह ही उठा पाती हैं।20

 पूवोत् तर राज्यो ंकी यप्रद 
बात करें  तो कई जनजाप्रतयां ऐसी हैं प्रजन्हें सरकार की ओर से अनुसूप्रचत जनजाप्रतयो ंमें नही ं रखा गया है, इनमें ‘मोरान’, ‘मिक’, 
‘ताई’, ‘अहोम’, ‘चाय जनजाप्रत’ आप्रद आती हैं। प्रत्रपुरा की बड़ी जनजाप्रतयो ं में 
प्रत्रपुरी, जयंप्रतया, ररयांग, नाअप्रतया, कोलोई, मुराप्रसंह, चकमा, हलाम, गारो, कूकी, प्रमजो, मोघ, मंुर्ा, ओरांग, संथाल, और उचोई िमुख 
हैं। अरुणाचल िदेर् में मोपंा, खाम्ती, आदी, अका, आपातानी, प्रनप्रर्, प्रमसमी, प्रमजी, नोके्ट जनजाप्रतयां प्रनवास करती हैं। नगालैंर् की 
िमुख जनजाप्रतयां - 
अंगामी, आओ, चाखेसांग, चांग, प्रर्मासा, कछारी, स्त्रखयामनीउंगम, कोन्याक, लौथा, फोम, पोचुरी, रेंग्मा, सांग्तम, सूमी, कूकी और 
प्रजप्रलयांग बड़ी जनजाप्रतयां हैं। मप्रणपुर की लुसाई-

कूकी, खामती, आका, नगा, प्रमजो, मप्रणपुरी, बोर्ो, काबी, प्रमप्रसंग, खासी, अहोम, बोर्ो कछारी, प्रमरी और देउरी िमुख जनजाप्रतयां हैं। 
गारो, खासी, जयंप्रतया मेघालय की िमुख जनजाप्रतयां हैं। प्रमजोरम में प्रमजो, लुसेई, गाने्त, पावी, लाखेर, मारा, ररयांग और चकमा आप्रद 
जनजाप्रतयां प्रनवास करती हैं तथा प्रसस्त्रिम में लेपचा, प्रलंबू।21पूवोत् तर के्षत्र के आप्रदवाप्रसयो ंकी सबसे बड़ी समस्या उसकी भौगोप्रलक 
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स्त्रस्थप्रत तथा प्रर्क्षा के नाम पर बडे़ र्हरो ंमें पलायन है। ये जनजाप्रतयां अपनी पारंपररक मूल्यो ंको िवास के दौरान भी संजोने की पुरजोर 
कोप्रर्र् करती हैं तथा अपनी भाषा को प्रकसी कीमत पर खोने नही ंदेती। इन्हें सभ्य समाज उपेप्रक्षत दृप्रि से देखता है, प्रफर भी ये अपनी 
अस्त्रिता के प्रलए छोिे से लेकर बडे़ र्हरो ंमें संघषयरत र्िे हुए हैं।[14] 

भारत की सवायप्रधक जनसंख्या वाली जनजाप्रत गोरं् है। मध्यिदेर् में ये स्थानीय छत् तीसगढ़ी बोली और गोरं्ी भाषा बोलते हैं। प्रबहार तथा 
उत् तर िदेर् में खड़ी बोली व भोजपुरी बोलते हैं। जबप्रक दप्रक्षण में तेलगू बोलते हैं , प्रजन्हें कोया नाम से जाना जाता है। भवानीिसाद प्रमश्र 
अपनी कप्रवता- ‘सतपुड़ा के जंगल’ में गोरं् आप्रदवाप्रसयो ंके संदभय में कहते हैं- “इन वनो ंके खूब भीतर/चार मुगे, चार तीतर/पाल कर 
प्रनप्रशं्चत बैठे/प्रवजन पन के बीच पैठे/झोपंड़ी पर फूस र्ाले/गोरं् तगडे़ और काले/जब प्रक होली पास आती/सरसराती घास गाती और 
महुए से लपकती/मत करती बास जाती/गंूज उठते ढोल इन के/गीत इन के गोल इन के/सतपूड़ा के घने जंगल/उंघते अनमने 
जंगल।”22भवानी िसाद  ने इन पंस्त्रियो ंमें गोरं् जनजाप्रत की सामाप्रजक, सांसृ्कप्रतक दृश्य का प्रचत्रण कर उनके जातीय स्वरूप का 
जीवंत रूप िकि प्रकया है। स्ट्ीफन फू्यच, वैररयर एस्त्रिन, हट्टन तथा प्रग्रगसन आप्रद लेखको ंने गोरं्ो ंके बारे में पयायप्त प्रलखा है, लेप्रकन 
इनके आप्रथयक व सामाप्रजक स्त्रस्थप्रत में पहले प्रक तुलना में ह्रास ही हुआ है। इस व्यापक आप्रदवासी समुदाय की अस्त्रिता की रक्षा उनकी 
िाकृप्रतक संपदा तथा हरा-भरा वातावरण से पृथक करके नही ंबस्त्रि उन्हें सुपुदय  करके प्रकया जा सकता है। यप्रद भारतीय संदभय में 
आप्रदवासी जाप्रतयो ंको देखें तो पूवय से पप्रश्चम तथा उत् तर से दप्रक्षण सीमा तक आप्रदवासी समुदाय अनेक जाप्रतयो ंमें बंिा हुआ है। लेप्रकन 
आप्रदवासी का जातीय स्वरूप व्यापक होते हुए भी इनका कें द्रीय भाव िाकृप्रतक उद्यमो ंसे जुड़ा है। 

 आप्रदवासी अस्त्रिता के पररिेक्ष्य में आप्रदवासी की अवधारणा पर हमें कायदे से आलोचनात्मक ढंग से प्रवचार करना चाप्रहए। एक 
प्रवकासमान मानव को जंगली, वनवासी, असभ्य, बबयर, प्रगररजन, लंगोप्रिया आप्रद नामो ंसे संबोप्रधत कर उन्हें समझ लेना प्रकतना साथयक 
है इस बात की भी पुप्रि होनी चाप्रहए। इस्त्रिन महोदय ने आप्रदवासी को पररभाप्रषत करते हुए प्रलखा है प्रक “आप्रदवासी वह है जो सबसे 
रु्द् हो। वह ऐसा गु्रप है जो मैदानी इलाको ंमें रहने वालो ंके संपकय  में हो और आप्रदवासी जीवनरै्ली में रहता हो।”23

 प्रवप्रभन्न प्रवद्वानो ंने 
आप्रदवासी के संदभय में अलग-अलग मत िकि प्रकया है। प्रजससे स्पि होता है प्रक आप्रदवासी भारतवषय के मूल प्रनवासी हैं, इसप्रलए प्रकसी 
अन्य र्ब्दो ं के बजाय इनके प्रलए ‘आप्रदवासी’ उपयुि र्ब्द है। हर आप्रदवासी समूदाय की अपनी भाषा, संसृ्कप्रत तथा स्वतंत्र 
सुरक्षात्मक संगठन होता है। बहुतायत संख्या में आप्रदवासी जाप्रतयां हैं लेप्रकन अप्रधकांर्ताः  आधुप्रनक प्रवकास, प्रर्क्षा, संस्थान, नौकरी 
और सरकारी लाभ से वंप्रचत हैं। कुछ जाप्रतयो ंको आप्रदवासी की सूची में भी नही ंरखा गया है तथा कुछ जाप्रतयााँ आप्रदवासी होने का 
स्वांग भी कर रही हैं। कुछ आप्रदवासी जाप्रतयां प्रहंदू समाज के संपकय  में आने के कारण प्रहंदू धमय , संसृ्कप्रत को अपना चूप्रक हैं। गैर 
आप्रदवासी समाज का र्ोषणात्मक िभाव आप्रदवाप्रसयो ं की प्रनजता और प्रवप्रर्िता को तेजी से खत्म कर रहा है। अताः  आप्रदवासी 
अस्त्रिता और उसके प्रवकास के प्रलए आवश्यक है प्रक वैचाररक प्रर्क्षा की रौर्नी िते्यक आप्रदवासी समुदाय तक पहंुचे। 

 

प्रनष्कषय 
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यद्यपप   पे्रमचंद   के   कथा -
 सापित्य   में   आपदवापसय  ं  क    जगि   निी ं  पमली   िै   और   न   िी   उनका   आपदवापसय  ं  के   जीवन   से   पररचय   
था ,  तथापप   उनकी   रचनाओ ं  में   द    जगि  ं  पर   आपदवापसय  ं  की   चचाा   पमलती   िै   ‘ ग दान ’  उपन्यास   में   और 

  ‘ सद्गपत ’  किानी   में।   ग दान   में   पिकार - प्रसंग   में   मेिता   और   मालती   की   ट ली   पिकार   ढ ूँढ़ते -

 ढ ूँढ़ते   जंगल   के   एक   ऐसे   पिसे्स   में   पहूँच   जाती   िै ,  जिाूँ   उनकी   मुलाकात   वन -

 कन्या   अथाात्   आपदवासी   लड़की   से   ि ती   िै।   पे्रमचंद   ने   उस   वन -

 कन्या   का   पचत्रण   करते   हए   पारंपररक   स दंया   चेतना   के   आल क   में   भले   िी   उसे   कुरूप   बतलाया   ि  ,  पर 

  उसके   मांसल   िरीर   का   वणान   करते   हए   पमस्टर   मेिता   क    उसके   प्रपत   आकृष्ट   और   उसके   सेवा -
 भाव   की   प्रिंसा   करते   हए   पदखलाया   िै।   यि   वन -

 कन्या   मेिता   की   पत्नी   की   कस टी   पर   खड़ी   उतरती   िै ,  अब   यि   बात   अलग   िै   पक   द िरे   मानदंड  ं  के   
साथ   जीने   वाले   मेिता   उसे   अपनी   पत्नी   के   रूप   में   निी ं  स्वीकारते ,  वरन्   वि   मालती   क    ऊते्तपजत   करने 

  और   अपने   प्रपत   आकृष्ट   करने   के   साधन   भर   में   तब्दील   ि कर   रि   जाती   िै।   मेिता   प रे   प्रसंग   में   आपद
वासी   लड़की   के   ‘ अंग  ं  का   पवलास ’  देखते   रिते   िैं   और   मालती   से   डाूँट   खाने   के   बाद   आते   समय   किते
   िैं ,  
‘ अब   मुझे   आज्ञा   द  ,  बिन ’ ।   पे्रमचंद   प रे   प्रसंग   में   उस   आपदवासी   लड़की   क    नाम   भी   निी ं  देते   और   
उसे   ‘ गूँवाररन ’  बनाने   की   क पिि   करते   िैं। 

इसी   िकार   ‘ सद्गप्रत ’  कहानी   आप्रदवासी   संदभय   में   िेमचंद   के   लेखन   में   आर्ा   की   प्रकरण   की   तरह   देखी   जा   स
कती   है।   इस   कहानी   में   प्रवद्रोही   चेतना   से   लैस   एकमात्र   पात्र   है   प्रचखुरी   गोडं़।   वह   दुखी   को   पंप्रर्त   घासीराम   
के   र्ोषण   से   बचाने   की   हर   संभव   कोप्रर्र्   करता   है ,  लेप्रकन   धमयसत्ता   के   आत्मसातीकरण   से   उपजे   भय   के   का
रण   दुखी   उससे   प्रनकल   नही ं  पाता   और   त्रासद   मौत   का   प्रर्कार   होता   है।   उसकी   मौत   के   बाद   चमरौने   में   जा
कर   वही   दप्रलतो ं  को   इस   अन्याय   की   खबर   देता   और   आंदोप्रलत   करने   की   कोप्रर्र्   करता   है , 

‘ खबरदार ,  मुदाय   उठाने   मत   जाना।   अभी   पुप्रलस   की   तहकीकात   होगी।   प्रदल्लगी   है   एक   गरीब   की   जान   ले   ली।  
 पंप्रर्तजी   होगें ,  तो   अपने   घर   के   होगें। ’  इसके   बाद   पुप्रलस   के   भय   से   कोई   भी   दप्रलत   लार्   उठाने   नही ं  जाता।
   इस   तरह   यह   कहानी   प्रहंदू   धाप्रमयक   संस्कारो ं  से   मुि   एक   गोडं़   के   माध्यम   से   ब्राह्मणवाद   के   स्त्रखलाफ   लड़ाई   
की   कहानी   है ,  प्रजसमें   दप्रलत   और   आप्रदवासी   एकता   की   जरूरत   की   ओर   संकेत   भी   है। 

 

गैर - आपदवापसय  ं  द्वारा   आपदवासी - पवमिा 
स्पष्ट   िै   पक   पे्रमचंद   भले   िी   आपदवासी   रचनाकार   न   ि  ं,  पर   उन् नें   अपनी   रचनाओ ं  के   जररये   उस   मिा
जनी   सभ्यता   के   पवरुद्ध   आवाज   उठाई   पजनका   आपदवासी   जीवन   एवं   समाज   में   िस्तके्षप   आज   भी   बदस्त र 

  जारी   िै   और   ज    आपदवासी   दमन   एवं   ि षण   के   म ल   में   म ज द   िै।   इन   मिाजन  ं  की   जड़ें    आपदवासी   
के्षत्र  ं  में   न   ि कर   सेमरी   एवं   बेलारी   जैसे   गाूँव  ं  में   िैं   और   पे्रमचंद   इनकी   इन्ी ं  जड़  ं  पर   प्रिार   करते   िैं।
   इसीपलए   केदार   प्रसाद   मीना   ने   सिी   िी   किा   िै   पक   “ पे्रमचंद ,  रेणु ,  संजीव   और   रणेंद्र   आपद   का   सापि
त्य   आपदवासी   सापित्य   न   सिी ,  पर   आपदवापसय  ं  की   समस्याओ ं  पर   पलखा   गया   मित्वप णा   सापित्य   िै। ”  वे 

  इस   पनष्कषा   के   साथ   उपस्थथत   ि ते   िैं   पक   “ उनकी   रचनाओ ं  में   आपदवासी   जीवन   की   झलक   उतनी   िी  
 िै ,  पजतनी   उस   जगि   पर   आपदवासी   आबादी   िै। ”  उनका   यि   भी   प्रश्न   िै   पक   यपद   आज   की   आपदवासी   
राजनीपत   ‘ छ टानागपुर   काश्तकारी   अपधपनयम ’  में   संि धन   के   जररये   आपदवापसय  ं  की   जमीन   खरीद -

 पबक्री   के   मागा   क    प्रिस्त   कर   रिी   िै ,  त    इसमें   क ई   ‘ पे्रमचंद ’  क्या   कर   सकते   िैं ?  इसी   प्रकार   अगर   
आपदवासी   पवमिा   दपलत -

 पवमिा   का   रास्ता   अस्ियार   करता   िै ,  त    पकसी   पदन   फणीश्वरनाथ   ‘ रेणु ’  के   बारे   में   भी   किा   जा   सक
ता   िै   पक   उन् नें   ‘ मैला   आूँचल ’  में   संथाल  ं  क    पपटता   पदखा   कर   आनंद   प्राप्त   पकया   या   उन्ें   अपमापनत 

  पकया   िै ,  ज    पक   सत्य   निी ं  िै। 

आप्रदवासी   समस्याओ ं  पर   रणेंद्र   और   संजीव   जैसे   अचे्छ   लेखको ं  की   रचनाओ ं  के   पात्रो ं  की   ऐसी   र्ायररयो ं,  प्रजनमें  
 आप्रदवासी   समाज   का   ददय    दजय   है ,  को   यह   उनकी   प्रनजी   र्ायरी   कह   कर   इसके   बहाने   संपूणय   रचना   को   खारर
ज   कर   रहे   हैं।   संजीव -

 रणेंद्र   के   आप्रदवासी   इलाको ं  में   काम   करने   वाले   पात्र :   सुदीप्त   और   प्रकर्न   आप्रद   सभी   ‘ प्रदकू ’  नही ं  कहे   जा   
सकते।   इनकी   र्ायररयााँ   महज   उनकी   प्रनजी   र्ायररयााँ   नही ं  हैं।   ये   आप्रदवासी   प्रवस्थापन   और   उसके   स्त्रखलाफ   संघषय 
  के   दिावेज   भी   हैं ,  क्ोपं्रक   न   तो   सरकारें    इन्हें   दजय   करती   हैं   और   न   प्रवस्थाप्रपत   करने   वाली   कंपप्रनयााँ।   प्रनरक्षर
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   आप्रदवासी   तो   दजय   कर   ही   नही ं  सकते।   ऐसे   में   इन   लेखको ं  की   रचना   और   इनके   पात्रो ं  की   र्ायररयो ं  का   म
हत्   बढ़   जाता   है।   इसप्रलए   इन   लेखको ं  के   साप्रहत्य   को   ‘ प्रदकू ’  साप्रहत्य   कहना   आप्रदवासी   प्रवमर्य   का   दुभायग्य   ही 
  कहा   जाएगा।   ‘ जनसत्ता ’  में   िकाप्रर्त   आलेख   ‘ आप्रदवासी   प्रवमर्य   के   रोडे़ ’  के   जररये   केदार   िसाद   मीणा   आप्रदवा
सी - प्रवमर्य   को   ‘ सहानुभूप्रत - समानुभूप्रत ’  के   उस   प्रववाद   में   उलझने   से   बचने   की   सलाह   देते   हैं   प्रजसने   दप्रलत -

 प्रवमर्य   को   ‘ साप्रहत्य   की   राजनीप्रत ’  में   ले   जाकर   उलझा   प्रदया। 

आपदवापसय  ं  द्वारा   आपदवासी - पवमिा 
प्रपछले   दो   दर्को ं  में   प्रहन्दी   संसार   में   आप्रदवासी   लेखको ं,  प्रवरे्षकर   झारखंर्   के्षत्र   के   लेखको ं  ने   अपनी   पैठ   और 

  पहचान   बनाई   है।   आज   आप्रदवासी   कलम   की   धार   आाँचप्रलक ,  के्षत्रीय   और   रािर ीय   िर   तक   असरदार   बन   चुकी 
  है।   हेराल्ड   एस .  िोप्पो   और   रामदयाल   मंुर्ा   ने   पत्र -

 पप्रत्रकाओ ं  में   अपनी   प्रनयप्रमत   उपस्त्रस्थप्रत   के   जररये   ‘ जंगल   गाथा ’   से   लेखक -

 पत्रकार   के   रूप   में   अपनी   प्रवप्रर्ि   पहचान   बनायी   है।   सामाप्रजक -

 राजनीप्रतक   प्रवशे्लषण   के   प्रलहाज   से   एन .  ई .  होरो ,  प्रनमयल   प्रमंज ,  रोज   केरकेट्टा ,  िभाकर   प्रतकी ,  सूयय   प्रसंह   बेसरा   
और   महादेव   िोप्पो   आप्रद   का   योगदान   अथयपूणय   और   महत्पूणय   है।   पत्रकाररता   में   प्रववेचना ,  साक्षात्कार   या   ररपोतायज
   की   रै्ली   में   अपने   संवाद   को   िभावी   बनाने   के   प्रलहाज   से   वासवी ,  दयामनी   बरला ,  सुनील   प्रमंज   और   प्रर्प्रर्र   
िुरु्   ने   अपनी   िभावी   उपस्त्रस्थप्रत   दजय   करवायी   है।   इनमें   अपने   वगय - समाज - राजनीप्रत -

 संसृ्कप्रत   से   बाहर   की   दुप्रनया   के   मसलो ं  के   बारे   में   खामोर्ी   प्रदखती   है   और   यही   कारण   है   प्रक   देर्   और   दु
प्रनया   की   बेहतरी   के   प्रलए   इनकी   प्रचंताएाँ    और   सपने   अपने   पररवेर्   तक   सीप्रमत   हैं।   अगर   आप्रदवासी -
 प्रवमर्य   को   साप्रहत्य -

 लेखन   के   धरातल   पर   देखें ,  तो   आप्रदवासी   रचनार्ीलता   मुख्य   रूप   से   कप्रवता ,  कहानी ,  उपन्यास   और   संिरण   
के   धरातल   पर   िकि   होती   हैं।   आलोचना   और   वं्यग्य   के   के्षत्र   में   इनका   लेखन   अभी   आरंप्रभक   चरण   में   है ,  ले
प्रकन   यहााँ   भी   बुदु   उरााँव   और   मंजु   ज्योत्स्ना   ने   अपनी   उपस्त्रस्थप्रत   दजय   करवाई   है। 

आपदवासी   अस्िता 
आपदवासी -
 लेखन   पिंदी   के   अस्ितावादी   पवमिों   में   सबसे   नवीन   िै।   वषों   से   िापिए   पर   रखे   गये   आपदवासी   समुदाय
   क    आज   सापित्य   में   जगि   पमल   रिी   िै   और   इससे   भी   अच्छी   बात   यि   िै   पक   इस   पदिा   में   खुद   इ
स   समुदाय   के   ल ग  ं  के   द्वारा   िी   पिल   की   जा   रिी   िै।   इस   दृपष्ट   से   समकालीन   कपव   अपनी   कपवताओ ं 
 में   आपदवापसय  ं  के   जीवन ,  उनकी   स्थथपतय  ं,  उनके   संघषों ,  उनकी   आकांक्षाओ ं  और   उनके   सपन  ं  क    कपव
ता   में   अपभव्यक्त   कर   रिे   िैं।   मित्वप णा   यि   िै   पक   आरंपभक   और   ज्यादातर   आपदवासी   सापित्य   वापचक   प
रम्परा   का   पिस्सा   रिा   िै   और   इसीपलए   यि   गीत   या   कपवता   के   माध्यम   से   िमारे   सामने   आता   िै।   यिी  
 कारण   िै   पक   आपदवासी   सापित्य   की   पवधाओ ं  में   ’ कपवता ’  सवाापधक   मित्वप णा   पवधा   रिी   िै।   इनमें   उनके 

  भ गे   हए   सत्य   के   साथ - साथ   आपदवासी   समाज   के   सामापजक - वैयस्क्तक   जीवन -

 संघषा   क    अपभव्यस्क्त   पमली   िै।   इनमें   पवपभन्न   सामापजक   पवद्र ि ,  नारी   के   जीवन -

 संघषा ,  पवथथापन ,  अपिक्षा ,  अभाव   एवं   गरीबी   और   अस्स्तत्व   के   प्रश्न   क    प्रमुखता   पमली   िै। 

 

झारखण्ड   की   संथाली   कवप्रयत्री   प्रनमयला   पुतुल   ने   प्रहन्दी   कप्रवता   में   अपनी   रचना   ‘ नगाडे़   की   तरह   बजते   र्ब्द ’   
के   जररये   अपनी   िभावी   उपस्त्रस्थप्रत   दजय   करवायी   है।   इसी   िकार   ‘ नदी   और   उसके   संबंधी   तथा   अन्य   नगीत ’  औ
र  ‘ वापसी ,  पुनप्रमयलन   और   अन्य   नगीत ’   कप्रवता -
 संग्रह   के   जररये   रामदयाल   मंुर्ा   ने   भी   पाठको ं  और   आलोचको ं  का   ध्यान   अपनी   ओर   आकृि   प्रकया   है।   उनकी  
 परवती   कप्रवताओ ं  में   िकृप्रत   और   मनुष्य   के   आप्रदम   राग -

 प्रवराग   की   जगह   राजनीप्रत   और   समाज   की   प्रवसंगप्रतयो ं  ने   ले   ली   है।   कथन   र्ालवन   कगे   अंप्रतम   र्ाल   का   और
   प्रवकास   का   ददय    में   उजाड़   बनते   झारखंर्   की   व्यथा -
 कथा   और   प्रवसंगप्रतयो ं  का   उद्घािन   हुआ   है।   प्रपछले   वषों   में   गे्रस   कुजूर ,  मोतीलाल ,  और   महादेव   िोप्पो   की   क
ई   कप्रवताएाँ    भी   खूब   सराही   गयी।ं   इन   कप्रवताओ ं  की   प्रहन्दी   पट्टी   की   कप्रवताओ ं  से   प्रभन्न   एवं   प्रवप्रर्ि   है   और   इ
स   प्रवप्रर्ि   पहचान   का   सम्बन्ध   जुड़ता   है ,  ितीक   चररत्रो ं  और   घिनाओं   के   संस्त्रललि   कथात्मक   प्रनवेर्   और   िप्रतरोध  
 के   आंचप्रलक   रंग   से।   इसमें   प्रजस   यथाथय   का   वणयन   हुआ   है ,  वह   अमूतय   नही ं  है   और   न   ही   यह   हवा -
 हवाई   है।   दरअसल   इसके   मूल   में   सहानुभूप्रत   की   बजाय   समानुभूप्रत   है   और   इसीप्रलए   इसमें   सतहीपन   की   बजाय  
 आप्रदवासी - जीवन   से   अंतरंगता   पररलप्रक्षत   होती   है ,  प्रजसे   प्रनम्न   पररिेक्ष्य   में   देखा   जा   सकता   है 

http://www.ijarety.in/


  International Journal of Advanced Research in Education and TechnologY(IJARETY)                                      

                                                | ISSN: 2394-2975 | www.ijarety.in| | Impact Factor: 6.421| A Bi-Monthly, Double-Blind Peer Reviewed & Referred Journal | 

     || Volume 11, Issue 1, January 2024 || 

IJARETY ©                                                                 |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                                        118 

 

 

आपदवासी   अस्िता   का   प्रश्न 

समकालीन   पिन्दी   कपवता   में   आपदवासी   जीवन   क    व्यक्त   करने   वाले   कपवय  ं  ने   अपनी   कपवता   के   माध्यम  
 से   आपदवासी   अस्िता   क    पिचाने   की   क पिि   की   िै।   प वोत्तर   के   आपदवापसय  ं  का   आंद लन   अपनी   पि
चान   का   आंद लन   िै।   अपनी   पुरातन   संसृ्कपत   का   ह्रास   और   उसमें   आनेवाली   पवकृपतय  ं  क    देखकर   उन
का   कपव - मन   पतलपमला   उठता   िै।   वि   देखता   िै   पक   पपिम   के   िस्तके्षप   के   कारण   उसकी   िीन -

 भावना   गिराती   जा   रिी   िै   और   इस   मनः स्थथपत   में   ‘ पदकुओ ं’  के   द्वारा   उसका   इसे्तमाल   आसान   ि    जाता 
  िै।   ऐसी   स्थथपत   में   उसे   अपनी   िी   जमीन   एवं   अपनी   िी   पबरादरी   के   प्रपत   गद्दारी   से   भी   परिेज   निी ं  
ि ता।   यि   आपदवासी – 

 

 अस्िता   पर   उत्पन्न   संकट   क    गिराने   का   काम   करता   िै।   यि   स्थथपत   आपदवासी   कपवय  ं  क    इस   प्रभाव 

  एवं   इस   प्रभाव   में   अपने   ऊपर   लादे   गए   संस्कार   पर   करारे   प्रिार   के   पलए   पववि   करती   िै।   यिी   वि   
पृष्ठभ पम   िै   पजसमें   मेघालय   के   कपव   ‘ पॉल   पलंग   द ि ’  की   ‘ पबकाऊ   िै ’  कपवता   इस   स्थथपत   के   पलए   आपद
वापसय  ं  क    िी   पजमे्मवार   मानती   िै   और   उन्ें   क सते   हए   किती   िै :   पबकाऊ   िै   िमारा   स्वापभमान ,  िमारी
   मान्यताएूँ  ,  िमारी   साम पिक   चेतना ,  अपतररक्त   ब नस :   ये   सारी   चीजें   लुटाने   के   भाव   उपलब्ध   िैं।   पविेष :   
संपका    के   पलए   टेपलफ न   नंबर   की   जरुरत   निी ं,  िमारे   एजेंट   िर   किी ं  िैं। 

 

स्पि   है   प्रक   आप्रदवासी   की   मूल   पहचान   उसकी   संसृ्कप्रत   से   जुड़ी   हुई   है।   जबतक   यह   संसृ्कप्रत   है ,  तबतक   उन
की   पहचान   सुरप्रक्षत   है   और   जैसे   ही   यह   संसृ्कप्रत   खतरे   में   पडे़गी ,  उनकी   पहचान   खतरे   में   पड़   जायेगी।   आज  
 वाकई   बाजारवाद   के   कारण   आप्रदवाप्रसयो ं  की   यह   पहचान   खतरे   में   है। 

 

आपदवासी   स्त्री   की   अस्िता 
अंगे्रज  ं  के   साथ -

 साथ   जमीदंार  ं,  साहूकार  ं  और   मिाजन  ं  के   द्वारा   उनके   िारीररक   ि षण   और   पुरुष  ं  के   उनके   प्रपत   अमा
नुपषक   बतााव   और   उनके   दमन ,  ि षण   एवं   उत्पीड़न   की   लम्बी   परम्परा   रिी   िै   तथा   इसके   पवरुद्ध   उन् नें
   समय -

 समय   पर   आवाज   भी   बुलंद   की   िै।   इतना   िी   निी ं,  आपदवासी   समाज   के   सामने   पवथथापन   एक   ऐसी   स
मस्या   के   रूप   में   सामने   आती   िै   ज    उन्ें   सांसृ्कपतक ,  मानपसक   और   भ ग पलक   त र   पर   बदलकर   रख   
देती   िै   और   इसकी   पृष्ठभ पम   में   आपदवासी   स्स्त्रयाूँ   देि   में   तब्दील   ि कर   रि   जाती   िैं।   सभ्य   समाज   उस
की   देि   की   गंध   से   र मांपचत   ि    उठता   िै   और   पफर   िुरू   ि ता   िै   देि   क    खरीदने   एवं   बेचने   का   अंत
िीन   पसलपसला। 

यही   वह   पृष्ठभूप्रम   है   प्रजसमें   आप्रदवासी   साप्रहत्य   में   स्त्रियो ं  के   बहुत   से   सवालो ं  को   महत्   प्रमला   है।   इसमें   इस   
समाज   की   िताप्रड़त   मप्रहलाओ ं  की   पीड़ा   एवं   वेदना ,  उनकी   अंतवेदना ,  उनकी   कराह   एवं   चीख   और   मदद   के   
प्रलए   उनके   द्वारा   लगाई   जा   रही   गुहारें    पहाड़ो ं,  जंगलो ं  और   घाप्रियो ं  में   बज   रहे   नगाडे़   की   तरह   गूाँज   उठती   हैं।
   प्रनमयला   पुतुल   की   कप्रवतायें   इसकी   िमाण   हैं   प्रजनमें   आप्रदवासी   िी   के   जीवन   का   प्रचत्रण   करते   हुए   िी -
 अस्त्रिता   का   सवाल   उठाया   गया   है   और   आप्रदवासी   समाज   के   साथ -

 साथ   िी   के   प्रवप्रवध   पहलू   पर   भी   प्रिप्पणी   की   गयी   है। 

काव्यगत   स दंया 
आप्रदवाप्रसयो ं  के   द्वारा   प्रलखी   जा   रही   कप्रवताओ ं  में   प्रजन   ितीको ं,  प्रबम्बो ं  और   प्रमथको ं  का   ियोग   प्रकया   जा   रहा   
है ,  वे   उनके   जीवन   और   उनकी   संसृ्कप्रत   से   उठाये   जा   रहे   हैं।   इनमें   प्रमथक   उन   लोक -

 परंपराओ ं  से   उठाये   गए   हैं   प्रजनका   संबंध   उनके   समाज   एवं   संसृ्कप्रत   के   साथ   जुड़ता   है   और   इसीप्रलए   वे   िचप्रल
त   प्रमथको ं  से   प्रबिुल   अलग   हैं।   उनके   प्रमथक   िाचीनतम   ग्रिो ं  से   संपृि   रहते   हैं   और   ये   िकृप्रत   से   गहरे   ि
र   पर   सम्बद्   होते   हैं।   इस   तरह   इनकी   कप्रवता   में   िसंग   अनायास   ही   जुड़ते   चले   आते   हैं।   स्पि   है   प्रक   आप्रद
वासी   कप्रवता   वह   जमीन   तैयार   करती   है   जो   आप्रदवासी   समाज   और   साप्रहत्य   के   प्रवप्रवध   पहलुओं   को   समझने   में  
 मददगार   है। 

पिन्दी   उपन्यास   में   आपदवासी   पवमिा 
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पिन्दी   जगत   पिले -

 पिल   आपदवासी   समाज   से   रूबरू   हआ   रेणु   के   आूँचपलक   उपन्यास   ’ मैला   आूँचल ‘  में ,  जब   उसने   अपने   
जमीनी   िक   से   बेदखल   संथाल  ं  क    अपने   स्वत्व   और   अपने   अपधकार  ं  के   पलए   संघषा   करते   देखा।   यिी ं  
उसका   पररचय   आपदवापसय  ं  की   पजजीपवषा   और   जीवटता   से   भी   हआ   और   उसने   देखा   पक   प्रिासन   की   
बेरुखी   और   जुल्म   का   पिकार   ि ने   के   बावज द   माूँदर   एवं   पडगे्ग   की   आवाज   बंद   निी ं  ि    पाई।   लेपकन ,  

एक   सचे्च   िमददा   की   तरि   पीपड़त   संथाल  ं  के   प्रपत   सिानुभ पत   के   बावज द   यि   संघषा   तापका क   पररणपत   त
क   निी ं  पहूँच   पाता ,  फलतः    उनके   जीवन   में   बदलाव  ं  क    ला   पाने   में   असमथा   रिता   िै।   रेणु   की   समाज
वादी   यथाथावादी   चेतना   और   उनका   यथाथावादी   आग्रि   उन्ें   इस   समस्या   का   काल्पपनक   एवं   आदिापरक   स
माधान   देने   से   र क   देता   िै।   ऐसा   निी ं  पक   ’ मैला   आूँचल ‘  के   बाद   आपदवासी   जीवन   क    लेकर   रचनाएूँ    
निी ं  आयी ं,  पर   उनमें ,  पविेषकर   बस्तर   जैसे   अंचल  ं  क    लेकर   पलखी   गयी   रचनाओ ं  में   लेखक   की   पदलच
स्पी   स्वचं्छद   पे्रम   की   घ टुल – 

 

 प्रथा   जैसे   अपतरेकवादी   तत्व  ं  क    लेकर   किी ं  ज्यादा   थी।   आगे   चलकर   मिाशे्वता   देवी   के   उपन्यास   ‘ िजार  
 चैरासी   की   माूँ ’  एक   सिक्त   एवं   प्रभावी   िस्तके्षप   के   साथ   अपनी   उपस्थथपत   दजा   करवायी   और   नक्सलवाद 

  क    लेकर   एक   नए   नजररए   से   पिन्दी   जगत   क    रूबरू   करवाया।   उन् नें   यि   बतलाने   की   क पिि   की   
पक   नक्सली   पिंसा   ऐपतिापसक   पररस्थथपतय  ं  और   एक   लमे्ब   समय   से   चले   आ   रिे   ऐपतिापसक   अन्याय   की   
उपज   िै।   अपने   परवती   उपन्यास  ं  में   भी   मिाशे्वता   देवी   ने   आपदवापसय  ं  की   पवद्र िी   चेतना   क    अपभव्यस्क्त  
 देते   हए   पिन्दी   के   पाठक  ं  क    पबरसा   मुण्डा   जैसे   मिानायक   से   पररपचत   करवाया। 

 

लेप्रकन ,  औपन्याप्रसक   धरातल   पर   आप्रदवासी   प्रवमर्य   की   परम्परा   1980   के   दर्क   में   रु्रू   होते   देखा   जा   सकता  
 है।   हेराल्ड   एस .  िोप्पनो   के   अधूरे  ( िकाप्रर्त )  उपन्यास   को   पढ़ते   हुए   एक   प्रवस्फोिक   संभावना   से   भेंि   होती   है। 

  आठवें   दर्क   में   वाल्टर   भेंगरा   ने   झारखण्ड   अंचल   और   वहााँ   के   जीवन   को   कें द्र   में   रखते   हुए   ‘ सुबह   की   र्ा
म ’   उपन्यास   प्रलखा   जो   आप्रदवाप्रसयो ं  के   द्वारा   प्रलखा   गया   पहला   प्रहन्दी   उपन्यास   है।   प्रपछले   दर्क   में   उनके   तीन
   उपन्यास :   तलार् ,  गैंग   लीर्र   और   कच्ची   कली   िकाप्रर्त   हुए।   लेप्रकन ,  प्रपछले   प्रदनो ं  पीिर   पाल   एिा   के   उप
न्यास   जंगल   के   गीत   की   सबसे   अप्रधक   चचाय   हुई   प्रजसके   जररये   एिा   ने   प्रबरसा   मुण्डा   के   उलगुलान   के   संदेर् 

  को   तंुबा   िोली   गााँव   के   युवक   करमा   और   उसकी   प्रिया   करमी   के   माध्यम   से   पहुाँचाने   की   कोप्रर्र्   की।   इससे 

  पहले   भी   उनका   एक   उपन्यास   मौन   घािी   के   नाम   से   िकाप्रर्त   हो   चुका   है।   झारखंर्   के   इन   आप्रदवासी   कथा
कारो ं  की   समस्या   यह   है   प्रक   वे   आधुप्रनक   लेखन   के   सामप्रयक   रूझानो ं  और   प्रर्ल्प – 

 

 सााँचो ं  से   अपररप्रचत   ितीत   होते   हैं।   लेप्रकन ,  मुख्यधारा   इसकी   कुछ   हदतक   भरपाई   करती   हुई   आती   है।   इस   दृ
प्रि   से   रमप्रणका   गुप्ता   के   उपन्यास   ‘ सीता - मौसी ’  और   कैलार्   चंद   चैहान   के   उपन्यास   ‘ भाँवर ’  के   साथ -

 साथ   संजीव   एवं   रणेंद्र   के   उपन्यास   महत्पूणय   हैं।   राजस्थान   के   बडे़   आंदोलन   से   जुडे़   होने   के   कारण   हररराम   
मीना   के   उपन्यास   ‘ धूणी   तपे   तीर ’  को   भी   काफी   चचाय   प्रमली   है   प्रजसे   प्रबहारी   सिान   से   नवाजा   गया। 

स्पि   है   प्रक   आप्रदवासी   समाज   सप्रदयो ं  से   जाप्रतगत   भेदो ं, वणय   व्यवस्था ,  प्रवदेर्ी   आक्रमणो ं,  अंग्रजो ं  और   वतयमान   में  
 सभ्य   कहे   जाने   वाले   समाज  ( तथाकप्रथत   मुख्यधारा   के   लोग )  द्वारा   दूर -

 दराज   जंगलो ं  और   पहाड़ो ं  में   खदेड़ा   गया   है।   अज्ञानता   और   प्रपछडे़पन   के   कारण   उन्हें   सताया   गया   है।   अक्षरज्ञा
न   न   होने   के   कारण   यह   समाज   सप्रदयो ं  से   मुख्यधारा   से   किा   रहा ,  दूरी   बनाता   रहा।   उनकी   लोककला   और   
उनका   साप्रहत्य   सप्रदयो ं  से   मौस्त्रखक   रूप   में   रहा   हैं   और   इसका   कारण   रहा   उनकी   भाषा   के   अनुरूप   प्रलप्रप   का  
 प्रवकप्रसत   न   हो   पाना।   यही   कारण   साप्रहत्य   जगत   में   आप्रदवासी   रचनाकार   और   उनका   साप्रहत्य   गैर -

 आप्रदवासी   साप्रहत्य   की   तुलना   में   कम   प्रमलता   है।   आज   भले   ही   आप्रदवाप्रसयो ं  की   रचनाओ ं  में   एक   िकार   की   
अनगढ़ता   एवं   खुरदरापन   प्रदखे   और   कलात्मक   बारीप्रकयो ं  के   आलोक   में   उनका   मूल्यांकन   पाठको ं  एवं   आलोचको ं  
को   प्रनरार्   करता   हो ,  पर   इसका   महत्   इस   बात   में   है   प्रक   इसने   मुख्यधारा   के   द्वारा   उपेप्रक्षत   एवं   प्रतरसृ्कत   
आप्रदवासी   समाज   एवं   उनके   जीवन   से   व्यापक   समाज   को   पररप्रचत   करवाने   की   कोप्रर्र्   की।[15] 
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