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सार 

स्वामी वििेकानन्द एक महान देशभक्त थे। उन्होंने अपने लेखहों ि भाषणहों से लहगहों में निीन आत्मगौरि की भािना जगाई ि भारतीय 

सोंसृ्कवत में नया विश्वास तथा भारत के उज्जिल भविष्य के वलए कायय वकया । ितयमान में भी राष्ट्र ीय एकता तथा देश के सिाांवगण विकास 

के वलए राष्ट्र भक्तक्त की भािना अवनिायय है। 

पररचय 

स्वामी वििेकानंद एक ऐसे आदर्श युिा हुए हैं, जो भारत में जने्म परंतु वजन्ोनें विश्वभर के करोडो ंयुिाओ ंको पे्रररत वकया. 1893 में 
वर्कागो धमश संसद में वदए गए भाषण की बदौलत िे पविमी जगत के वलए भारतीय दर्शन और अध्यात्मिाद के प्रकार्सं्तभ बन 
गए. उसके बाद से िे युिाओ ंके वलए एक सदाबहार पे्ररणा स्रोत रहे हैं. 21िी ंसदी में जबवक भारत के युिाओ ंको नई समस्याओं 
का सामना करना पड रहा है, िे अपने दायरो ंसे बाहर आ रहे हैं और बेहतर भविष्य की तलार् कर रहे हैं. ऐसे में स्वामी वििेकानंद 
उनके वलए और भी प्रासंवगक हो गए हैं. जीिन अगर सार्शक नही ंहै, तो उसे सफल नही ंकहा जा सकता. युिाओ ंकी सबसे बडी 
खोज ऐसे सार्शक जीिन की है, जो हृदय को पे्रररत, मस्तस्तष्क को मुक्त और आत्मा को प्रज्ज्ववलत करे. स्वामी वििेकानंद इसे अच्छी 
तरह समझते रे्. उनके विचारो ं को इस चार सूत्री मंत्र के जररए समझा जा सकता है, वजसमें सार्शक जीिन के वलए 
भौवतक, सामावजक, बौस्तिक और आध्यास्तत्मक खोज अवनिायश है. भौवतक खोज से उनका अवभप्राय: है - मानि र्रीर की देखभाल 
करना और ऐसी गवतविवधयो ंको अंजाम देना, जो र्ारीररक कष्ो ंको कम करने िाली हो.ं इसका लक्ष्य युिाओ ंको कोई कायश करने 
के वलए र्ारीररक दृवष् से तैयार करना है. अगला स्तर सामावजक खोज का है, वजसमें ऐसी गवतविवधयो ंको अंजाम वदया जाता है, जो 
भौवतक कष् कम करने िाली हो.ं अस्पतालो,ं अनार्ालयो ंऔर िृिािस्र्ा आश्रमो ंका संचालन इसी स्तर के अंतगशत आता है. अगला 
उच्चतर स्तर बौस्तिक खोज का है. इसके अंतगशत विद्यालय, महाविद्यालय संचावलत करना और जागरूकता एिं सर्स्तक्तकरण 
कायशक्रमो ंका संचालन र्ावमल है. वकसी व्यस्तक्त द्वारा अपना बौस्तिक स्तर उन्नत बनाना, ज्ञान प्राप्त करना और उसका समाज में 
प्रचार-प्रसार करना इस शे्रणी के अंतगशत आता है. गहन वचंतन करने िालो ंके वलए िे सिोच्च स्तर की आध्यास्तत्मक सेिा का सुझाि 
देते रे्, वजसमें ध्यान और साधना र्ावमल है. परंतु ये स्तर कोई जल विभाजक नही ं है, कोई व्यस्तक्त एक स्तर पर काम करते हुए 
अन्य स्तर पर भी काम कर सकता है, जो उसकी खोज, क्षमता और पहंुच पर वनभशर है. उनकी खोज में बदलाि होने पर िे अन्य 
स्तरो ंपर भी जा सकते हैं.[1,2,3] 
 

भौतिक खोज 

वििेकानंद भलीभांवत समझते रे् वक अवधकतर युिा सार्शक अस्तस्तत्व हावसल करने की आकांक्षा रखते हैं, परंतु िे सभी अपने लक्ष्य 
की वदर्ा में आगे बढऩे के वलए बौस्तिक और र्ारीररक क्षमता से युक्त नही ंहोते हैं. इसवलए स्वामीजी युिाओ ंसे कहते रे् वक िे 
अपनी आरं्काओ ंऔर भय पर वनयंत्रण करें  तर्ा र्ारीररक और बौस्तिक दृवष् से सुदृढ़ बनें. उन्ोनें कहा र्ा ‘‘हर चीज से डरना 
छोडो. आप र्ानदार काम करें गे. जैसे ही आपको भय लगता है, तो आपका कोई अस्तस्तत्व नही ंरहता है. दुवनया में भय ऐसी िसु्त 
है, जो कष् का सबसे बडा कारण बनती है. भय रवहत होना ऐसी स्तस्र्वत है, जो एक क्षण में स्वगश बना सकती है. र्स्तक्त आपके भीतर 
है. आप कुछ भी कर सकते हैं और सब कुछ कर सकते हैं. अपने पर भरोसा करें . यह मत समझो वक तुम कमजोर हो; जागो और 
अपने भीतर वदव्य को महसूस करो. इसवलए उठो, जागो और तब तक मत रुको, जब तक वक लक्ष्य हावसल न हो जाए.’’ 
वििेकानंद का विचार र्ा वक युिा स्वयं अपने वलए या वकसी अन्य के वलए सफल जीिन तभी जी सकते हैं, जब िे र्ारीररक दृवष् से 
उपयुक्त हो.ं उनका विश्वास र्ा वक सामावजक पररितशन के वलए काम करने के िासे्त ऊजाश  और क्षमता की आिश्यकता है, अत: 
उन्ोनें युिाओ ंसे कहा र्ा वक िे बौस्तिक ऊजाश और र्ारीररक तंदरुस्ती दोनो ंको हावसल करने का प्रयास करें . वििेकानंद युिाओ ं
से चाहते रे् वक उनकी ‘मांसपेवर्यां लौह की हो’ं और ‘नसें इस्पात की हो’ं. उन्ोनें कहा र्ा ‘‘आप गीता पढऩे की बजाए फुटबाल के 
जररए आकार् तक पहंुच सकते हैं’’. िे मानि र्स्तक्त के कट्टर समर्शक रे् और कहते रे् वक ‘‘र्स्तक्त ही जीिन है, कमजोरी मृतु्य 
है’’ और र्स्तक्त के वबना कोई भौवतक जीिन नही ंजी सकता. 
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सामातजक खोज 

वििेकानंद युिाओ ंसे यह अपेक्षा करते रे् वक िे सामावजक गवतविवधयां संचावलत करें , न केिल समाज की बेहतरी के वलए बस्ति 
अपने व्यस्तक्तगत विकास और िृस्ति के वलए भी सामावजक कायश करें . उन्ोनें यह महसूस वकया र्ा वक समाज की सेिा करने 
की ‘पररणवत’ उसे करने िाले व्यस्तक्त की सामावजक और आध्यास्तत्मक िृस्ति की ‘‘समास्तप्त’’ के रूप में सामने आती है. उन्ोनें युिाओं 
को सलाह दी र्ी वक िे ‘‘मानि में ईश्वर की सेिा’’ करें . वििेकानंद ने अध्यात्मिाद को समाज सेिा के सार् जोडा. उन्ोनें कहा, 
‘‘अगले 50 िषों तक वसफश  महान भारत माता की सेिा ही हमारा धे्यय िाक्य होना चावहए. तब तक के वलए सभी भगिान हमारे 
वदमाग से वनकल जाने चावहएं’’.  हृदय की पवित्रता और समाज की बेहतरी के वलए िे ईश्वर के स्र्ान पर जनसाधारण की उपासना 
की सलाह देते रे्. वििेकानंद ने कहा र्ा ‘‘वचत्त रु्स्ति’’ अर्िा हृदय की पवित्रता आिश्यक है, जो आसपास के लोगो ंकी पूजा के 
जररए प्राप्त की जा सकती है. उन्ोनें उपदेर् वदया वक हमारे इदश वगदश  विद्यमान मानि और जीि जंतु ही ईश्वर हैं जो हमारी पूजा और 
सेिा के योग्य हैं. उन्ोनें इस बात पर जोर वदया वक ‘‘हमारा प्रर्म ईश्वर अपने देर्िावसयो ंकी पूजा है. हमें उनकी पूजा करनी है न 
वक एक दूसरे से ईष््रया और झगडा करना है.’’ 
नए भारत के वनमाशण में स्वामी वििेकानंद का बेजोड योगदान यह रहा वक उन्ोनें दवलतो ंके प्रवत भारतीयो ंके दावयत्व के बारे में 
उनके मस्तस्तष्क मुक्त बनाने का काम वकया. उन्ोनें जन-जन के वलए आिाज बुलंद की, सेिा का एक वनवित दर्शन तैयार 
वकया, और बडे पैमाने पर सामावजक सेिा संचावलत करने का नेतृत्व वकया. भारतीय युिाओ ं से समाज सेिा की अपील करते 
हुए, वििेकानंद ने कहा, ‘‘बाकी सब कुछ तैयार हो जाएगा, परंतु सुदृढ़, र्स्तक्तर्ाली, भरोसेमंद युिाओ ंकी आिश्यकता होगी, जो 
अपने आधार के प्रवत ईमानदार हो.ं ऐसे सौ लोग विश्व में क्रांवत ला सकते हैं. 
वििेकानंद ने र्ारीररक सू्फवतश और समाज सेिा का समर्शन वकया, परंतु युिाओ ंसे यह भी कहा वक िे दोनो ंजगतो ंको समझने के 
वलए अपनी बौस्तिक ताकत बढ़ाएं. उन्ोनें सबके वलए वर्क्षा पर बल वदया. उन्ोनें कहा ‘‘वर्क्षा जानकारी की ऐसी मात्रा भर नही ं
है, वजसे आपके मस्तस्तष्क में रख वदया जाए, जो िहां हुडदंग मचाती रहे, और जीिनभर वजसे पचाया न जा सके, बस्ति वर्क्षा जीिन 
बनाने िाली, व्यस्तक्तत्व बनाने िाली और चररत्र बनाने िाले विचारो ंको सस्तिवलत करने िाली होनी चावहए.’’ 
भारतीय समाज के पुनवनशमाशण के वलए स्वामी वििेकानंद ने अनेक उपाय सुझाए, वजनमें वर्क्षा लोगो ं के सर्स्तक्तकरण के वलए 
प्रार्वमक साधनो ंमें से एक है. उन्ोनें एक बार कहा र्ा ‘‘वर्क्षा, िही सार्शक है, जो जन-साधारण को जीिन के प्रवत संघषश के वलए 
तैयार करे, जो चररत्र की र्स्तक्त उद्घावटत करे, दर्शन की भािना पैदा  करे, और एक रे्र जैसा साहस पैदा करेेे. िास्तविक वर्क्षा 
िह है, जो व्यस्तक्त को पैरो ंपर खडा करे.’’ उनके वलए वर्क्षा सीखने की एक प्रवक्रया है, जो चररत्र का वनमाशण करती है और युिाओ ं
में मानि मूल्ो ंका संचार करती है.[4,5,6] 
 

आध्यात्मिक खोज  

स्वामी वििेकानंद पविमी सभ्यता की प्ररं्सा करते रे्, परंतु िे भारतीय दर्शन और अध्यात्म के सार् पे्रम करते रे्. उन्ोनें सुझाि 
वदया र्ा वक युिा पविम से बहुत सारी चीजें सीख सकते हैं, लेवकन उनका भरोसा अपनी आध्यास्तत्मक धरोहर में अिश्य होना 
चावहए. उन्ोनें कहा र्ा ‘‘पविम के वचंतनर्ील व्यस्तक्त हमारे प्राचीन दर्शन में, विरे्षकर िेदांत दर्शन में, वचंतन की िह नई धारा 
पाते हैं, वजनकी उन्ें तलार् है, जो उनके वलए बौस्तिक भूख और प्यास बुझाने के वलए आध्यास्तत्मक भोजन और पेय के समान है.’’ 
आज जब हमारा युिा भौवतक सफलता के बािजूद अपने को अत्यवधक अकेला, उदे्दश्यहीन, तनािग्रस्त और मानवसक रूप से 
र्का हुआ महसूस करता है, तो जीिन के बृहत्तर लक्ष्यो ंके प्रवत वििेकानंद के विचार उसे मुस्तक्त प्रदान करते हैं. िे युिाओ ंको 
सलाह देते हैं वक िे आध्यास्तत्मक खोज की वदर्ा में आगे बढ़ें  और बृहत्तर लक्ष्य हावसल करें . उनका कहना है, ‘‘जीिन अल्पािवध 
है, आत्मा अजर और अमर है, तर्ा मृतु्य वनवित है, अत: हमें एक महान आदर्श को चुन कर अपना समूचा जीिन उसके प्रवत 
समवपशत कर देना चावहए.’’ 
एक बार जीिन में कवठनाइयो ं के बारे में भाषण देते हुए वििेकानंद ने ‘त्याग’ या ‘बवलदान’ और ‘सेिा’ अर्िा ‘वन:स्वार्श सेिा’ के 
विचारो ं के सार् राष्रव्यापी स्तर पर जीणोिार का आह्वान वकया. उन्ोनें इन विचारो ंको युिाओ ं के जीिन को आकार देने के 
सिाशवधक आिश्यक पहलू बताया. स्वामी वििेकानंद ने इस बात पर बल वदया वक जीिन की यही पिवत ‘आध्यास्तत्मक खोज’ है. इस 
दर्शन के कें द्र में जीत और भौवतक संपदा की क्षणभंगुरता वनवहत है. उन्ोनें युिाओ ंका आह्वान वकया वक िे एक नेक विचार, उच्च 
आदर्श और उच्चतर स्तस्र्वत के वलए वजयें तावक िे क्षणभंगुरता पर वनयंत्रण कर सके.[7,8,9] 
 

राष्ट्र  तिमााण 

वििेकानंद ने इन चार खोजो ंको युिाओ ंके वलए आदर्श और लक्ष्य के रूप में रखा. इन सेिाओ ंका प्रयोजन व्यस्तक्तगत और राष्र ीय 
चेतना का विकास करना र्ा. उन्ोनें भारत नाम की इस भूवम की सभ्यता मूल् प्रणाली में विश्वास व्यक्त वकया. इसवलए उन्ोनें 
युिाओ ंका आह्वान वकया वक िे राष्र  वनमाशण की वदर्ा में अपनी सामूवहक ऊजाश पर ध्यान कें वद्रत करें . भारत के बारे में उनका लक्ष्य 
एक रूपांतररत समाज का र्ा, जो गररमा, आजादी और आत्मविश्वास से पे्रररत हो और वजसका आधार र्स्तक्त, पे्रम और सेिा हो. 
उन्ोनें पररकल्पना की र्ी वक ऐसा भारत समता पर आधाररत समाज होगा, जो  ऊंच-नीच की भािना से मुक्त होगा.  उन्ोनें 
समाज की एकता की भी बात की, वजसकी आिश्यकता आज की दुवनया में उस समय महसूस की जाती है, जब हम विवभन्न स्तरो ं
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पर संघषश देखते हैं. स्वामी वििेकानंद ने कहा र्ा ‘‘भारत में जावत समस्या का समाधान ऊंची जावतयो ंको नीचे लाने में नही ंहै, बस्ति 
समाज के वनचले स्तर के लोगो ंको ऊंचे स्तर पर पहंुचाने में है.’’[10,11,12] 

 

स्वामी वििेकानंद को कभी कभी कमशयोगी कहा जाता है, जो सिशर्ा उपयुक्त है. उन्ोनें अपनी वर्क्षाओ ंको अपने जीिन से वसि 
वकया. उन्ोनें आध्यास्तत्मक चेतना का मागश चुना और इस भौवतक जगत में दूसरो ंके मानवसक और र्ारीररक कष्ो ंको दूर करने का 
प्रयास वकया. उन्ोनें समाज के सिाशवधक दवलत और उपेवक्षत लोगो ंके बीच काम वकया और उन्ें ईश्वर समझा, जो उनकी वर्क्षाओं 
के अनुरूप र्ा. उन्ोनें सिाशवधक अलग-र्लग िगश की सेिा करते समय अपनी सामावजक चेतना का विकास वकया और उसे 
सामावजक कायश में तब्दील वकया. 
स्वामी वििेकानंद की प्रासंवगकता आज इस बात में है वक उन्ोनें युिाओ ंके वलए आदर्श और लक्ष्य वनधाशररत वकए. उन्ोनें इन 
लक्ष्यो ंको भौवतक, सामावजक, बौस्तिक और आध्यास्तत्मक अने्वषणो ंके जररए हावसल करने के िैज्ञावनक मागश का सूत्रपात भी वकया. 
युिाओ ंको यह विकल्प प्रदान वकया गया वक िे स्वामी वििेकानंद द्वारा बताए गए चार में से कोई एक मागश का चयन करें  और 
र्ांवत, समृस्ति एिं खुर्हाली हावसल करें . वलंग, जन्म, जावत या अन्य पहचान वचन्ो ंका भेद वकए वबना चुनने की स्वतंत्रता इस मागश 
की स्वीकायशता को कई गुणा बढ़ा देती है. 
स्वामी वििेकानंद और उनके संदेर् को समझना और उसे सभी युिाओ ंके सामने रखना उन अनेक समस्याओ ंके समाधान का 
सरलतम मागश है, वजनका सामना आज भारत को करना पड रहा है. प्रते्यक व्यस्तक्त अपने को बृहत्तर लक्ष्य के वलए तैयार करते हुए 
स्वयं रु्रुआत कर सकता है. उसे यह सुवनवित करने की आिश्यकता है वक उसकी भौवतक, मानवसक, सामावजक और 
मनोिैज्ञावनक र्स्तक्तयां सामने आने िाले कायश के अनुरूप हैं. 
स्वामी वििेकानंद मानि मस्तस्तष्क और बृहत्त मानि समाज के एक महान पयशिेक्षक रे्. िे समझते रे् वक वकसी भी सामावजक 
पररितशन को रु्रू करने के वलए व्यापक ऊजाश और इच्छा र्स्तक्त की आिश्यकता है. इसवलए उन्ोनें युिाओ ंका आह्वान न केिल 
बौस्तिक क्षमता बढ़ाने के वलए वकया, बस्ति र्ारीररक र्स्तक्त बढ़ाने पर भी बल वदया. 
वजिेदारी अब युिाओ ंपर है वक िे स्वामी वििेकानंद द्वारा बताए गए मागश पर चलें और भारत को वफर से विश्व गुरू बनाने के उनके 
सपने को साकार करें . युिाओ ंके वलए यह उवचत समय है वक िे अपना भय दूर करने के वलए आगे आएं, जैसा वक वििेकानंद ने 
कहा र्ा, और क्षणभंगुर को सर्क्त, बीमार को स्वस्र्, कमजोर को ताकतिर बनाते हुए तर्ा अस्तस्र्रता के स्र्ान पर स्तस्र्रता और 
वनरर्शक को सार्शक बनाते हुए भारत के वनमाशण का बीडा उठाएं. 
 

विचार-विमशय 

 "केप कैमहररन में माता कुमारी के मोंवदर में, भारतीय चट्टान के आक्तखरी टुकडे पर बैठे हुए - मुझे एक यहजना सूझी: हम इतने 

सारे  सोंन्यासी घूम रहे हैं, और लहगहों कह तत्वमीमाोंसा वसखा रहे हैं - यह सब पागलपन है। क्या हमारे गुरुदेि ऐसा नही ों करते थे कहह, 
'खाली पेट धमय के वलए अच्छा नही ों है?' एक राष्ट्र  के रूप में हमने अपना व्यक्तक्तत्व खह वदया है और यही भारत में सभी उपद्रिहों का 
कारण है। हमें जनता कह जगाना हहगा।"   

कन्याकुमारी में "भारतीय चट्टान के अोंवतम टुकडे" (वजसे बाद में नरेंद्र रॉक मेमहररयल के रूप में जाना जाता है) पर ध्यान 

करते समय स्वामी वििेकानन्द ने "एक भारत के दृवष्ट्कहण" के बारे में यही कहा था । भारतीय जनता की दयनीय क्तथथवत से प्रभावित 

हहकर उन्होंने इसे अपने अोंदर समावहत वकया। उनमें मातृभूवम भारत के प्रवत सेिा और आत्म बवलदान की भािना है। 

            "मैं एक भारतीय हों और हर भारतीय मेरा भाई है।" "अज्ञानी भारतीय, गरीब और वनरावित भारतीय, ब्राह्मण भारतीय, अछूत 

भारतीय मेरे भाई हैं।" "भारतीय मेरा भाई है, भारतीय मेरा जीिन है, भारत के देिी-देिता मेरे भगिान हैं, भारत का समाज मेरे 

बचपन का पालना है, मेरी युिािथथा का आनोंद उद्यान है, पवित्र स्वगय है, मेरे बुढापे का िाराणसी है।" “भारत की वमट्टी मेरा सिोच्च 

स्वगय है; भारत की भलाई में मेरी भलाई है।” ये देशभक्त सोंत स्वामी वििेकानन्द के कुछ कथन थे वजन्होंने भारतीयहों में एक राष्ट्र  के 

रूप में अपनी पहचान के प्रवत चेतना जगाई। 

            यद्यवप राष्ट्र िाद के विकास का िेय पविमी प्रभाि कह वदया जाता है लेवकन स्वामी वििेकानन्द का राष्ट्र िाद भारतीय 

आध्याक्तत्मकता और नैवतकता में गहराई से वनवहत है। उन्होंने औपवनिेवशक भारत में राष्ट्र िाद की अिधारणा में बहुत बडा यहगदान 

वदया और भारत कह 20िी ों सदी में ले जाने में विशेष भूवमका वनभाई। 20 िी ों
 सदी के युिाओों पर उनका प्रभाि प्रवतवित है।   

  

स्वामी वििेकानन्द, वजनका जन्म नरेंद्र नाथ दत्त, 12 जनिरी, 1863 कह भुिनेश्वरी देिी और विश्वनाथ दत्त के यहााँ हुआ था, एक 

वभकु्ष और रामकृष्ण परमहोंस के प्रमुख वशष्य थे ।  उन्होंने िेदाोंत और यहग के भारतीय दशयन कह पविमी दुवनया में पेश वकया और 

उन्ें अोंतरधावमयक जागरूकता बढाने, 19िी ों सदी के अोंत में वहोंदू धमय कह विश्व मोंच पर लाने का िेय वदया जाता है।      

डॉ. राधाकृष्णन ने कहा है, "राष्ट्र िाद एक राजनीवतक धमय है जह लहगहों के वदलहों और इच्छाओों कह उते्तवजत करता है और 

उन्ें इस तरह से सेिा और आत्म-बवलदान के वलए पे्रररत करता है जैसा वक हाल के वदनहों में वकसी भी विशुद्ध धावमयक आोंदहलन ने 
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नही ों वकया है।" इस अिलहकन से बहुत पहले स्वामी वििेकानन्द ने भारतीयहों के वदलह-वदमाग में शक्तक्त और वनभययता के प्रवत उत्साह 

भर वदया था; राष्ट्र  के वलए सेिा और आत्म-बवलदान के वलए तैयार। 

            स्वामी वििेकानन्द का राष्ट्र िाद अध्यात्मिाद से जुडा है। उन्होंने भारत के उत्थान कह आध्याक्तत्मक लक्ष्य की उसकी सवदयहों 
पुरानी परोंपरा से जहडा। उन्होंने कहा, “प्रते्यक राष्ट्र  कह पूरा करने के वलए एक वनयवत है, प्रते्यक राष्ट्र  के पास देने के वलए एक सोंदेश 

है, प्रते्यक राष्ट्र  के पास पूरा करने के वलए एक वमशन है। इसवलए हमें अपनी जावत के वमशन कह समझना हहगा, उसे वकस वनयवत कह 
पूरा करना है, राष्ट्र ह ों की प्रगवत में उसे क्या थथान हावसल करना है, नस्हों के सामोंजस्य में उसे क्या भूवमका वनभानी है। उनका राष्ट्र िाद 

मानितािाद और साियभौवमकता पर आधाररत है, जह भारतीय आध्याक्तत्मक सोंसृ्कवत की दह प्रमुख विशेषताएों  हैं। उन्होंने लहगहों कह 
सबसे पहले स्वयों द्वारा प्रदत्त बोंधनहों और पररणामी दुखहों से छुटकारा पाना वसखाया। 

उनके राष्ट्र िाद का स्वरूप भौवतकिादी न हहकर पूणयतः  आध्याक्तत्मक है, जह भारतीय जीिन की समस्त शक्तक्त का स्रहत माना 
जाता है। पविमी राष्ट्र िाद जह प्रकृवत में धमयवनरपेक्ष है, के विपरीत, स्वामी वििेकानन्द का राष्ट्र िाद धमय पर आधाररत है जह भारतीय 

लहगहों का जीिन रक्त है। जनता के प्रवत गहरी वचोंता, स्वतोंत्रता और समानता वजसके माध्यम से कहई व्यक्तक्त स्वयों कह अवभव्यक्त 

करता है, विश्व भाईचारे के आधार पर दुवनया का आध्याक्तत्मक एकीकरण और वनस्वाथय सेिा के माध्यम से राजनीवतक और 

आध्याक्तत्मक दहनहों तरह से स्वतोंत्रता प्राप्त करने के वलए नैवतकता की एक प्रणाली "कमययहग" उनके राष्ट्र िाद का आधार बनती है। 
उनके लेखन और भाषणहों से जादुई प्रभाि पैदा हहता था। उनके शब्हों ने न केिल भारतीयहों के मन कह आोंदहवलत वकया 

बक्ति मातृभूवम के प्रवत पे्रम भी जागृत वकया। उन्होंने मातृभूवम कह देशिावसयहों के मन और हृदय में पूजनीय एकमात्र देिता के रूप 

में थथावपत वकया। 
उन्होंने भारतीय वहतहों की पूणय उपेक्षा करने िाली मुनाफाखहरी की वब्रवटश नीवत कह उजागर करके राष्ट्र ीय भािना कह जागृत 

वकया। उन्होंने यूरहपीय औपवनिेवशक यहजनाओों कह भारतीय पररपे्रक्ष्य में समझाते हुए वब्रवटश शासकहों कह हतहत्सावहत वकया। उन्होंने 

राष्ट्र िादी आोंदहलन कह लहकवप्रय बनाया वजससे पूरे देश में एक नया भारत उभर कर सामने आया। जैसा वक उन्होंने कहा था, “हल 

थामे वकसान की झहपडी से एक नए भारत का उदय हह; मछुआरे, महची और सफाईकमी के वदल से बाहर। उसे पोंसारी की दुकान 

से, पकौडे बेचने िाले के तोंदूर के पास से आने दह। उसे फैक्टरी से, बाजारहों से और बाजारहों से वनकलने दें। उसे पेडहों और जोंगलहों से, 

पहावडयहों और पियतहों से बाहर आने दह” 
स्वामी वििेकानन्द के भाषणहों और लेखहों द्वारा भारतीयहों के आोंदहवलत मन और हृदय में सभी विरहधहों के विरुद्ध सभी 

पररक्तथथवतयहों का सामना करने के वलए जह साहस और दृढ सोंकल्प पैदा हुआ, उसे अरवबोंदह घहष ने पीढी दर पीढी पहवषत 

वकया। सिोच्च बवलदान के वलए तैयार इस भारतीय मानवसकता ने "अवहोंसा" और "सत्याग्रह" पर आधाररत महात्मा गाोंधी के स्वतोंत्रता 
आोंदहलन की सफलता के वलए लॉक्तचोंग पैड प्रदान वकया। 

स्वामी वििेकानन्द ने आध्याक्तत्मकता कह विविध भारत की सभी धावमयक ताकतहों के वलए एक राष्ट्र ीय धारा में एकीकृत हहने में 
सक्षम अवभसरण के वबोंदु के रूप में देखा। वििेकानन्द की तरह, अरवबोंदह घहष और महात्मा गाोंधी ने भी महसूस वकया वक धमय और 

आध्याक्तत्मकता भारतीयहों की रगहों में है और उन्होंने धमय और आध्याक्तत्मकता की शक्तक्त कह जागृत करके भारत के एकीकरण के वलए 

काम वकया।[13,14,15] 

1893 में वशकागह में उनके भाषण ने उन्ें विश्व धमय सोंसद में सबसे महान व्यक्तक्त और भारत कह धमय की जननी के रूप 

में थथावपत वकया।  "दुवनया में वभकु्षओों के सबसे प्राचीन सोंप्रदाय, सोंन्यावसयहों के िैवदक आदेश, एक ऐसा धमय वजसने दुवनया कह 
सवहषु्णता और साियभौवमक स्वीकृवत दहनहों वसखाया है" की ओर से सबसे युिा राष्ट्र ह ों का अवभनोंदन करते हुए स्वामी वििेकानोंद ने 

" वशि मवहम्ना" से दह उदाहरणात्मक अोंश उद्धृत वकए। स्तहत्रम ": "वजस प्रकार अलग-अलग धाराओों के स्रहत अलग-अलग थथानहों 
पर हहते हैं, िे सभी अपना जल समुद्र में वमला देती हैं, उसी प्रकार, हे भगिान, मनुष्य जह अलग-अलग रासे्त अपनाते हैं, अलग-अलग 

प्रिृवत्तयहों के माध्यम से, भले ही िे टेढे या सीधे वदखाई देते हहों, िे सभी रासे्त की ओर ले जाते हैं तुम!" और "जह कहई भी मेरे पास आता 
है, चाहे िह वकसी भी रूप में हह, मैं उस तक पहुोंचता हों; सभी मनुष्य उन रास्तहों से सोंघषय कर रहे हैं जह अोंततः  मुझ तक पहुोंचते हैं।" 

 उनके भाषण की सोंवक्षप्तता के बािजूद, इसने सोंसद की भािना और साियभौवमकता की भािना कह व्यक्त वकया। सोंसद में उनके 

अन्य भाषणहों में भी साियभौवमकता का सामान्य विषय था, वजसमें धावमयक सवहषु्णता पर जहर वदया गया था 
21 िी ों

 सदी  की शुरुआत के बाद से दुवनया उथल-पुथल में है और एक तरह के सोंक्रमण काल से गुजर रही है। मानि 

इवतहास की इस घडी में साियभौवमक भाईचारे और सद्भािना के आधार पर देश और दुवनया के आध्याक्तत्मक एकीकरण कह बढािा 
देने िाला स्वामी वििेकानन्द का सोंदेश और भी अवधक प्रासोंवगक हह जाता है। इसमें व्यक्तक्तयहों और राष्ट्र ह ों के शाोंवतपूणय सह-अक्तस्तत्व 

कह सुवनवित करते हुए युद्धहों कह टालने की क्षमता है। 
 

पररणाम 

इस सोंसार में मनुष्य यहवन से बढकर और कुछ भी नही ों। मनुष्य प्रयास से अपने अन्दर दैिी गुणाोंेे कह समावहत करने मोंेे समथय है तथा 
पावश्वक िृवत्त कह स्वीकार कर िह समस्त ब्रह्माण्ड मोंेे खुद कह पवतत वसद्ध कर सकता है। मूल्य परायण सुसोंसृ्कत व्यक्तक्तत्व का 
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वनमायण मनुष्य का लक्ष्य हहता है जह पररिार से विश्व तक सुख-शाोंवत और समृक्तद्ध का िातािरण प्रशस्ततर करता है। जबतक मूल्य के 

स्वरूप का बहध नही ों हहता है, कायय रूप मोंेे स्वीकार नही ों वकया जाता, अपने अन्दर उसे गुक्तफफत न वकया जाता तब तक सुसोंसृ्कत 

व्यक्तक्तत्व का वनमायण असोंभि है। 

            मानि मन की दह गवतयााँ ाेँ  हहती हैं - प्रिृवत्त और वनिृवत्त। इन दहनहों मोंेे वनिृवत्त िेि हहती है परनु्त यवद प्रिृवत्त लहकपरायणा या 
लहकहपकाररका हह तह िह भी िेयस्करी समझी जाती है। खुद कह छहड परहनु्मखी भाि ही ों मानिीय चेतना हहती है। महान ऋृवष-मुवन 

तपस्वी महात्मा जीिन के सम्यक् सोंचालन के वलए वजस मागय कह स्वीकार करते हैं िही आजतक हमारे आदशय मानिमूल्य और 

अक्षयवनवध हैं क्यहोंवक “महाजनह येन गतः  सः  पन्था” अथायत् महापुरूषाोंेे के अपनाए मागय ही ों हमारेेे जीिन कह लक्ष्य प्राप्त कराने िाले 

पथ हैं। 

                   भारतिषय धमयप्राण देश है और भारतीय सोंसृ्कवत धावमयक भािनाओों से ओत-प्रहत है। भारतीय धमय का आधारपीठ है- 

आक्तस्तकता, सियशक्तक्तशाली भगिान की जागरूक सŸेाेा में अटूट विश्वास। धमय के प्रमुख चार अोंग या विषय हैं। प्रथम अोंग आचार 

विषयक है तह वद्वतीय व्यिहार सम्बन्धी। तीसरा विषय प्रायवित और चैथा कमयफल। 

                 आज भारतिषय कह स्वतन्त्रता प्राप्त वकये छः  दशक बीत गये।िैज्ञावनक प्रगवत के साथ-साथ भौवतक प्रगवत भी हुई परनु्त कही ों 
न कही ों धावमयक भािना का हªेास हुआ फलस्वरूप चाररवत्रक पतन यत्र-तत्र-सियत्र दृवष्ट्गहचर हहता है। वहोंसा, अपहरण, उत्कहच, 

भ्रष्ट्ाचार, व्यवभचार इत्यावद घटनाओों का अम्बार लगा है। युिाशक्तक्त के वििेक का जागरण आिश्यक है। एतदथय िैश्वीकरण के 

आधुवनक युग में स्वामी वििेकानन्द की प्रासोंवगकता और भी बढ  जाती है। 

     प्रसु्तत शहध-पत्र में स्वामी वििेकानन्द के विचारहों के आधार पर विवभन्न मानिीय मूल्यहों की प्रासोंवगकता पर विचार वकया गया है। 

साथ ही ों उपवनषद् िाक्य  ‘‘उŸवेेाित जाग्रत प्राप्यिरावन्नबहधत’’  सवहत स्वामीजी द्वारा बताये गये राष्ट्र  की महŸिपूणय आिश्यकता 
वशक्षा, स्वास्थ्य, पयायिरण, आध्यात्म, धमय आवद के सन्दभय में  विवभन्न ग्राह्य तŸिहों पर प्रकाश डालने का प्रयास वकया गया है।[16,17,18] 

                     सियविवदत है वक स्वामी वििेकानन्द (1862-1902) का मूल नाम नरेन्द्र दŸेा था और िे कलकŸेाेा विश्वविद्यालय के 

स्नातक थे। आध्याक्तत्मक वजज्ञासा के कारण ही ों िे िी रामकृष्ण के सम्पकय  में आए और उनसे प्रभावित हहकर उनके वशष्य बन गए। 
मक्तन्दर के पुजारी उनके गुरू स्वामी राकृष्ण परम होंस परम्परागत तरीके से सोंन्यास, ध्यान और भक्तक्त के द्वारा महक्ष प्राप्त करने में 
विश्वास रखते थे। भारतीय आक्तस्तक दशयनहों में उनकी अपार िद्धा थी और समस्त धमो की मौवलक एकता में अटूट विश्वास। िे मानि 

सेिा कह ईश्वर की सेिा मानते थे। अपने गुरू के प्रकाशलीन हहने के बाद वििेकानन्द ने सोंन्यास धारण कर वलया और धावमयक ग्रन्थहों का 
गहन अध्ययन वकया। 

                 स्वामी वििेकानन्द के विचार आज भी प्रासोंवगक हैं। स्वामी जी के विचारहों के अन्तस्तल में जाने से पूिय हमें यह समझना हहगा 
वक स्वामी जी कह द्वन्द्द्व की क्तथथवत से वनकालने िाले उनके गुरू ‘रामकृष्ण’ मूŸवेेापूजक थे और उसे शाश्वत, सियशक्तक्तमान ईश्वर कह 
प्राप्त करने का एक साधन मानते थे। कमयकाण्ड की अपेक्षा आत्मा पर अवधक बल देते थे। ईश्वर प्राक्तप्त के वलए उसके प्रवत वनः स्वाथय 
और अनन्य भक्तक्त में विश्वास रखते थे। ताक्तन्त्रक, िैष्णि और अदै्वत तीनहों प्रकार की साधना करने िाले परमहोंस ने वनवियकल्पक समावध 

की क्तथथवत कह प्राप्त कर ली थी। स्वाभाविक है वक स्वामी वििेकानन्द के विचार अपने गुरू से प्रभावित थे। इसकी झलक बार-बार 

वदखाई पडती है। 

                          1893 में ‘वशकागह’ में हुई ‘पावलययामेन्ट आ  ेफ ररलीजन्स’ में अपनी विद्वतापूणय वििेचना के द्वारा उन्होंने पूरी 
दुवनयााँ का ध्यान अपनी ओर खी ोंचा और उनके अवद्वतीय ताŸवेिक वििेचन के सारे लहग क़ायल हुए। उस भाषण का मूल तŸि था वक 

मानि कह भौवतकिाद तथा अध्यात्मिाद के बीच एक स्वथथ सोंतुलन थथावपत करना है। समू्पणय सोंसार के लहगहों कह प्रसन्नता तभी प्राप्त 

हहगी जब पविम के भहेैवतकिाद और पूरब के अध्यात्मिाद का उनके जीिन में वमिण नीर-क्षीरित् हह। सामोंजस्यपूणय सक्तििण ही 
विश्व के वलए कल्याणप्रद हह सकता है। उपवनषद् का आषय िाक्य ‘‘तेन त्यके्तन भुञ्जीथाः’’ की नई एिों प्रभािकारी व्याख्या जह 
स्वामीजी के द्वारा प्रसूत इुई, वनः सने्दह आज भी अनेक समस्याओों के वनराकरण में प्रभािकारी भूवमका अदा कर सकती है। 

                         स्वामी वििेकानन्द ने अपने लेखहों एिों भाषणहों के जररए जह विचार प्रसु्तत वकया है उसमें मुख्यतः  ‘‘आत्मविश्वास’’ 

‘‘आत्मगौरि की भािना’’ एिों ‘‘भारतीय सोंसृ्कवत में नूतन विश्वास’’ पर काफी बल वदया है। उनके इन्ी ों तथ्हों कह देखकर कहा 
जा सकता है वक  स्वामी जी पके्क ‘‘राष्ट्र िादी’’ थे। इसी कारण महान् स्वतन्त्रता सेनानी सुभाष चन्द्र बहस ने स्वामी वििेकानन्द कह 
आधुवनक राष्ट्र ीय आन्दहलन का ‘‘आध्याक्तत्मक वपता’’ कहकर सम्बहवधत वकया। वििेकानन्द के विचारहों  के तथ् शाश्वत हैं और आज 

भी आत्मसात करने यहग्य हैं। स्वामी जी का लक्ष्य समाज में समताभाि कह थथावपत करना था, अतएि िे दवलतहों, गरीबहों, शहवषतहों के 

प्रवत अत्यन्त सोंिेदनशील थे। आज भी समाज एिों राष्ट्र  का एकाोंगी विकास ही ों वदखाई दे रहा है। समाज और राष्ट्र  के सिाांगीण विकास 

के वलए दवलतहों, गरीबहों, शहवषतहों के प्रवत समाज के धनाढ्य कुबेरहों  कह अपनी मानवसकता बदलने की जरूरत है। स्वामीजी का यह 
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कथन वक दररद्र ही देिता हैं, नर सेिा ही ों नारायण सेिा है आवद राष्ट्र  में विषमता की खाई कह पाटने में महŸिपूणय यहगदान दे सकता है। 
‘‘मानिता की सेिा’’ ही हमारे धमय का मूल है अतएि उसे अपनाना ही ों िेयष्कर हहगा। नक्सिाद, उग्रिाद एिों भष्ट्ाचार के उनू्मलन 

में यह विचारधारा कारगर वसद्ध हह सकती है। हमें मनसा-िाचा-कमयणा स्वामी जी के इस उदे्दश्य कह अोंगीकार करना पडेे़ गा तभी 
समाज, राष्ट्र  और अक्तखल विश्व का कल्याण सम्भि है। 

                       वििेकानन्द प्रबल मानितािादी थे। इन्ी ों भािनाओों से अवभभूत हहकर उन्होंने कहा - ‘‘एकमात्र भगिान वजसमें मैं 
विश्वास करता हाँ िह है सभी आत्माओों का कुल यहग और सबसे पहले मेरे भगिान सभी जावतयहों के कुिपीवडत, दररद्र हैं।’’ इसी 
सन्दभय में उन्होंने कहा - ‘‘जब तक करहडहों लहग भूख और अज्ञान से पीवडत हैं तब तक मैं उस हर व्यक्तक्त कह देशद्रहही समझूाँगा जह 
उनके खचय से वशवक्षत बनकर उनके प्रवत तवनक भी ध्यान नही ों देता।’’ 

                       स्वामी जी ने अपनी मानितािादी विचार धारा के कारण ही ों ‘रामकृष्ण वमशन’ की थथापना की। आज भी वमशन के 

कायय सराहनीय हैं। मेरी मान्यता है वक समू्पणय राष्ट्र  में मानितािादी विचारधारा कह बल वमलना चावहए तभी भारतिषय विकवसत कहा 
जा सकता है। 

                           स्वामी जी का इहलौवकक धमय आत्म-सहायता एिों पौरूष-शक्तक्त के वनमायण पर बल देने िाला है। उनका कथन - ‘‘ 
आज हमारे देश कह आिश्यकता है लहहे के स्नायुओों एिों इस्पात की नावडयहों की।’’  यह कथन क्या आज प्रासोंवगक नही ों है? वमत्रह! 
अक्षरशः  प्रासोंवगक है। वििुल प्रासोंवगक है। ‘दवद्रनारायण’ की पररकल्पना विषमता कह दूर करने िाली है। इसे अपनाना आज का 
‘राष्ट्र  धमय’ और ‘राज धमय’ दहनहों हहना चावहए। स्वामी जी का यह कथन -‘‘ वनम्न िगो कह मत भूलह, उन्ें मत भूलह जह अज्ञानी, दररद्र 

और अनपढ हैं - महची और मेहतर हैं, िे भी तुम्हारे ही ों रक्त-माोंस हैं, तुम्हारे ही ों बनु्ध हैं।’’ उनकी यह उक्तक्त माननीय साोंसदहों, 
विधायकहों और तथाकवथत जनप्रवतवनवधयहों कह ही ों नही ों प्रख्यात उद्यहगपवतयहों, पूाँजीपवतयहों एिों बुक्तद्धजीवियहों कह भी अपनाना हहगा 
अन्यथा जह िर्Ÿेामान में हह रहा है िह वकतना दुः खद है, यह वकसी से वछपा नही ों। स्वाथय कह त्यागना और परमाथय पर चलना ही आज 

भी िेयष्कर है। 

                              अन्ततः  कहा जा सकता है वक स्वामी जी के विचार आज न केिल प्रासोंवगक हैं िरन् उपादेय भी हैं। भारतिषय का 
स्ववणयम भविष्य इन्ी ों मागो से हहकर गुजरता है, अतएि वििेकानन्द के पथ का हमें अनुगामी बनना पडेगा। वनिय ही इस पथ पर 

चलकर  हम िर्Ÿेामान समस्याओों से वनजात पा सकते हैं क्यहोंवक भारतीय सोंसृ्कवत भी यही उपदेश करती है - 

‘‘ अयों वनजः  परहिेवत गणना लघुचेतसाम्। 

उदारचररतानाों तु िसुधैि कुटुम्बकम्।।’’ 

इस पर चलकर ही हम गिय से कह सकते हैं - 

‘‘सिे भिनु्त सुक्तखनः             सिे सनु्त वनरामयाः । 

सिे भद्रावण पश्यनु्त   मा कविद् दुः खभाग भिेत्।।’’[19] 

वनष्कषय 

भारत की उियर भूवम आवदकाल से ही महान रत्हों कह पैदा करती रही है,वजन्होंने अपने आचार-विचार से समूचे विश्व का मागयदशयन 

वकया है।समय-समय पर अपने अपने बौक्तद्धक िेिता से इन हुतात्माओों ने पूरी दुवनया का ध्यान भारत की ओर आकवषयत वकया है। 
स्वामी वििेकानोंद इसी अवद्वतीय ज्ञान सम्पदा से पररपूणय महान िृोंखला के प्रकाशपुोंज हैं वजनके वसद्धाोंतहों का पल्लिन हम आजतक 

करते रहे हैं। 

12 जनिरी 1863 कह एक सम्पन्न बोंगाली पररिार में जने्म बालक का नरेन्द्रनाथ से स्वामी वििेकानन्द बनने का सफर काफी 
पे्ररणादायी है।इनके गुरु रामकृष्ण परमहोंस एक वसद्धपुरुष थे और उनकी छाप स्वामीजी के कायों से पररलवक्षत हहती है।अईसे 

युगद्रष्ट्ा महामानि द्वारा प्रवतपावदत ज्ञान अपने समय-देश-काल की सीमाओों से परे आजतक प्रासोंवगक बना हुआ है। 
आज 21िी ों सदी में जब हम वनत नयी समस्याओों का सामना कर रहे हैं, भविष्य कह लेकर हमारी महत्वाकाोंछा हमारे ितयमान पर 
हािी हह रही हैं।आज की पीढी के सामने अपने अक्तस्तत्व कह पररभावषत करने की चुनौती है,साथ ही जब दुवनया में जब हर मौवलक 

िसु्तओों का बाजारीकरण हह रहा है तब स्वामी वििेकानोंद का महत्व हमारे वलए काफी बढ जाता है। 
उनके विचार हरपल बैचैन दुवनया में ठीक उसी तरह सुकूनदेह है जैसे वकसी प्यासे के वलए रेवगस्तान में सुदूर मरूद्यान(Oasis) का 
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हहना।इसीवलए ितयमान भौवतकतािादी युग में वििेकानन्द की विचारधारा की प्रासोंवगकता कई गुणा बढ जाती है। 
आजजब हर िक़्त हमारे प्राचीन ज्ञान तथा िैवदककालीन सम्पदा पर हरसम्भि कुठाराघात करने की कहवशश की जा रही है तह ऐसी 
पररक्तथथवत के बीच वििेकानन्द का िेदाोंत दशयन हमारे वलए काफी लाभदायक है जह इन पुरातन बौक्तद्धक सोंपदा का आधुवनक विमशय 
के अनुसार वििेचना करती है।यहों भी भारतीय दशयन से पविमी दुवनया कह िावकफ कराने का िेय इनकह जाता है। 
स्वामीजी एक महान दाशयवनक हहने के साथ उतृ्कष्ट् वशक्षाविद भी थे।इनके कथनहों तथा दशयन पर विश्वभर के विद्वानहों तथा विचारकहों 
ने गहन अध्ययन वकया है।उनके विचारहों कह आत्मसात करने के वलए उनके कहे कमयप्रधान मागय पर ही चलना हहगा,वजसके 

अनुसार साथयक जीिन जीने के वलए उसके विवभन्न आयामहों जैसे शारीररक,सामावजक,बौक्तद्धक और आध्याक्तत्मक विकास पर ध्यान 

देना हहगा। 

शारीररक तौर पर िे हमेशा हृष्ट्-पुष्ट् काया के पक्षधर रहे हैं।राष्ट्र  के नियुिकहों से िह हमेशा शारीररक सैिि और बल पर ध्यान देने 

कह कहते रहे हैं,क्यहोंवक उनके अनुसार स्वथथ काया में ही स्वथथ मन का िास हह सकता है।इसी िजह से उन्होंने कहा था की गीता 
पढने के बजाय फुटबॉल खेलकर ईश्वर के ज्यादा करीब जाया जा सकता है।वििेकानोंद ने सामावजक कायों कह ही भगित्प्राक्तप्त का 
मागय बताते हुए ,नर सेिा ही नारायण सेिा का अदभुत ज्ञान वदया था।आज जब हम खुद कह समाज से विमुख स्वकें वद्रत हहते जा रहे 

हैं तह उनका ये ज्ञान हमारे वलए लाभदायक वसद्ध हह सकता है।इसी सामावजक आयाम की कडी में उनकी सबसे महत्वपूणय 
उपलक्ति थी समाज के िेिी िगय के लहगहों कह अपने से वनचले िगय के प्रवत उनकी वजिेदाररयहों का बहध करिा पाना।जब वदन-ब-वदन 

पूोंजीिादी युग में समाज में ऊाँ च-नीच की खाई और गहरी हहती जा रही है तह ऐसे में स्वामीजी का विचार सामावजक समरसता कह 
बनाये रखने का सबसे अच्छा और प्रगवतशील मागय सावबत हह सकता है।वििेकान्द के अनुसार एक ऐसी सामावजक सोंरचना का 
वनमायण हह जहााँ न कहई शहषक हह और न कहई शहवषत,यही अिधारणा नए भारत के वनमायण कह फलीभूत कर सकती है। 

वशक्षा के महत्व पर जहर देते हुए उन्होंने समझाया वक प्रगवतशील भारत के वनमायण के वलए सबसे मुख्य औजार वशक्षा ही है जह लहगहों 
कह सशक्त बना सकती है।व्यक्तक्त का उदे्दश्य ज्ञान प्राप्त कर स्वयों के बौक्तद्धक स्तर का विकास करना और वफर उस ज्ञान कह 
समाज के अन्य लहगहों तक प्रसाररत करना हहना चावहए।स्वामी वििेकान्द खुली विचारधारा के पैरहकार थे।उनके अनुसार हम पविम 

से काफी कुछ वसख सकते हैं ,लेवकन जरूरी है की हमारा अपनी प्राचीन विरासत तथा आक्तत्मक बहुलता पर भी उतना ही यकीन 

हह।उनका मानना था वक हमारे लहगहों कह अपनी समृद्ध ज्ञान-परम्परा पर भी गिय हह न की हम अपनी जडहों कह त्यागकर वसफय  
पािात्य शैली का अोंधानुकरण करें । 

आज भौवतक सुख सुविधाओों की बहुलता के बािजूद बढते एकाकीपन और तनाि के माहौल में स्वामी वििेकानोंद हमें जीिन के 

असली मकसद और आध्याक्तत्मक शाोंवत की ओर अग्रसर रहने कह पे्रररत करते हैं।इसीवलए उन्होंने दैवनक जीिन में ध्यान पर् काफी 
जहर वदया है।उनके दशयन के अनुसार हमारा सोंपूणय जीिन वकसी विवशि उदे्दश्य की प्राक्तप्त के वलए समवपयत हहना चावहए। 

राष्ट्र वनमायण के सोंबोंध में भी उनका काफी उतृ्कष्ट् मत था।राष्ट्र  के युिाओों से उन्होंने राष्ट्र वनमायण यज्ञ में अपनी िमशक्तक्त का सामूवहक 

यहगदान के वलए आह्वान वकया है।विवभन्न साधन और साध्य का प्रयहग करते हुए राष्ट्र  कह एक सूत्र में बाोंधे रखने के उनके विचारहों पर 
आज ज्यादा जहर देने की आिश्यक्ता है क्यहोंवक आज हमारे राष्ट्र  कह खोंवडत करने की कहवशश में कई प्रकार की शक्तक्तयााँ पुरजहर 
तरीके से लगी हुई हैं। 

स्वामी वििेकानोंद आधुवनक युग के कमययहगी थे क्यहोंवक उन्होंने अपने विचारहों अपने जीिन में उतारकर पररभावषत वकया।उनका 
जीिन चररत्र मन से िचन से और अपने कमय से एक हहने की अद्भुत वमसाल है। 
मैं अपनी बात का अोंत बस यही कहकर करूाँ गा की आज 21िी ों सदी में जीिन में मौजूद सभी चुनौवतयहों का समाधान स्वामी 
वििेकानन्द के दशयन में है ,बस जरुरत है उनके वसद्धाोंतहों या उनकी विचारधारा कह सुवनयहवजत तरीके से आत्मसात करने की। 
उनका समस्त दशयन न वसफय  इस सदी में बक्ति युग-युगान्तर तक प्रासोंवगक और पे्ररणादायी सावबत हहता रहेगा। 

उवतित जाग्रत प्राप्य िरावन्नबहधत।।[20] 
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