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सार 
महात्मा गाांधी ने ब्रिब्रिश औपब्रनवेब्रशक शासन के ब्रवरुद्ध भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन में महत्त्वपूर्ण भूब्रमका ब्रनभाई थी। वह 1920 के 

दशक में भारतीय राष्ट्र ीय कॉन्ग्रेस में एक प्रमुख व्यक्ति के रूप में उभरे और अब्रहांसक सब्रवनय अवज्ञा के अपने ब्रसद्धाांतोां के ब्रलये जाने 

गए। 
गाांधी ने वर्ण 1930 में नमक मार्ण सब्रहत कई सफल अब्रभयानोां का नेतृत्व ब्रकया था, ब्रजसमें उन्ोांने और उनके अनुयाब्रययोां ने नमक 

उत्पादन पर ब्रिब्रिश एकाब्रधकार का ब्रवरोध करने के ब्रलये अरब सागर तक मार्ण ब्रकया था। इस अब्रभयान के पररर्ामस्वरूप भारतीय 

नमक अब्रधब्रनयम को ब्रनरस्त कर ब्रदया गया और ब्रिब्रिश सरकार ने इस सांदभण में अब्रधक स्वायत्तता की भारतीय माांगोां को मान ब्रलया। 
 

पररर्य 

 

भारत के स्वतांत्रता सांराम को आकार देने वाली इनकी ब्रवर्ारधाराएँ और रर्नीब्रतयाँ: 
 अब्रहांसा: 

o गाांधी का अब्रहांसा का दशणन उनकी राजनीब्रतक और सामाब्रजक मान्यताओां के मूल में था। उनका मानना था ब्रक 

ब्रहांसा केवल अब्रधक ब्रहांसा को जन्म देती है और अब्रहांसक प्रब्रतरोध समाज में बदलाव लाने का एक अब्रधक प्रभावी 
तरीका है। 

o गाांधी के अब्रहांसक दृब्रष्ट्कोर् ने ब्रवश्व भर में कई अन्य नागररक अब्रधकारोां और मुक्ति आांदोलनोां को प्रभाब्रवत ब्रकया 
है। 

 सत्यारह: 

o सत्यारह (ब्रजसका अथण है "सत्य पर ब्रिके रहना") अब्रहांसक प्रब्रतरोध का एक तरीका था ब्रजसे गाांधी ने ब्रवकब्रसत 

ब्रकया था ब्रजसका भारत के स्वतांत्रता सांराम में बडे पैमाने पर उपयोग ब्रकया गया था। 
o इसमें अन्यायपूर्ण कानूनोां और दमनकारी नीब्रतयोां को रु्नौती देने के ब्रलये सब्रवनय अवज्ञा, हडताल, बब्रहष्कार और 

अन्य अब्रहांसक साधनोां का उपयोग ब्रकया जाना शाब्रमल था। 
o सत्यारह का उदे्दश्य उत्पीडनकत्ताणओां के ह्रदय को पररवब्रतणत करना था और बल या जबरदस्ती के बजाय अांतरात्मा 

से सांघर्ण करना था। 
 असहयोग: 

o असहयोग एक अन्य रर्नीब्रत थी ब्रजसका उपयोग गाांधी भारत में ब्रिब्रिश सत्ता को रु्नौती देने के ब्रलये करते थे। 
उन्ोांने भारतीयोां से ब्रिब्रिश वसु्तओां, सांस्थानोां और कानूनोां का बब्रहष्कार करने और करोां का भुगतान न करने या 
ब्रिब्रिश द्वारा सांर्ाब्रलत रु्नावोां में भाग न लेने का आह्वान ब्रकया था। असहयोग आांदोलन का उदे्दश्य भारतीय 

स्वतांत्रता हेतु ब्रिब्रिशोां पर दबाव बनाना था।[1,2,3] 
 सब्रवनय अवज्ञा: 

o सब्रवनय अवज्ञा अब्रहांसक प्रब्रतरोध का एक रूप था ब्रजसमें अन्यायपूर्ण कानूनोां या ब्रवब्रनयमोां को तोडना और उन 

कायों के पररर्ामोां को स्वीकार करना शाब्रमल था। 
o गाांधी ने वर्ण 1930 में नमक मार्ण का नेतृत्त्व ब्रकया था, ब्रजसमें उन्ोांने और हज़ारोां अनुयाब्रययोां ने ब्रिब्रिश नमक 

कानूनोां की अवहेलना के क्रम में अपना नमक बनाने के ब्रलये अरब सागर तक मार्ण ब्रकया था। 
o गाांधी की रर्नीब्रत में सब्रवनय अवज्ञा एक शक्तिशाली उपकरर् था और इसने स्वतांत्रता आांदोलन हेतु जन समथणन 

जुिाने में सहायता की थी। 
भारतीय स्वतांत्रता सांराम में महात्मा गाांधी का योगदान अतुलनीय था। अब्रहांसा और सब्रवनय अवज्ञा के उनके दशणन तथा असहयोग एवां 
सब्रवनय अवज्ञा की उनकी रर्नीब्रत और उनके नेतृत्त्व ने भारतीय जनता को एकजुि करने के साथ ब्रिब्रिशोां को भारतीयोां की माांगोां को 
मानने के ब्रलये मजबूर ब्रकया था। गाांधी की ब्रवरासत आज भी ब्रवश्व भर के लोगोां को न्याय और स्वतांत्रता के ब्रलये लडने हेतु पे्रररत करती 
है। 
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ब्रवर्ार-ब्रवमशण 
महात्मा गाांधी भारतीय राष्ट्र ीय आांदोलन के सबसे स्वीकृत व्यक्ति हैं क्ोांब्रक उन्ोांने ब्रवशेर् रूप से अब्रहांसक नागररक ब्रवद्रोहोां का नेतृत्व 

ब्रकया था। उन्ोांने शुरुआत में अपना दृब्रष्ट्कोर् दब्रिर् अफ्रीका में सांर्ाब्रलत ब्रकया जहाां वह एक गैर-देशी वकील के रूप में काम कर 
रहे थे। जब गाांधीजी ने गोरोां के शासन में रांगीन लोगोां के प्रब्रत पूवाणरहोां और शोर्र् को देखा तो वे आहत और क्रोब्रधत हुए। 
महात्मा गाांधी तब सुक्तखणयोां में आए जब उन्ोांने देश में अब्रहांसक मार्ण की व्यवस्था की ब्रजससे उन्ें दब्रिर् अफ्रीकी नागररकोां से प्रब्रसक्तद्ध 

और समथणन ब्रमला। भारतीय राष्ट्र ीय आांदोलन में महात्मा गाांधी की भूब्रमका अब्रवस्मरर्ीय है क्ोांब्रक उनकी सेवाओां ने हमें आजादी 
ब्रदलाई, ब्रजसमें सत्यारह आांदोलन, क्तखलाफत आांदोलन, असहयोग आांदोलन, सब्रवनय अवज्ञा आांदोलन आब्रद शाब्रमल हैं। 
स्वतांत्रता सांराम में महात्मा गाांधी द्वारा अपनाई गई गब्रतब्रवब्रधयाँ 
गाांधी जी ने अपने शुरुआती ब्रदनोां में तीन सत्यारह आांदोलनोां का नेतृत्व ब्रकया, यानी 1917 में र्ांपारर् सत्यारह, 1918 में खेडा 
सत्यारह और 1918 में अहमदाबाद ब्रमल हडताल । स्वतांत्रता सांराम के दौरान उन्ोांने हमें जो सबसे बडा सबक ब्रदया वह यह था ब्रक 

कभी हार न मानें और खुद को सफल बनाने के ब्रलए ब्रहांसा को प्राथब्रमकता न दें। महात्मा गाांधी के सभी महत्वपूर्ण आांदोलनोां को 
ब्रतब्रथयोां सब्रहत ताब्रलका में दशाणया गया है। 
 

स्वतांत्रता सांराम में गाांधीजी की भूब्रमका आांदोलनोां की ब्रतब्रथ 

र्म्पारर् सत्यारह 
1917 

खेडा सत्यारह- अहमदाबाद सत्यारह 1917 -1918 

क्तखलाफत आांदोलन 1919 

असहयोग आांदोलन  

1920 

दाांडी मार्ण  1930 

सब्रवनय अवज्ञा आांदोलन  
1930 

गाांधी इरब्रवन समझौता 
1931 

भारत छोडो आांदोलन  
1942 

र्ांपारर् सत्यारह (1917) 

 

एमके गाांधी ने स्वतांत्रता के ब्रलए अपना सांघर्ण सब्रवनय अवज्ञा आांदोलन के साथ शुरू ब्रकया, पहला 1917 में र्ांपारर् सत्यारह था। 
रू्ांब्रक उस समय देश में ब्रकसानोां की क्तस्थब्रत खराब थी, गाांधी गरीब ब्रकसानोां की आवश्यकताओां की जाांर् करने के ब्रलए र्ांपारर् गए। 
अांरेजोां ने एक शोर्र्कारी व्यवस्था स्थाब्रपत की जहाां ब्रकसानोां को भारी कर देना पडता था। 
 

 महात्मा गाांधी की सत्यारह की तकनीक क्ा थी? 

 र्ांपारर् सत्यारह में महात्मा गाांधी की क्ा भूब्रमका थी? 

रू्ांब्रक नील की माांग बहुत अब्रधक थी, इसब्रलए उन ब्रकसानोां को ब्रतनकब्रिया प्रर्ाली के तहत नील की खेती करने के ब्रलए मजबूर ब्रकया 
गया। हालाँब्रक, एक भारतीय होने के नाते उन्ें इस मामले को देखने की अनुमब्रत नही ां थी। शायद गाांधी ने वापस जाने से इनकार कर 
ब्रदया और जनता, ब्रवशेर्कर पीब्रडत ब्रकसानोां का समथणन जुिाने में कामयाब रहे। 
 

 वह इस मुदे्द को कोि तक ले गए और आश्चयणजनक रूप से उनके साथ 2000 से अब्रधक स्थानीय लोग भी थे। अदालत द्वारा 
मामला ख़त्म करने के बाद, गाांधी को अब्रनवायण जाांर् करने की अनुमब्रत दी गई। 

 उन्ोांने जमी ांदारोां और बागवानोां के क्तखलाफ ब्रवरोध शुरू कर ब्रदया । उन्ोांने अांरेजोां पर सफलतापूवणक प्रभाव डाला और 
सरकार ब्रकसानोां का शोर्र् करने के ब्रलए इसे्तमाल की जाने वाली ब्रतनकब्रिया प्रर्ाली को खत्म करने पर सहमत हो गई। 

 उन्ोांने सरकार को इस व्यवस्था को रद्द करने के ब्रलए मजबूर ब्रकया और ब्रकसानोां को मुआवजा प्रदान ब्रकया गया। 
 उनकी सफलता के बाद स्थानीय लोगोां ने उन्ें बापू और महात्मा की उपाब्रध दी।[4,5,6] 
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खेडा सत्यारह (1918) 

20वी ां सदी की शुरुआत में, गुजरात को सूखे का सामना करना पडा ब्रजसके पररर्ामस्वरूप कई फसलें नष्ट् हो गईां। हालाँब्रक, मोहन 

लाल पाांडे ने 1917 में एक कर-मुि अब्रभयान का नेतृत्व ब्रकया। इस अब्रभयान में, उन्ोांने गरीब ब्रकसानोां द्वारा भुगतान ब्रकए गए करोां 
में छूि की माांग की, भले ही उन्ें खेडा, गुजरात में खराब फसल या फसल की ब्रवफलता का सामना करना पडा हो। इस अब्रभयान में 
22 मार्ण 1918 को गाांधीजी शाब्रमल हुए। आांदोलन में उनकी रुब्रर् ने आग को प्रज्वब्रलत ब्रकया ब्रजसके ब्रलए उन्ोांने सत्यारह शुरू 

ब्रकया। 
 गाांधीजी का सत्यारह का ब्रवर्ार 
 खेडा ब्रकसानोां की माांगें 

इांदुलाल याब्रिक और वल्लभभाई पिेल जैसे महान नेता खेडा सत्यारह में शाब्रमल हुए । देश के प्रमुख नेताओां और ब्रवब्रभन्न जाब्रतयोां 
और नस्ोां के लोगोां ने उनके शाांब्रतपूर्ण ब्रवरोध का समथणन ब्रकया। उन्ोांने अांरेजोां को उनकी ब्रशकायतें सुनने पर मजबूर कर ब्रदया, 
ब्रजसके पररर्ामस्वरूप अांरेजोां ने उनकी माांगें पूरी की ां और ब्रकसानोां को ररयायतें दी ां। 
 

अहमदाबाद ब्रमल हडताल (1918) 

ब्रफर, 1918 में, गाांधीजी ने औद्योब्रगक माब्रलकोां के क्तखलाफ भूख हडताल और सत्यारह के अपने हब्रथयारोां का इसे्तमाल ब्रकया। इस 

िेत्र में भारी मानसून आया था , ब्रजससे फसलें नष्ट् हो गईां और पे्लग फैल गया। इसने अहमदाबाद में 10% से अब्रधक लोगोां की जान 

ले ली। श्रब्रमकोां की क्तस्थब्रत को देखते हुए, माब्रलक या ब्रनयोिा श्रब्रमकोां को उनकी आजीब्रवका का समथणन करने के ब्रलए पे्लग बोनस 

देते हैं। शायद महामारी ख़त्म होने के बाद ब्रनयोिाओां ने बोनस बांद कर ब्रदया. 
 वह स्थान जहाँ 1918 में कॉिन ब्रमल सत्यारह आयोब्रजत ब्रकया गया था 
 भारत में पहली कॉिन ब्रमल 

पररर्ामस्वरूप, कमणर्ारी उनके क्तखलाफ हो गए और अपने वेतन का 50% महांगाई भते्त की माांग करने लगे। लेब्रकन उन्ोांने इसे 

मजदूरोां को देने से इनकार कर ब्रदया और ये मजदूर मशहूर सामाब्रजक कायणकताण अनुसुइया साराभाई के पास पहुांरे्। उन्ोांने गाांधी से 

इस मामले को देखने का अनुरोध ब्रकया। मजदूरोां की क्तस्थब्रत को समझने के बाद गाांधी जी ने शाांब्रतपूर्ण भूख हडताल का आयोजन 

ब्रकया । अहमदाबाद ब्रमल हडताल के पररर्ामस्वरूप, माब्रलक 35% वेतन वृक्तद्ध देने पर सहमत हुए। 
 

असहयोग आांदोलन (1919) 

असहयोग आांदोलन 1919 से 1922 तक भारत में ईस्ट इां ब्रडया कां पनी के शासन का ब्रवरोध करने के ब्रलए गाांधी जी के नेतृत्व में हुए 

जन आांदोलनोां में से एक था। उन्ोांने स्वदेशी ब्रसद्धाांतोां को अपनाने का सांकल्प ब्रलया। इसके अलावा, उन्ोांने जनता को अपनी 
उपाब्रधयाँ त्यागने के ब्रलए प्रभाब्रवत ब्रकया और उनसे सरकारी कायाणलयोां से इस्तीफा देने के ब्रलए कहा। असहयोग आांदोलन की 
प्राथब्रमक माांग स्वशासन या स्वराज थी ।[7,8,9] 
 

यह आांदोलन स्वतांत्रता सांराम के ब्रलए आवश्यक बन गया और भारत में साांप्रदाब्रयक सद्भाव का प्रदशणन ब्रकया। लेब्रकन, उन्ोांने र्ौरी 
र्ौरा घिना के कारर् आांदोलन बांद कर ब्रदया, जहाां प्रदशणनकाररयोां और पुब्रलस के बीर् झडप के कारर् 22 पुब्रलसकमी मारे गए थे। 
हालाँब्रक, सीआर दास और मोतीलाल नेहरू जैसे नेता ब्रनलांबन के ब्रख़लाफ़ थे। 
 

 

पररर्ाम 

 

भारतीय स्वतांत्रता सांघर्ण में गाांधी जी के समि ब्रनम्नब्रलक्तखत पररक्तस्थब्रतयाँ उपक्तस्थत थी ां- 
 19वी ां सदी के अांत में देश में राष्ट्र वाद की भावना प्रबल हुई। इसका मुख्य कारर् ब्रशिा का प्रसार, रेल यातायात में वृक्तद्ध, समार्ार-पत्रोां 

व पे्रस का प्रसार, पब्रश्चमी देशोां की सांसृ्कब्रत व साब्रहत्य का ज्ञान, आब्रथणक पररक्तस्थब्रतयाँ तथा प्रारां ब्रभक उदारवादी नेताओां द्वारा 
राजनीब्रतक जागरूकता के ब्रलये ब्रकये गए प्रयासोां ने राष्ट्र वाद के उदय में महत्त्वपूर्ण भूब्रमका ब्रनभाई। 

 भारतीय राष्ट्र ीय कॉन्ग्रेस के उदारवादी व उरवादी नेताओां ने जनसामान्य में राजनीब्रतक रे्तना का प्रसार ब्रकया, इसके साथ ही कॉन्ग्रेस 

के सांगिनात्मक ढाँरे् को अक्तखल भारतीय स्तर पर मज़बूत ब्रकया। 
 ब्रिब्रिश सरकार के ब्रवरुद्ध सांघर्ण के रूप में बांग-भांग आांदोलन में प्रयोग ब्रकये गए स्वदेशी व बब्रहष्कार जैसी गब्रतब्रवब्रधयोां को गाांधी जी ने 

‘सब्रवनय अवज्ञा’ व ‘असहयोग आांदोलन’ में प्रयोग ब्रकया। 
 पूवण के आांदोलनोां में प्राप्त जन-सहयोग को गाांधी जी ने अांरेज़ी सरकार के ब्रवरुद्ध सांघर्ण में प्रयोग ब्रकया। इन आांदोलनोां में छात्र, 

ब्रकसान व मब्रहलाओां ने सब्रक्रय योगदान ब्रदया। 
 ब्रिब्रिश सरकार की दमनकारी व शोर्र्कारी नीब्रतयोां से उत्पन्न जन आक्रोश नेेे गाांधी जी को अांरेज़ोां के ब्रवरुद्ध सांघर्ण के ब्रलये पे्रररत 

ब्रकया। 
 ब्रिब्रिश सरकार के रौलेि एक्ट व जब्रलयाँवालाबाग हत्याकाांड के कारर् गाांधी जी को आांदोलनोां के ब्रलये जनसहयोग प्राप्त हुआ। 
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 ब्रिब्रिश शासन में ब्रकसानोां पर अत्यब्रधक लगान आरोब्रपत व ब्रकसान ब्रवरोधी नीब्रतयोां के कारर् अनेक ब्रकसान आांदोलन हुए, ये 

आांदोलन भी स्वतांत्रता सांघर्ण के साथ-साथ हुए। 
 सोशब्रलस्ट व कमु्यब्रनस्ट पाब्रिणयोां के उदय के र्लते आमजन में आब्रथणक व राजनीब्रतक समस्याओां के प्रब्रत जनजागरूकता उत्पन्न हुई 

इस जनजागरूकता का गाांधी जी ने स्वतांत्रता आांदोलन में भलीभाँब्रत प्रयोग ब्रकया। 
 ब्रद्वतीय ब्रवश्वयुद्ध ने ब्रवश्व में उपब्रनवेशक देशोां की कमज़ोररयोां को उज़ागर ब्रकया। 
 आज़ाद ब्रहांद फौज का गिन, नाब्रवक ब्रवद्रोह आब्रद ने जनसामान्य में स्वतांत्रता की आांकािा को प्रबल ब्रकया। 
 ब्रििेन में आम, रु्नाव होने के कारर् वहाँ की कां ज़रवेब्रिव पािी की सरकार रु्नाव से पहले भारत जैसे बडे उपब्रनवेश का कोई 

सांवैधाब्रनक हल ब्रनकालना र्ाहती थी।[10,11,12] 
भारतीय स्वतांत्रता सांराम के दौरान अनेक ऐसी पररक्तस्थब्रतयाँ रही ां ब्रजन्ोांने प्रत्यि व अप्रत्यि रूप से आांदोलन में सकारात्मक भूब्रमका 
ब्रनभाई। परां तु इसके साथ ही गाांधी जी के सत्य, अांब्रहांसा व असहयोग जैसे प्रयोगोां के साथ ही उनके कुशल नेतृत्व ने महत्त्वपूर्ण भूब्रमका 
ब्रनभाई। 
 

ब्रनष्कर्ण 
असहयोग आांदोलन 

अपै्रल 1919 में हुए जब्रलयाांवाला हत्याकाांड के बाद देश में गुस्सा था। अांरेजोां का अत्यार्ार बढ़ता जा रहा था। अांरोजोां की दमनकारी 
नीब्रतयोां के क्तखलाफ स्वराज की माांग उिनी शुरू हुई। एक अगस्त, 1920 को महात्मा गाांधी द्वारा असहयोग आांदोलन की घोर्र्ा की 
गई। छात्रोां ने सू्कल-कॉलेज जाना बांद कर ब्रदया। मजदूर हडताल पर र्ले गए। अदालतोां में वकील आना बांद हो गए। शहरोां से लेकर 
गाांव देहात में आांदोलन का असर ब्रदखाई देने लगा।  
1857 के स्वतांत्रता सांराम के बाद असहयोग आांदोलन के दौरान पहली बार हुआ जब अांरेजी राज की नी ांव ब्रहल गई। पूरा आांदोलन 

अब्रहांसात्मक तौर पर र्ल रहा था। इसी बीर् फरवरी 1922 में गोरखपुर के र्ौरी-र्ौरा में भीड ने एक पुब्रलस थाने पर हमला कर 
ब्रदया। भीड ने थाने में आग लगा दी। इस काांड में कई पुब्रलसवाले मार गए। आांदोलन में हुई इस ब्रहांसा से आहत गाांधी जी ने आांदोलन 

वापस ले ब्रलया। इस आांदोलन ने भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन को एक नई जागृब्रत प्रदान की।[13,14,15] 
नमक सत्यारह  

असहयोग आांदोलन के करीब आि साल बाद महात्मा गाांधी ने एक और आांदोलन ब्रकया। इस आांदोलन से अांरेज सरकार ब्रहल गई। 
महात्मा गाांधी ने 12 मार्ण, 1930 को अहमदाबाद क्तस्थत साबरमती आश्रम से दाांडी गाांव तक 24 ब्रदन का पैदल मार्ण ब्रनकाला। इस 

मार्ण को दाांडी मार्ण, नमक सत्यारह और दाांडी सत्यारह के रूप में इब्रतहास में जगह ब्रमली।  
दरअसल, 1930 में अांरेजोां ने नमक पर कर लगा ब्रदया था। महात्मा गाांधी ने इस कानून के क्तखलाफ आांदोलन छेड ब्रदया। इस 

आांदोलन से गाांधी जी नमक पर से ब्रिब्रिश राज के एकाब्रधकार को खत्म करना र्ाहते थे। 12 मार्ण को शुरू हुआ ये ऐब्रतहाब्रसक 

मार्ण  6 अपै्रल 1930 को खत्म हुआ। इस दौरान गाांधी जी और उनके साथ र्ल रहे आांदोलनकारी लोगोां से नमक कानून को तोडने 

की माांग करते थे।  
कानून भांग करने के बाद सत्यारब्रहयोां ने अांरेजोां की लाब्रियाां खाईां लेब्रकन पीछे नही ां मुडे।  एक साल र्ले आांदोलन के दौरान कई नेता 
ब्रगरफ्तार हुए। अांरेज इस आांदोलन से घबरा गए। आक्तखरकार 1931 को गाांधी-इरब्रवन के बीर् हुए समझौते के बाद आांदोलन वापस 

हुआ और अांरेजोां की दमकारी नमक नीब्रत वापस ली गई। 
दब्रलत आांदोलन  

महात्मा गाांधी जी ने 8 मई 1933 से छुआछूत ब्रवरोधी आांदोलन की शुरुआत की थी। इस दौरान महात्मा गाांधी ने आत्म-शुक्तद्ध के ब्रलए 

21 ब्रदन का उपवास ब्रकया। इस उपवास के साथ एक साल लांबे अब्रभयान की शुरुआत हुई। उपवास के दौरान गाांधी जी ने कहा था- 
या तो छुआछूत को जड से समाप्त करो या मुझे अपने बीर् से हिा दो। इससे पहले 1932 में गाांधी जी ने अक्तखल भारतीय छुआछूत 

ब्रवरोधी लीग की स्थापना की थी। दब्रलत समुदाय के ब्रलए हररजन नाम भी महात्मा गाांधी ने ब्रदया था। गाांधी जी ने ‘हररजन’ नामक 

साप्ताब्रहक पत्र का भी प्रकाशन ब्रकया था। 

 
महात्मा गाांधी और सरदार पिेल के साथ सुभार्। - फोिो : Amar Ujala 
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भारत छोडो आांदोलन  

नौ अगस्त 1942 को गाांधी जी ने 'भारत छोडो आांदोलन' की शुरुआत की। मुांबई में हुई रैली में गाांधी ने ‘करो या मरो’ का नारा ब्रदया। 
आांदोलन शुरू होते ही अांरेजोां ने आांदोलनकाररयोां पर जमकर कहर ढाया। गाांधी समेत कई बडे नेता ब्रगरफ्तार कर ब्रलए गए। इस 

आांदोलन ने दूसरे ब्रवश्व युद्ध में उलझी ब्रिब्रिश सरकार की मुक्तिलें बढ़ा दी। अांरेजोां को आांदोलन खत्म करने में एक साल से ज्यादा 
का समय लग गया।  यह भारत की आजादी में सबसे महत्वपूर्ण आांदोलन था। [16,17,18] 

र्ांपारर् सत्यारह 

र्ांपारर् सत्यारह भारत का पहला नागररक अवज्ञा आांदोलन था जो ब्रबहार के र्ांपारर् ब्रजले से महात्मा गाांधी की अगुवाई में 1917 को 
शुरू हुआ था। इस आांदोलन के माध्यम से गाांधी ने लोगोां में जने्म ब्रवरोध को सत्यारह के माध्यम से लागू करने का पहला प्रयास ब्रकया 
जो ब्रिब्रिश हुकूमत के क्तखलाफ आम जनता के अब्रहांसक प्रब्रतरोध पर आधाररत था।[19,20] 
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