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प्रकृति में सभी जीव एक दूसरे पर तिभभर हैं। एक-दूसरे पर तिभभर होिे हुए भी सभी अपिे-अपिे में पूर्भ रूप से स्विंत्र हैं। स्विंत्रिा 
सभी का मूलभूि अतिकार है। मिुष्य भी अपिे अस्तित्व को स्विंत्र रखिे के साथ ही साथ अपिे व्यस्तित्व का पूर्भ रूप से तवकास भी 
चाहिा है। इसके तलये मिुष्य को कुछ ऐसी पररस्तथथतियो ंकी आवश्यकिा थी तजिके तििा िा िो उसका स्विंत्र अस्तित्व रह सकिा 
था और ि ही वह पूर्भ तवकास कर सकिा था। जि िक मिुष्य अपिे को प्रकृति का एक अंग समझिा रहा, पृथ्वी पर संिुलि ििा 
रहा, लेतकि कलांिर मे मिुष्य अपिी िुस्ति के िल पर स्वयं को प्रकृति का स्वामी समझिे लगा।  
 

इसी िे राजाओ ंमें अपिे राज्ो ंके तविार की अतभलाषा को जन्म तदया और इसी के साथ युि की तवभीतषका की शुरुआि हुई। 
मिुष्य जािवर से भी अतिक तहंसक प्रवृति का हो गया। अपिे अहम की रक्षा के िाम पर तविारवादी िीति को आिार ििाकर ही 
तवश्व के अतिकांश युि हुए। जि कुछ शस्तिशाली मािवो ंके द्वारा अन्य असहाय मिुष्यो ंके ऊपर अत्यतिक अत्याचार तकए जािे लगे 
िो सभ्य समाज के मापदंड के अिुरूप सभी मिुष्यो ंको स्विंत्र एवं समाि माििे हुए उन्हें समुतचि अतिकार प्रदाि तकए जािे व इस 
हेिु आवश्यक पररस्तथथतियां और सुतविाएं प्रदाि करिे और उि अतिकारो ं के संरक्षर् की मांग की जािे लगी और तजसके 
फलस्वरूप मािवातिकार की अविारर्ा का जन्म हुआ। 
 

व्यस्ति के व्यस्तित्व का चहंुमुखी तवकास िभी सम्भव है जि व्यस्ति को अपिी अन्ततिभतहि शस्तियो ंके प्रसु्फटि का समुतचि अवसर 
प्राप्त हो। इसके अभाव में उसका व्यस्तित्व कुण्ठाग्रि हो जािा है और उसकी प्राकृतिक क्षमिाएँ अतवकतसि रह जािी है। इि 
शस्तियो ंके तवकास हेिु वह समाज के सामिे कुछ मांगे रखिा है। इस वािावरर् को उत्पन्न करिा एवं ििाये रखिा, राज् और 
समाज का किभव्य है। समाज िैतिक एवं सावभजतिक कल्यार् के तहि में होिे वाली उतचि मांगो ंको स्वीकार कर लेिा है, लेतकि इि 
उतचि मांगो ंको कािूिी स्वरूप प्रदाि करिा राज् के के्षत्रातिकार में है।  
 

इस प्रकार जि राज् के द्वारा सामातजक रुप से िैतिक, कल्यार्कारी एवं उतचि मांगो ंको जि कािूि का स्वरूप प्रदाि कर तदया 
जािा है और इस हेिु राज् के द्वारा व्यस्ति को प्रदाि की जािे वाली आवश्यक पररस्तथथतियां एवं सुतविाओ ंका िाम ही अतिकार है। 
इस कारर् विभमाि में प्रते्यक राज् के द्वारा अतिकातिक तविृि अतिकार प्रदाि तकए जािे हैं।  
 

इस प्रकार मािवातिकार का अथभ है - संपूर्भ मािव जाति के अतिकार तजसमें उिकी माि-मयाभदा जन्म से समाि होिी है। यह माि-

मयाभदा ऐसे मूलभूि िैतिक मूल्य हैं जो जन्म से ही मािव होिे के कारर् प्राप्त होिे हैं।4 यही आवश्यक मािवीय गुर् व्यवस्तथथि रूप 
से मािवातिकार कहलािे हैं। मािवातिकार जीवि की वह व्यवथथा है तजन्हें सामातजक एवं राजिीतिक मान्यिा तमली होिी है और 
तजिका प्रयोग करके व्यस्ति अपिे जीवि में शे्रष्ठिा को प्राप्त करिा है। 
 

मािवातिकारो ंकी प्रास्तप्त के तलए संघषभ का इतिहास भी उििा ही पुरािा है तजििा मािव सभ्यिा का इतिहास। मािवातिकार 

आन्दोलि अपिे सीतमि साििो ंके साथ अपिी शैशव अवथथा में ही था िथा एक तवतशष्ट समुदाय से ही संिंतिि था। मािवातिकार 

कायभकिाभ राजिीतिक और िातमभक तवचारो ंिथा समूहो ं से जुडे हुए थे। इस समय िहुि से मािवातिकार आन्दोलि िथा तवतशष्ट 

िागररक अतिकारो ं िे सामातजक पररविभि को िहुि प्रभातवि तकया। श्रतमक संगठिो ं िे श्रतमको ंके तहिो ंके तलए आवाज उठाई। 
श्रतमक संगठिो ंमें हडिाल के अतिकार का अतितियम, कायभ की नू्यििम पररस्तथथतियो ंकी थथापिा, िालश्रम का तिषेि, संयुि राज् 

अमेररका िथा िहुि से यूरोपीय देशो ंमें 40 घंटो ंके सप्ताह जैसे अतितियम ििवाए। इसी िीच मतहला अतिकार आन्दोलिो ंके तिरंिर 

प्रयासो ंसे मतहलाओ ंको वोट का अतिकार प्राप्त हुआ।  
 

अफ्रीका िथा एतशया के िहुि से देशो ंिे उपतिवेशी शस्तियो ंको उखाड फें का िथा सतदयो ंपुरािे दमि से मुस्ति पाई। इि स्विंत्रिा 
संघषों में सवाभतिक प्रतसि आन्दोलि महात्मा गाँिी के िेिृत्व में तितटश शासि के तवरूि चलाया गया आन्दोलि था। 20वी ंशिाब्दी 
में मातटभि लूथर तकंग अमेररका में रंगभेद के तवरूि िागररक अतिकारो ंके सफल आन्दोलि का िेिृत्व तकया। 
 

मध्ययुग में मािवातिकारो ंकी िारर्ा को गहरा िक्का लगा। िाह्मर्वादी व्यवथथा कायम हुई। कमजोर वगों के प्रति भेद-भाव िड 

गया। तफर मुसलमािो ंके आगमि से िए प्रकार की व्यवथथा का प्रादुभाभव हुआ िथा मुसलमािो ंिथा गैर मुसलमािो ंके िीच भेद 

तकया जािे लगा। अकिर जैसे शासको ंिे मािवातिकारो ंको पुिः  जीतवि करिे के तलए सराहिीय भूतमका का तिवाभह तकया। अकिर 

के समय में आिे िाले यातत्रयो ंके वृिांिो ंसे उसके कािूि और अतिकार के प्रति अिुराग का ज्ञाि होिा है। अकिर द्वारा चलाई गई 
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प्रवृति को औरंगजेि िे भी अपिाया। इसी समय चैिन्य, किीर, िािक और िहुि से सूफी संिो ंके भस्ति आन्दोलिो ंिे िमभ की खोई 

हुई अविारर्ा को पुिजीतवि करिे में महत्त्वपूर्भ योगदाि तदया। 
 

एक गर्िांतत्रक समाज में खुले व स्विंत्र मंच की थथापिा के द्वारा सरकार व िागररको ंकी प्रभावी व अतिकिम तहसे्सदारी सुतितिि 

होिी है। िीति तिमाभर् और उसके तियान्वयि में िागररको ंकी रूतच का रहिा आवश्यक है इसी के द्वारा शासि प्रतियाओ ंमें 
महत्त्वपूर्भ तहसे्सदार के रूप में लोकिांतत्रक अतिकारो ंका उपयोग तकया जा सकिा है। समकालीि िागररक समूहो ंद्वारा की जािे 

वाली सभी प्रकार की पहल के केन्द्र में यह िारर्ा है तक राष्टर  के शासि, तवकास व प्रगति के तलए अकेले राज् को ही उिरदायी िही ं
ठहराया जा सकिा। लोकिांतत्रक व्यवथथा में िागररको ंकी व्यापक तहसे्सदारी व योगदाि को अतिकारो ंकी जािकारी िथा तशकायिो ं
के तिवारर् की उतचि व्यवथथा के द्वारा ही सुतितिि तकया जा सकिा है।  
 

इस तदशा में संतविाि द्वारा प्रदि िुतियादी अतिकारो ंको सुरतक्षि करिे का पहला चरर् एक पारदशी राजिीतिक प्रतिया व उसके 

अन्तगभि कािूि ििािा है। तवतभन्न िागररक जि आन्दोलिो ंिे संतविाि प्रदि अतिकारो ंके राज् या उसके तवतभन्न उपकरर्ो ंद्वारा 
अतििमर् तकए जािे के तवरोि में आवाज उठाई व आन्दोलि तकए हैं। राज् के द्वारा मौतलक अतिकारो ंके अतििमर् को रोकिे व 

मािवातिकारो ंको वाितवक रूप में प्राप्त करिे के तलए िागररको ंका जागरूक व चौकस रहिा आवश्यक है। 
 

संसार के सभी िमों, मिो,ं संप्रदायो ंमें वसुिैव कुटंुिकम् के मािवीय दृतष्टकोर् पर िल तदया गया है। साथ ही प्रते्यक व्यस्ति की 
आत्मा को परमात्मा की संिाि मािा गया है। भारिीय संसृ्कति का आिार सवे भवनु्त सुस्तखिः  है। यह सहज भाव भारि के वेद, 

उपतिषद् या अन्य काव्य-गं्रथो ंमें भी तमलिा है। भारिीय दशभि के अिुसार व्यस्ति का प्रते्यक अतिकार सामातजक दातयत्वो ंसे जुडा है 
अथाभि् मिुष्य के जीवि का लक्ष्य अतिकिम सुखो ंकी प्रास्तप्त िही,ं िस्ति सिका अतिकिम तहि सुतितिि करिा है।  
 

मािवातिकार तकसी ि तकसी रूप में आतदकाल से ही भारिीय संसृ्कति एवं माितसकिा का अंग रहे है। भारिीय समाज में 
मािवातिकार संिंिी तसिांि आतदकाल से ही आत्मसाि् कर तलए गए थे तजिके अिुसार प्रते्यक व्यस्ति को स्विंत्रिा, उसके जीवि 
का संरक्षर् और अन्य अतिकार मिुष्य होिे के िािे ही तमल जािे थे।  यहां िक तक युि और महातविाश के िाद भी िंदी ििाए गए 
शतु्रसेिा के सैतिको ं िथा िंतदयो ंका वि िि िक िही ं तकया जािा था, जि िक तक उस पर आरोप िय ि हो जाएं। विुिः  
मािवातिकारो ंके संरक्षर् का मूल भारि के वैतदक काल के िमभ से ही पाया जािा है। 
 

भिृभहरर, वात्स्यायि, कौतटल्य आतद के गं्रथो ंमें भी मािवातिकारो ंको मिुष्य का स्वाभातवक गुर्-िमभ ििलाया गया है। अथवभवेद में 
कहा गया है तक, जीवि का जुआ प्रते्यक व्यस्ति के हाथो ंमें समाि रूप से तदया गया है। अिः  प्रते्यक व्यस्ति अपिे अतिकारो ंकी 
सहायिा से अपिी खुशी को पािे का प्रयास कर सकिा है। भारि के तवतभन्न संिो ंिे भी मािवातिकार की रक्षा हेिु प्रयास तकए।  
 

िुि, महावीर, किीर, गुरुिािक आतद के संदेश भी हमें मािवीय मूल्यो ंऔर अतिकारो ंकी रक्षा का संदेश देिे हैं। अशोक से लेकर 
अकिर िक अिेक भारिीय सम्राटो ंिे मािवातिकारो ंको पोतषि तकया। इस प्रकार भारि की तवश्व िंिुत्व की भाविा पूवी सभ्यिाओ ं
का पे्ररर्ा स्रोि रही है। यही िही ंहमारी सभ्यिा िथा संसृ्कति में िो मािव के अतिररि प्रकृति की समि शस्तियो ंका भी उििा ही 
सम्माि तकया जािा रहा है। भारि जैसे िहुिस्लीय व िहुभाषीय समाज में सामातजक आन्दोलि की पररभाषा करिा सरल िही ंहै, 

तकनु्त व्यापक अथभ में गैर-संथथागि समूहो ंद्वारा व्यि या अतभव्यि ऐसा प्रयास जो थथातपि व्यवथथा में या उसके तकसी तहसे्स में 
िदलाव के द्वारा जितहि के उदे्दश्य से पे्रररि हो, सामातजक आन्दोलि कहा जा सकिा है।  
 

सामातजक आन्दोलि संथथाओ ंव सामातजक िौर-िरीको ंको िदलिे का प्रयास करिे हैं। वे सुिार या अग्रगामी पररविभिो ंद्वारा 
आमिौर पर एक या अतिक समूहो ंके थथातपि व्यवथथा में तहिो ंके िढािे के उदे्दश्य से पे्रररि होिे हैं। सामातजक आन्दोलि, मौजूदा 
सामातजक संिंिो ंव संथथागि ढाँचो ंमें िुतियादी पररविभि करिे का प्रयास करिे हैं। इस व्यापक पररभाषा के साथ, यह ध्याि में 
रखिा आवश्यक है तक भारि में प्रजािंत्र व स्विंत्रिा का परस्पर संिंि पतिमी उदारवादी प्रजािंत्रीय व्यवथथाओ ंसे काफी तभन्न है। 
 

भारिीय इतिहास में वषभ 1800 से कई सामातजक आन्दोलि िजर आिे हैं। सामान्यिः  ऐसे संघषभ ित्कालीि सरकारो ंके तवरोि में 
संगतठि हुए, उसके साथ ही उस समय के प्रशासि िे कुछ सुिार भी तकये उदाहरर् के तलए व्यस्तिगि सुिार को जैसे राजाराम 

मोहि राय, ईश्वरचन्द तवद्यासागर व दयािन्द सरस्विी द्वारा तकए गए प्रयत्ो ं के प्रभाव स्वरूप अंगे्रजी औपतिवेतशक शासि द्वारा 
सामातजक समाििा थथातपि करिे की तदशा में वैिातिक पररविभि तकए गए। सामान्यिः  इि पररविभिो ंके सकारात्मक प्रभाव भारि 

के उि समूहो ंपर पडे, जो ऐतिहातसक दृतष्ट से सामातजक उपेक्षा के तशकार थे।  
 

उदाहरर् के तलए मतहलाएँ प्रमुख रूप से उि िए कािूि से लाभास्तन्वि हुई, तजिके द्वारा सिी प्रथा या तविवा-तववाह प्रतििंि को 
समाप्त कर तदया गया। भारिीय राष्टर ीय काँगे्रस के िेिृत्व में तकए गए राष्टर ीय आन्दोलि िे एक व्यापक लोकिांतत्रक संघषभ चलाया, 
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तजसमें व्यापक मािवातिकार व िागररक स्विंत्रिा के मुदे्द शातमल थे। इसी आिार पर भारिीय राष्टर ीय काँगे्रस िे िागररक अतिकारो ं
का हिि करिे वाले कई दमिकारी कािूिो ंजैसे 1878 ई. का शस्त्र-कािूि पे्रस पर प्रतििंि व राजद्रोह कािूि का तवरोि तकया। 
तकनु्त इसी काँगे्रस िे, कई दमिकारी कािूिो ंका समथभि भी तकया और इस प्रकार स्विंत्रिा आन्दोलि में एक स्वथथ लोकिांतत्रक 

प्रभाव थथातपि करिे में असफल रही। 
 

भारिीय राष्टर ीय काँगे्रस का प्रमुख लक्ष्य अंगे्रजी शासि से स्विंत्रिा प्राप्त करिा था। इस स्विंत्रिा के लक्ष्य को प्राप्त करिे के तलए 

उसिे सामातजक थथातयत्व की आवश्यकिा और मािवातिकारो ंके समथभि के लक्ष्यो ंके िीच तिरंिर एक संिुलि ििाए रखिे का 
कतठि प्रयास तकया। इसी कारर् काँगे्रस िागररक स्विंत्रिा व अतिकारो ंकी समुतचि पक्षिर ि हो सकी और दूरगामी िागररक और 

सामातजक आन्दोलिो ंकी आवश्यकिा और कमी ििी रही। 
 

भारि में एक तवतशष्ट िागररक अतिकार आन्दोलि का आरंभ 1934 में थथातपि इंतडयि तसतवल तलिटीज यूतियि िे तकया। इसकी 
प्रमुख गतितवतियाँ िागररक अतिकारो ंके हिि संिंिी जािकारी एकतत्रि करिा था। तवशेष रूप से जेलो ंमें िंद कैतदयो ंव तवतभन्न 

प्रकार की कैद में रखे गये िस्तन्दयो ंकी हालि, पुतलस अत्याचार और सातहत्य व पे्रस पर लगे प्रतििन्ध इत्यातद पर ध्याि देिा था। 
 

इसके अतिररि िम्बई तसतवल तलिटीज यूतियि, मद्रास तसतवल तलिटीज यूतियि, व पंजाि तसतवल तलिटीज यूतियि जैसे संगठिो ं
िे भारि में एक जीवन्त सामातजक आन्दोलि को आरंभ तकया। वषभ 1937 में भारिीय राष्टर ीय काँगे्रस तवतभन्न प्रान्तो ंमें चुिाव जीिकर 

सिा में आई। इि िव तिवाभतचि प्रांिीय सरकारो ंको मािवातिकारो ं के हिि का दोषी ठहराया गया। इंतडयि तसतवल तलिटीज 

यूतियि के द्वारा इि मुद्दो ंके उठाए जािे से उसके व काँगे्रस के चीच िािव िढा। इसके अतिररि स्विंत्रिा प्राप्त होिे पर इंतडयि 

तसतवल तलिटीज यूतियि के संथथापको ंद्वारा िागररक अतिकारो ं के पक्षिर संगठि की आवश्यकिा ि रहिे की घोषर्ा उसके 

समाप्त होिे का कारर् ििी 
 

पंतडि जवाहरलाल िेहरू के िेिृत्व में काँगे्रस सरकार िे भारिीय संतविाि के माध्यम से स्विंत्र भारि के िागररको ंको अतवभाज् व 

पूर्भ मौतलक अतिकार प्रदाि तकए। भारिीय संतविाि तवश्व का सिसे तविृि, प्रगतिशील व अतिकारो ंपर आिाररि संतविाि है। यह 

लगभग उसी समय रतचि मािवातिकारो ंके सावभभौतमक घोषर्ा पत्र से प्रभातवि था। मौजूदा अतिकारो ंपर आिाररि अिेक सतविािो ं
से भी कई तवशेषिाएँ इसमें अपिाई गई।" यही कारर् है तक इसमें मािवातिकारो ं के आिारभूि तसिान्त तितहि हैं, व सतविाि 

उिकी सुरक्षा का भी आश्वासि देिा है। 
 

भारिीय संतविाि के दिावेज में भारिीय जििा के अतिकारो ंके अंगे्रजी औपतिवेतशक सिा के द्वारा हिि के तवरूि तकए गये 

ऐतिहातसक संघषभ के प्रमार् तमलिे हैं। संतविाि िागररक अतिकारो ं के अतििमर् के तवरुि सुरक्षा प्रदाि करिा हैं. इसके 

अतिररि, स्विंत्रिा के तलए संघषभ में तितहि अन्य आदशो,ं तवशेष रूप से सामातजक सुिार के संकल्प व उसके सिी प्रथा, िाल-

तववाह व छुआछूि जैसी प्रथाओ ंके तवरूि सतिय प्रयास भी इिमें शातमल है। संतविाि राज् के लोगो ंके कल्यार् व राहि पहँुचािे 

के तलए उतचि िीतियाँ ििािे व लागू करिे का आदेश देिे हुए िागररक अतिकारो ंके अतिररि आतथभक व सामातजक अतिकार के 

महात्मा गाँिी के िेिृत्व िे भारिीय समाज में रचिात्मक ऊजाभ को जाग्रि तकया।  
 

इसी ऊजाभ में भारिीय समाज में गाँिीवादी आन्दोलि के अन्तगभि भौतिक व आध्यास्तत्मक कल्यार् के लक्ष्य को िया रूप तदया। इससे 

पहले, राष्टर वादी आन्दोलि का िेिृत्व लोगो ंको सुिार की तवषयविु माििा था इस दृतष्टकोर् का तिचोड उि दो तवतभन्न िीतिगि 

कायभिमो ंमें देखा जा सकिा है, जो या िो भारिीयो ंके पूर्भ पतिमीकरर् अथवा औपतिवेतशक प्रशासि से सहयोग की तहमायि 

करिा था।  
 

गाँिी िे इसके तवपरीि एक िया तवकल्प प्रिुि तकया, लोगो ंके अपिे संसाििो ंका उन्ही ंके सहयोग से पुिगभठि करके भौतिक व 

आध्यास्तत्मक प्रगति का रािा तदखाया स्विंत्रिा तमलिे के पिाि, अंगे्रजी दमिकारी शासि के तवरुि जिान्दोलि संगतठि करिे के 

सभी प्रयासो ंिे अपिे सपिे साकार करिे के तलए, स्विंत्र देश की सरकार पर अपिी आशाएँ तटका दी, तकनु्त सरकार की िीतियो ंिे 

वाितवकिा व जि-आकांक्षाओ ंकी खाई को पाटिे की अपेक्षा उच्च जातियो ंव सम्पन्न वगों के हाथो ंमें तवशेषातिकार केस्तन्द्रि कर 

तदए।  
 

संतविाि में तितहि स्विंत्रिा का आदशभ व उपेतक्षिो ंके पक्ष में अतिकार व स्वीकायाभत्मक सतिय हिके्षप की िीति को जातिवादी, 
सामंिवादी व साम्प्रदातयक भारिीय राजिीति िे औपतिवेतशक िौकरशाही के साथ तमलकर तिष्प्रभावी ििा तदया आंिररक 

अव्यवथथा व अस्तथथरिा िे िागररक अतिकारो ंके प्रति सरकार की प्रतििििा को चुिौिी देकर उसे दुिभल कर तदया।  
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1960 के दशक में उभरा िक्सली आन्दोलि, केन्द्रीय सरकार की दमिकारी और शोषक िौतियो ंकी प्रतितिया की अतभव्यस्ति था। 
इसके पररर्ामस्वरूप असहमति का तहंसक दमि व कठोर राजिीतिक तियंत्रर् के मिमािे िरीको ंका िागररको ंपर उपयोग िढा 
तकनु्त इस स्तथथति िे संतविाि व राज् द्वारा अपिा तियंत्रर् थथातपि करिे के िरीको ंके िीखे तवरोिाभास की िरफ सिका ध्याि 

िँटाया, इसी कारर् िए सामातजक व जि आन्दोलिो ंका जन्म हुआ। 
 

तहंसक िरीको ं से आतथभक व सामातजक असमाििाओ ंको िदलिे का प्रयास तजस प्रकार िक्सल तवद्रोह व उस प्रकार के अन्य 

आन्दोलिो ंिे तकया, उससे भारिीय राज् व समाज में एक अभूिपूवभ संकट की स्तथथति ििी। तियंत्रर् से िाहर होिे तवरोि का दमि 

करिे के तलए 1975 में इस्तन्दरा गाँिी की सरकार िे राष्टरव्यापी आपािकाल की घोषर्ा कर दी। श्रीमिी गाँिी के इस एकपक्षीय कदम 

िे भारि में जिातिकार आन्दोलिो ंकी तचिगारी देकर अचािक भडकािे की भूतमका तिभाई।  
 

आपािकाल में मािवातिकारो ंका भीषर् दमि तकया गया व तििा कारर् के तगरफ्तारी के कािूि का खुलकर व्यापक उपयोग तकया 
गया। एक लाख से भी अतिक लोगो ंको राजिीतिक कारर्ो ंसे झठेू आरोपो ंके आिार पर तगरफ्तार करके जेलो ंमें रखा गया। इस 

प्रकार तगरफ्तार तकए जािे वालो ंमें, तवरोिी दलो ंके िेिा, तवतभन्न मजदूर संघो ंके िेिा व सामातजक कायभकिाभ शातमल थे। सरकार के 

समाचार पत्रो,ं व संचार माध्यमो ंकी तिकासी पर रोक िथा सावभजतिक सभाओ ंपर पूरी िरह रोक लगा दी। भारिीय संतविाि द्वारा 
प्रदि सभी िागररक अतिकारो ंव उिको सुरक्षा प्रदाि करिे वाले उपकरर्ो ंको 19 महीिे के तलए पूरी िरह थथतगि कर तदया गया 
 

इस समय के दौराि ही मािवातिकार आन्दोलि सांगठतिक आिार के रूप में तवकतसि हुआ एवं स्पष्ट रूप से तदखिे लगा। भारि में 
जिातिकार आन्दोलि िे मिमािे ढंग से िन्दी ििाए जािे, संरक्षर्ात्मक तहंसा, िस्तन्दयो ं से दुव््र्वव्यवहार व कािूिी प्रतियाओ ं के 

दुरूपयोग के तवरुि आवाज उठाई। इस आपािकाल के दौराि अिेक संगठिो ंका जन्म हुआ। जैसे पीपुल्स यूतियि फॉर तसतवल 

तलिटीज एण्ड डेमोिेतटक राइटस आंध्रप्रदेश, तसतवल तलिटीज यूतियि व एसोतसएशि फॉर तद प्रोटेक्शि ऑफ डेमोिेतटक 

राइट्स। राज् की न्यायहीििा का तवरोि करिे के तलए ििाए गए इि समूहो ंके अतिररि अन्य समूह राज् से कई प्रकार की माँग 

करिे के तलए गतठि तकए गए। यह समूह मािवातिकार समूहो ंकी शे्रर्ी में आिे हैं। इि समूहो ं िे तिम्नतलस्तखि गतितवतियो ंको 
अपिाया: 
 िथ्ो ंकी जाँच के तलए जाँच दलो ंका गठि एवं जाँच-पडिाल करिा। 
 जितहि यातचकाएँ दायर करिा। 
 िागररक जागरर् कायभिमो ंका आयोजि 

 अतभयाि संचालि। 
 स्विंत्र आन्दोलि व संगठिो ंके तलए सिथभि सातहत्य तिमाभर्। 
 

संकट की स्तथथति में इि संगठिो ं िे उि समुदायो,ं समूहो ंव व्यस्तियो ंको राहि देिे, समथभि करिे व जिमि प्रभातवि करिे के 

प्रशंसिीय प्रयास भी तकए हैं, तजिके अतिकारो ंका हिि तकया गया।  
 

तिष्कषभिः  यह कहा जा सकिा है तक आज हम तजि मािवातिकारो ंसे पररतचि हैं, वह एक लंिे ऐतिहातसक संघषभ का पररर्ाम है। 
इतिहास में दजभ तवश्व प्रतसि घटिाएँ, तजसिे दुतिया के सोचिे का ढंग िदल तदया अथवा वे छोटी घटिाएँ तजसिे तकसी खास व्यस्ति, 

मूल्य अथवा परंपरा पर आघाि तकया। सभी में उस संघषभ को आमंतत्रि करिे की क्षमिा थी, तजसे मािव समाज जाििा िही ंथा. परंिु 

कायाभस्तन्वि कर सकिा था। इसतलए मािवातिकार मािव जाति द्वारा स्विंत्र जीवि जीिे के तलए तिरंिर प्रयासो ंका पररर्ाम है। इस 

दृतष्ट से पूरी सभ्यिा का तवकास जीवि को सुन्दर, व्यवस्तथथि और न्यायपूर्भ ििािे का प्रयास है. तजसका तिया पक्ष मािवातिकार 

आन्दोलि है। इि आिारभूि स्विंत्रिाओ ंको प्राप्त करिे का प्रते्यक समाज का आन्दोलि प्रायः  तवतशष्ट िथा एक-दूसरे से तिम्न हैं. 
परंिु तफर भी प्रते्यक समाज के मािवातिकार आन्दोलि िे सावभकातलक अतिकारो ंके तसिान्त से पे्ररर्ा ली। भारि के मािवातिकार 

आन्दोलि पर पतिम का सवाभतिक प्रभाव था। भारि के स्वदेशी आन्दोलि िे मािवातिकारो ंके संघषभ को वृहद् आकार प्रदाि तकया। 
सभ्यिा और तवज्ञाि के तवकास िे जहाँ एक ओर मिुष्य के जीवि में सकारात्मक पररविभि तकया है, वही ंउसके तलए कुछ चुिौतियाँ 
भी खडी की हैं। उदाहरर्ाथभ तवश्व व्यापार संगठि िथा ईराक में अमेररकी हिके्षप को वैतश्वक तवरोि का सामिा करिा पडा। यहाँ 
िक तक गुजराि दंगो ंका भी वैतश्वक संदभभ में अतभप्राय है। आज मािवातिकार, संगठि िागररक स्विंत्रिाएँ, तवथथापि, मतहला 
अतिकार िथा पयाभवरर् जैसे िहुि से तवषयो ंपर कायभ कर रहे हैं। 
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